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Пояснительная записка к циклограмме воспитательно -  образовательного процесса в младшей группе. 

Циклограмма – это документ, который регламентирует деятельность воспитателя в строго определенной 

последовательности и временных границах. 

Циклограмма представляет собой таблицу, в которой заголовками по горизонтали указаны дни недели, а слева по вертикали 
– отрезки времени, выделенные тех или иных действий, то есть утро, первая половина дня, вторая половина дня и вечер. Каждая 

из получившихся на выполнение ячеек включает в себя виды деятельности, которая запланирована и должна проводиться в 

обозначенный день недели и время суток. Составляется на каждую неделю, которая обеспечивает полное выполнение всех 

режимных моментов, начиная от приёма детей, проведения различных видов детской деятельности, прогулок, дневного сна и до 

ухода детей домой. Структура циклограммы выстраивается в соответствии с режимом дня. Циклограмма определяет различные 

виды деятельности (игровую, творческую, познавательную,  самостоятельную, трудовую). Перечисленные в циклограмме виды 

деятельности   могут «наполняться» любым содержанием, необходимыми и интересными темами в течение дня. 

Она помогает связать различные виды деятельности с цикличностью, то есть соединяет необходимость следования режиму 

дня с требованиями Типовой учебной программой. Планирование и организация образовательной деятельности с детьми, наличие 

у воспитателя установки на уникальность ребенка, ориентация на возрастные потребности в игре, исследовательская и 

познавательная деятельность, общение со сверстниками, эффективное планирование обеспечивает повышение качества 

дошкольного образования. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса                    1неделя 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024-2025 уч.год, сентябрь,  неделя (сентября)  
 

Режимдня Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приемдетей Беседа «Знакомство с 

группой» (Р/р +ООМ) 
Цель:Создание 

положительной 
атмосферы в группе, 

знакомство детей с 

воспитателем, 

помощником 
воспитателя, с 

групповым помещением, 

с новыми игрушками. 
Формирование умений 

взаимодействия со 

сверстниками. 

Расширение словарного 
запаса. 
 
Пальчиковая 

гимнастика «Есть у нас 

игрушки…» 

(физ.развитие) 
Цель:  
развитие мелкой 

моторики, координации 

движений пальцев рук, 
развитие координации 

речи с движением 
 
Прослушивание гимна 

РК 

Беседа «Наши игрушки» 

(Р/р + ООМ) 
Цель:Познакомить детей 

с игрушками группы, 
воспитывать бережное 

отношение к игрушкам, 

развивать речь, память, 

расширять знания детей 
по теме «игрушки» 
 
Чтение стихотворений 

А.Барто  «Зайка», 

«Бычок», «Мячик», 

«Самосвал» и др. (Х/л) 
Цель: Знакомство с 
творчеством поэтов, 

развивать умение 

находить игрушки из 
стихотворений в группе 

Беседа «Кто работает в 

саду» (Р/р + ООМ) 
Цель: Познакомить 

детей с персоналом, 
работающим в саду. 

Формировать 

положительное 

отношение к профессии 
медсестры. 
 
Пальчиковая 

гимнастика «Доктор» 

(физ.развитие) 
Цель: Развитие мелкой 

моторики, умения 
соотносить речь и 

движения 

Беседа «Кто нас 

кормит?»(Р/р + ООМ) 
Цель:Знакомство с работой 

помощника воспитателя, 
как ее зовут, что она делает 

в группе.  
 
Игровое упражнение: 
Наши игрушки немного 
расшалились и 

перепутались.. Давайте 
расставим все по своим 

местам, поможем нашей ИО 

в уборке группы. 

(физ.развитие + ООМ) 
Цель: Воспитание 

бережного отношения к 

труду взрослых 
 
 

Беседа «Это мой 

детский сад» (Р/р + 

ООМ) 
Цель:Закрепление 
знаний о детском саде, о 

людях, которые там 

работают, о друзьях, с 

которыми играют дети, 
развитие речи, 

формировать умение 

отвечать на вопросы.  
 
 
Пальчиковая 

игра«Мой детский сад» 
Цель: развивать речь, 

мелкую моторику 

(физ.развитие) 

Беседасродителями

, 
консультации 

- Ежедневная беседа  с родителями о самочувствии детей. 
- Консультация для родителей  «Игрушки в жизни ребенка» 
 



 

Самостоятельная 

деятельностьдетей
(игры малой 
подвижности

,настольныеи
гры, 

изодеятельно

сть,рассматр

иваниекниги
другие) 

Дидактическая игра 
«Чей хвостик» (ООМ) 
Цель: развивать умение 

соотносить часть тела с 

животным 
 
Рассматривание 

иллюстраций о 

миниөцентре 
Цель: Знакомство с мини-
центром. Помещениями и 

территорией 
 
Просмотр мультфильма 

о о детях 
 

Игры со строительным 

материалом«Домик для 

зайки» 
(конструирование+лепка) 
Цель: формирование 
навыков:сооружения 

простейших построек, 
учить лепить ушки для 

зайчика 
 
Игра с мячом «Назови 

свое имя» 
Цель: развитие умений 

играть по правилам, 

развитие физических 

качеств 

 Игровое 

упражнение«Витаминки

» (Лепка+аппликация) 
Цель: формировать 

умение отщипывать 
кусочек пластилина и 

прилеплять его на лист 

бумаги в определенное 

место, учить приклеивать 
этикетку на бутылочку с 

витаминами 
 
Игра малой 

подвижности «Пузырь» 

(физ.развитие) 
Цель:получение 
удовольствия и создание 

хорошего настроения 
 

Дидактическая игра 

«Волосы для куклы» 

(Рисование _аппликация) 
Цель: Формирование умений 

держать карандаш, учить 
рисовать прямые линии, 
приклеивать бантик на 

волосы кукле 
 
Мульт-песенки на стихи А. 

Барто ИГРУШКИ. 
(Музыка)  
 

Игровое упражнение 

«Башенка» (аппликация 

+ сенсорика) 
Цель: развивать моторику 

рук, умение составлять 
картинку из шаблонов, 

знакомство с формой 

кубика 
 
Концерт для кукол «Мы 

вам споем и 

станцуем»(Музыка) 
Цель: формирование 
навыковвосприятия 

настроения и содержания 

разнохарактерных песен; 
развитие эмоциональной 

отзывчивости на простые 

музыкальные образы. 
Утренняягимнасти

ка 
Комплекс утренней гимнастики №1( без предметов) 
Цель: Учить выполнять упражнения вместе с педагогом, используя зрительные ориентиры, словесные указания в игровой форме (имитация 

движений животных под музыку) 
Завтрак Потешка:  

Водичка, водичка, 
Умой мое личико 
Чтобы глазки 
блестеличтобы щечки 

краснели 
Чтоб улыбался роток 
Чтоб кусался зубок 
 
КГН:учить засучивать 

рукава, намыливать руки 
мылом, мыть руки, сухо 

вытирать их полотенцем. 
 

Потешка: 
Тот кто будет куп-куп 
По водичке хлюп-хлюп 
Будет мыло пенится  
И грязь куда-то денется 
 
КГН: бережно расходуем 

воду – закрываем кран с 
водой 

Потешка: 
Я сегодня утром рано 
Умывался из-под крана 
Я и сам теперь умею 
Вымыть личико и шею 
 
КГН: Вешаем аккуратно 

полотенчико в свой 
шкафчик 
 

Потешка: 
Ладушки, ладушки 
С мылом моем лапушки 
Чистые ладошки 
Вот вам хлеб и ложки 
 
КГН: Кушаем с закрытым 

ртом, не разговариваем во 
время приема пищи 

Потешка:  
Ой, лады, лады, лады 
Не боимся мы воды 
Чисто умываемся 
Маме улыбаемся 
 
КГН: Говорим 

«Спасибо!» 

Подготовкакоргани
зованной 
деятельности(далее

-ОД) 

Игра-тренинг «Птичий 
двор» 
Цель: упражнять детей в 

отчетливом произношении 
отдельных звуков, слов или 

фраз. 

Игра-тренинг «Мой друг» 
Цель: сплочение детского 

коллектива 

Игра-тренинг  
Мы идем по кругу, 

посмотри, 
И шагаем дружно: раз, 
два, три. 
Мы скачем по дорожке, 

Игра-тренинг«Общий 

круг» 
Сядьте в круг, чтобы я вас 

могла всех видеть. 
Поздороваемся глазами, 

глядя в глаза друг другу. 

Игра-тренинг«Улыбка» 
Настал новый день. Я 

улыбнусь вам, а вы 

улыбнитесь друг другу. 
Как хорошо, что мы 

сегодня здесь все вместе. 



 

меняя часто ножки. 
Поскакали, поскакали: 
скок, скок, скок, 
А потом, как аисты встали 

– и молчок. 
Цель: Развитие 

физической активности 

Слегка кивнув головой, 

дотронусь до плеча своего 
соседа, улыбнусь ему  

(показываю без слов) 

Сделайте, как я. 

Мы спокойны и добры, 

приветливы и ласковы. 
Мы все здоровы. 

ОДпорасписанию 
Организацииобразо
вания 

Музыка 
Задачи:мл.гр.Формировать 
интерес к пению, подпевать 

отдельные слоги и слова 

песен, навыки ходьбы и 
бега, по кругу под  музыку. 
 

Физическое культура 
Задачи мл.гр. : 
Учитьходить в разные 

стороны и в заданном 

направлении по кругу. 

 Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр. : Учить 

ходить в разные стороны и в 

заданном направлении по 
кругу.  
 

Физическоекультура 
Задачи:мл.гр. Учить 
ходить по прямой 

дорожке; Учить 

подскакивать на двух 
ногах на месте 
подпрыгивание на месте. 
 

Подготовкакпрогул
ке 

Потешка: 
Застегнем застёжки 
На твоей одёжке: 
Пуговки и кнопочки 
Разные заклёпочки. 
 
Упражнение: «Шапочка-
панамка» 
Задачи: Учить детей 

правильно надевать 

головной убор 

Потешка: 
Наденем малышке 
Красные штанишки, 
Белыеносочки, 
А на них цветочки. 
 
Упражнение: «Носочки 

для дочки» 
Задачи: Учить с помощью 

взрослых надевать 

носочки 

Потешка: 
На мою малышку 
Наденем мы штанишки. 
Повторяй за мной слова: 
ножка – раз, и ножка – 
два! 
А сейчас пойдем гулять, 
Будем с детками играть! 
 
Упражнение: «Машины 

штанишки» 
Задачи:Учить надевать 

штанишки с помощью 

взрослого 

Потешка: 
Мы на пухлые ручонки 
Надеваем рубашонку 
Повторяй за мной слова: 
Ручка – раз, и ручка – два! 
Упражнение: «Кто нам 

вещи разбросал?» 
Задачи: учит аккуратно 
доставать вещи из шкафчика, 

не бросать их на пол 

Потешка: 
Беленькую маячку 
Мы оденем Анечке, 
С кружевом рубашку, 
Сарафан с кармашком. 
 
Упражнение: Топ-топ, 

сапожок! 
Задачи: Учить детей 

правильно обуваться на 

прогулку 

Прогулка Картотека осенних 
прогулок 
Прогулка  №  1 
 
 

Картотека осенних 
прогулок 
Прогулка № 2 
 

 

Картотека осенних 
прогулок 
Прогулка № 3 

 

Картотека осенних прогулок 
Прогулка № 4 
 
 

Картотека осенних 
прогулок 
Прогулка № 5 

 

Возвращениеспрог

улки 
Упражнение: «Чок-чок, 

молчок!» 
Задачи: Учить детей не 

шуметь во время раздевания 

после прогулки 

Потешка: 
Мы с прогулки 

прибежали 
Много нового узнали 
Быстро раздеваемся 
Всем мы улыбаемся 

Упражнение: «Куда 

исчезла грязь?» 
Задачи: объяснить детям 
необходимость мытья рук 

после прогулки 

Потешка: 
Что такое, что за шум 
В шкафчике случился БУМ! 
В шкафчик вещи уберу 
Аккуратно разложу! 

Упражнение: Чистые 

пяточки» 
Задачи: Рассказать детям о 
необходимости мытья ног 

перед сном 

Обед Потешка:  Потешка: Потешка: Потешка: Потешка:  



 

Водичка, водичка, 
Умой мое личико 
Чтобы глазки блестеличтобы 

щечки краснели 
Чтоб улыбался роток 
Чтоб кусался зубок 
 
КГН:учить засучивать 

рукава, намыливать руки 
мылом, мыть руки, сухо 

вытирать их полотенцем. 
 

Тот кто будет куп-куп 
По водичке хлюп-хлюп 
Будет мыло пенится  
И грязь куда-то денется 
 
КГН: бережно расходуем 

воду – закрываем кран с 

водой 

Я сегодня утром рано 
Умывался из-под крана 
Я и сам теперь умею 
Вымыть личико и шею 
 
КГН: Вешаем аккуратно 

полотенчико в свой 

шкафчик 
 

Ладушки, ладушки 
С мылом моем лапушки 
Чистые ладошки 
Вот вам хлеб и ложки 
 
КГН: Кушаем с закрытым 

ртом, не разговариваем во 

время приема пищи 

Ой, лады, лады, лады 
Не боимся мы воды 
Чисто умываемся 
Маме улыбаемся 
 
КГН: Говорим 

«Спасибо!» 

Дневнойсон Самообслуживание, 

культурно-гигиенические 

навыки.                                              

Цель: при раздевании ко 
сну побуждать снимать 

одежду, вешать аккуратно 

одежду на спинку 
стульчика. 
 
Чтение сказки «Сладкий 

сон» (Худ.литература) 

Самообслуживание, 
культурно-
гигиенические навыки.                                              

Цель: при раздевании ко 
сну побуждать снимать 

одежду, вешать аккуратно 

одежду на спинку 
стульчика. 
 
Прослушивание 

колыбельных песенок 
(музыка) 

Самообслуживание, 

культурно-
гигиенические навыки.                                              

Цель: при раздевании ко 
сну побуждать снимать 

одежду, вешать аккуратно 

одежду на спинку 
стульчика. 
 
Чтение стихотворения 
«А куда поедем днем, 
перед сном?» 

(худ.литература) 
 

Прослушивание 

колыбельных песен 

(Музыка) 
 
Самообслуживание, 

культурно-гигиенические 

навыки.                                              
Цель: при раздевании ко сну 

побуждать снимать одежду, 

вешать аккуратно одежду на 

спинку стульчика. 

Самообслуживание, 

культурно-
гигиенические навыки.                                              

Цель: при раздевании ко 
сну побуждать снимать 

одежду, вешать аккуратно 

одежду на спинку 
стульчика. 
 
Чтение сказки «Где спят 

облака-овечки?» 
(Худ.литература) 

Постепенныйподъе

м, 
оздоровительныепр

оцедуры 

Комплекс №1   
I.1. «Потягивание» 
И.п. лежа на спине, руки вдоль туловища. На вдохе потянуться двумя руками вверх, пяточками двух ног вперед;  
И.п. – выдох (4-6 раз) 
2. «Поймай комарика» 
И.п. – лёжа на спине, руки через стороны, хлопок перед собой 
вернуться в и.п.(4-6 раз) 
3.«Велосипед» 
И.п. лёжа на спине (10 –12 секунд) 
Ехали медведи на велосипеде, 
А за ними кот, задом наперед. 
II. «Музыканты» 
Мы играем на гармошке, 
Громко хлопаем в ладошки. 
Наши ножки: топ, топ. 
Наши ручки: хлоп, хлоп! 



 

Вниз ладошки опускаем, 
Отдыхаем, отдыхаем. 

Полдник Потешка:  
Водичка, водичка, 
Умой мое личико 
Чтобы глазки блестеличтобы 

щечки краснели 
Чтоб улыбался роток 
Чтоб кусался зубок 
 
КГН:учить засучивать 

рукава, намыливать руки 

мылом, мыть руки, сухо 

вытирать их полотенцем. 
 

Потешка: 
Тот кто будет куп-куп 
По водичке хлюп-хлюп 
Будет мыло пенится  
И грязь куда-то денется 
 
КГН: бережно расходуем 

воду – закрываем кран с 
водой 

Потешка: 
Я сегодня утром рано 
Умывался из-под крана 
Я и сам теперь умею 
Вымыть личико и шею 
 
КГН: Вешаем аккуратно 

полотенчико в свой 
шкафчик 
 

Потешка: 
Ладушки, ладушки 
С мылом моем лапушки 
Чистые ладошки 
Вот вам хлеб и ложки 
 
КГН: Кушаем с закрытым 

ртом, не разговариваем во 
время приема пищи 

Потешка:  
Ой, лады, лады, лады 
Не боимся мы воды 
Чисто умываемся 
Маме улыбаемся 
 
КГН: Говорим 

«Спасибо!» 

Самостоятельная 

деятельностьдетей
(игры малой 
подвижности

,настольныеи

гры, 
изодеятельно

сть,рассматр

иваниекниги 
другие) 

СРИ «Мой мини-центр» 
(Конструирование + 

сенсорика + рисование + 

музыка) 
 Сюжет: куклы собрались в 

мини-центр – строим для 
них мини-центр, рисуем 

вывеску и в честь открытия 

группы  для кукол 
устраиваем концерт. Дарим 

куклам книжки и 

рассмртриваем их вместе 
Цель: формирование 
умений конструировать 

простейшие посторйки, 

обыгрывать их с помощью 
игрушек. Учить рисовать 

прямые линии цветными 

карандашами. 
Формирование 

музыкального слуха, ритма, 

темпа 

СРИ «Друзья - игрушки» 
(Сенсорика + 

аппликация + рисование 
Сюжет: Мишка в мини-
центре обиделся на всех, 

нам надо его помирить. 
Для этого мы приглашаем 

к ОДНОМУ мишке 

МНОГО других игрушек. 
Куклы пришли с 

шариками – наклеиваем 

готовые шаблоны, 

дорисовываем ниточки 
Цель:  Формировать 

понятие один-много, 

учить выкладывать 
готовые шаблоны, 

пользоваться кисточкой с 

клеем, дорисовывать 
недостающие детали на 

картинке 

СРИ «День рождения 

куклы Айгерим» 
(Сенсорика + Музыка + 

Аппликация) 
Сюжет: У куклы Айгерим 

день рождения. Надо 
помочь ей накрыть на 

стол, разложить угощение 

по тарелочкам, соотнося 
цвет угощения с цветом 

тарелочки. Спеть для 

Айгерим песенку. 

Приготовить для куклы 
красивую открытку. 
Цель: Формировать 

умение с клеем и 
кисточкой, развивать 

восприятие цвета и формы 

СРИ «Обед для мамы» 
(Конструирование + 

Худ.литература) 
Сюжет: Маме сегодня день 

рождения. Мы должны 

приготовить для нее 
угощение – сооружаем 

тортик из конструктора, 

украшаем его, знакомимся со 
стихотворением о маме, 

приглашаем всех гостей и 

садимся за стол. 
Цель: Формировать навыки 
конструирования, умения 

принимать участие в общих 

играх, умение внимательно 
слушать произведение 

СРИ «Мышонок 

торопится в детский сад» 

(Конструирование + + 

лепка + физ.развитие) 
Сюжет: Маленький 

мышонок захотел идти в 
мини-центр. Он не знал по 

какой дороге ему идти. 

Сооружаем мост через 
речку с помощью палочек 

из пластилина. Мышонок 

пришел к ребятам в 

детский сад и предлагает 
им поиграть в игру 

«Солнышко и дождик» 

Цель:Учить лепить 
палочки-колбаски из 

пластилина, аккуратно 

слеплять их между собой, 
развитие физической 

активности 

Индивидуальная 
Работас 
детьми 

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Формировать умение 

Основы математики – 
познавательнаяФормиро

вать  умение соотносить и 

отбирать геометрические 
формы различной 

Развитие речи-
коммуникативная 

деятельность,Формирова

ть умение понимать слова, 
обозначающие части тела 

Творческая, 
коммуникативная 

деятельность Формировать 

умение правильно держать 
карандаш-«Коврик для 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

,познавательная 
деятельность игра 



 

запоминать отрывки из 

хорошо знакомых сказок  
«Лисичка со скалочкой» с 

Ахметовым Ринатом 

величины по основным 

свойствам; учить находить 
предметы по цвету и 

размеру-Игра «кто 

больше запомнит» с 
Коваленко Миланой. 

человека ,бытовые и 

игровые действия 
,контрастные размеры- 
Д\и«Послушай,запомни.

повтори», 
«Покажи,назови,дай»с 

Мельник Игорем. 

кота» с Косемук Владиком. 
 

«Бабочки» 
находить предметы 
разные по величине с 

Некрасовой Ангелиной. 
 

Самостоятельная 

деятельностьдетей
(игры малой 
подвижности

,настольныеи
гры, 

изодеятельно

сть,рассматр

иваниекниги 
другие) 

Театрализация сказки 

«Репка» (Худ.литература 

+ аппликация +ООМ) 
Цель: Рассматривание 

иллюстраций сказки, выбор 
героев, подготовка 

атрибутов к сказке – 
изготовление масок, 

развивать связную речь, 
умение перевоплощаться в 

разных героев, обсуждение 

повадок животных 

СРИ «Наведем порядок 

дома» (ООМ) 
Цель: формирование 

культурно-гигиенических 

навыков – умение убирать 
игрушки по местам, 

вытирать листья на цветах 

Театрализация «Маша и 

медведь» 

(Худ.литература + 

аппликация +  
Цель: Знакомство с 
произведением, 

рассматривание 

иллюстраций, 

изготовление декораций – 
корзины для Маши, 

развитие мелкой 

моторики, умения 
сопереживать героям 

Игровое упражнение 

«Волшебные превращения» 

(ООМ + сенсорика + лепка) 
Цель: Развивать интерес к 

экспериментированию, 
проведению простейших 

опытов с водой: тонут или 

нет предметы, намокают или 

нет 

Театрализация сказки 

«Курочка Ряба» 
(Худ.литература + 

Музыка +ООМ) 
Цель: Развивать у детей 
музыкальный слух, 

знакомство с 

произведением, повадками 

животных, учить 
сопереживать героям 

 

 

 

 

Прогулка Картотека осенних 

прогулок 
Прогулка № 1 

(продолжение) 

Картотека осенних 

прогулок 
Прогулка № 1 

(продолжение) 

Картотека осенних 

прогулок 
Прогулка № 1 

(продолжение) 

Картотека осенних прогулок 
Прогулка № 1 (продолжение) 

Картотека осенних 

прогулок 
Прогулка № 1 

(продолжение) 

Уход детейдомой Индивидуальная работа с 

родителями, вновь 

поступивших детей: 
"Адаптация ребенка к 

мини-центру". 
 
Беседа с родителями «О 

необходимости спортивной 

формы» 

Индивидуальная работа 

с родителями, вновь 

поступивших детей: 
"Адаптация ребенка к 

мини-центру". 
 
Беседа с родителями по 

возникающим вопросам 

Индивидуальная работа 

с родителями, вновь 

поступивших детей: 
"Адаптация ребенка к 

мини-центру". 
Привлечение родителей к 
совместному труду 

«Освободим учасок из 

плена Королевы осенних 
листьев» 

Индивидуальная работа с 

родителями, вновь 

поступивших детей: 
"Адаптация ребенка к мини-
центру". 
 
Беседа с родителями 

«Правильная обувь для 

детского сада» 

Индивидуальная работа 

с родителями, вновь 

поступивших детей: 
"Адаптация ребенка к 

мини-центру". 
 
Беседа с родителями по 

возникающим вопросам 



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025  уч.год, сентябрь,  неделя (         сентября)                2 неделя 
 

Режимдня Понедельник  
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Прием детей Беседа «Как хорошо 

иметь друзей» 

(Развитие речи 

+ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи: Формировать 
доброжелательные 

отношения друг к другу, 

умения делиться с 
товарищем.   
 
Расширять словарный 
запас. 
 
Пальчиковая 

гимнастика 
«Дружба…» 

(физ.культура) 
задачи:  

Беседа «Лучше добрым быть» 

(Развитие речи + 

ознакомление с окружающим 

миром) 
задачи: Дать детям 

представления о равнодушном, 
безразличном человеку, его 

поступках. Учить детей 

различать внешние проявления 
эмоционального состояния. 
Чтение стихотворений А.Барто  

«Мишка», «Кораблик», 
«Мячик», «Самосвал» и др. 

(Художественная литература) 
задачи: Знакомить с 

творчеством поэтов, развивать 
умение находить игрушки из 

стихотворений в группе 

Беседа «Ступеньки 

доброты » (Развитие 

речи + ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи: на основе 

содержания Р.Н.С. 
формировать у детей 

представление о 

справедливости, 
смелости, скромности и 

доброте.  
 

Пальчиковая 

гимнастика «Как 

живёшь?» (физ.развитие) 
задачи: Развивать 
мелкую моторику, 
умения соотносить речь 

и движения 

Беседа «Как стать 

другом?»(Развитие 

речи + ознакомление 

с окружающим 

миром) 
Задачи:Формировать у 
детей представление о 

том, что значит 

дружить, быть 
доброжелательным, 

умение работать в 

коллективе. 
 

Игровое упражнение: 

«Разноцветки» 

задачи: поддерживать 

позитивное настроение у 

Беседа «Всем советуем 

дружить» (Развитие 

речи + ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи:Закреплять 

знанияо дружеских 
взаимоотношениях. 

Формировать основы 
коммуникативных 
навыков. Побуждать 

детей отвечать на 

вопросы. 
 
Пальчиковая 

игра«Большие и 

маленькие» 
Задачи: развивать речь, 

мелкую моторику 

(физическое развитие) 



 

развивать мелкую 

моторику, координациу 
движений пальцев рук, 

развитие координации 

речи с движением 

детей от совместных 

действий с 

товарищами..(физическая 

культура + ознакомление 

с окружающим миром) 

Беседасродителями
, 
консультации 

- Ежедневная беседа  с родителями о самочувствии детей. 
- Консультация для родителей  «Научим ребёнка дружить» 
 

Самостоятельная 

деятельностьдетей
(игры малой 
подвижности

,настольныеи
гры, 

изодеятельно

сть,рассматр

иваниекниги
другие) 

Дидактическая игра 
«Дружные ребята» 
(ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи: Соотносить 
названия взрослых 

животных и их детёнышей, 

активизировать в речи 

названия детёнышей 
животных. 
 
Рассматривание 

иллюстраций о друзьях. 
Задачи: Знакомство 

спонятием друзья, дружба. 
 
Просмотр мультфильма о о 

дружбе.  
 

Игры со строительным 

материалом«Домик для 

Колобка» 
(конструирование+лепка) 
Задачи: формировать 
навыки:сооружения простейших 

построек, учить лепить колобка. 
 
Игра с мячом «Назови свое имя» 
Задачи: развивать умение играть по 

правилам, развитие физических 

качеств (физическая культура) 

 Игровое упражнение 
«Витаминки» 
(Лепка+аппликация) 

задачи: формировать 

умение отщипывать 
кусочек пластилина и 

прилеплять его на лист 

бумаги в определенное 

место, учить приклеивать 
этикетку на бутылочку с 

витаминами 
 
Игра малой подвижности 

«Пузырь» (физическая 

культура) 
задачи: получить 
удовольствие и создание 

хорошего настроения 
 

Дидактическая игра 

«Забор для загона»  
(Рисование _аппликация) 
задачи: Формировать 

умение держать карандаш, 
учить рисовать прямые 

линии, приклеивать 

иллюстрации животных. 
 
Мульт-песенки на стихи 

А. Барто ИГРУШКИ. 

(Музыка)  
 

Игровое упражнение 

«Башенка» (аппликация 

+ сенсорика) 
Задачи: развивать 

моторику рук, умение 
составлять картинку из 

шаблонов, знакомство с 

формой кубика 
 
Концерт для кукол «Мы 

вам споем и станцуем» 
(Музыка)Задачи: 
формировать навык 

восприятия настроения и 
содержания 

разнохарактерных песен; 
развивать эмоциональную 

отзывчивость на простые 

музыкальные образы. 
Утренняягимнасти

ка 
Комплекс утренней гимнастики №1( без предметов) 
задачи: Учить выполнять упражнения вместе с педагогом, используя зрительные ориентиры, словесные указания в игровой форме (имитация 

движений животных под музыку) 
Завтрак Потешка:  

Водичка, водичка, 
Умой мое личико 
Чтобы глазки 

блестеличтобы щечки 

краснели 
Чтоб улыбался роток 
Чтоб кусался зубок 
 
КГН:учить засучивать 

Потешка: 
Тот кто будет куп-куп 
По водичке хлюп-хлюп 
Будет мыло пенится  
И грязь куда-то денется 
 
КГН: бережно расходуем воду – 
закрываем кран с водой 

Потешка: 
Я сегодня утром рано 
Умывался из-под крана 
Я и сам теперь умею 
Вымыть личико и шею 
 
КГН: Вешаем аккуратно 

полотенчико в свой 
шкафчик 
 

Потешка: 
Ладушки, ладушки 
С мылом моем лапушки 
Чистые ладошки 
Вот вам хлеб и ложки 
 
КГН: Кушаем с закрытым 

ртом, не разговариваем во 
время приема пищи 

Потешка:  
Ой, лады, лады, лады 
Не боимся мы воды 
Чисто умываемся 
Маме улыбаемся 
 
КГН: Говорим 

«Спасибо!» 



 

рукава, намыливать руки 

мылом, мыть руки, сухо 
вытирать их полотенцем. 
 

Подготовкакоргани

зованной 
деятельности(далее

-ОД) 

Игра-тренинг «Птичий 

двор» 
Задачи: упражнять детей в 

отчетливом произношении 

отдельных звуков, слов или 
фраз. 

Игра-тренинг «Мой друг» 
Задачи: учить сплочению детского 
коллектива 

Игра-тренинг  
Мы идем по кругу, 
посмотри, 
И шагаем дружно: раз, два, 

три. 
Мы скачем по дорожке, 

меняя часто ножки. 
Поскакали, поскакали: скок, 
скок, скок, 
А потом, как аисты встали – 
и молчок. 
Цель: Развитие физической 
активности 

Игра-тренинг«Общий 

круг» 
Сядьте в круг, чтобы я вас 

могла всех видеть. 

Поздороваемся глазами, 
глядя в глаза друг другу. 

Слегка кивнув головой, 

дотронусь до плеча своего 
соседа, улыбнусь ему  

(показываю без слов) 

Сделайте, как я. 

Игра-тренинг«Улыбка» 
Настал новый день. Я 
улыбнусь вам, а вы 

улыбнитесь друг другу. 

Как хорошо, что мы 
сегодня здесь все вместе. 

Мы спокойны и добры, 

приветливы и ласковы. 
Мы все здоровы. 

ОД по расписанию 
Организации 
образования 

 Физическая  культура 
Задачи:  
Мл.гр. совершенствовать умение 

делать подскоки на двух ногах на 

месте 
 

Музыка 
Задачи:мл.гр.формировать 
интерес к пению, 

совместное пение со 

взрослым, подражая 

интонации воспитателя, 
подпевание отдельных 

слогов и слов песен 
 

Физическое культура 
Задачи:  
мл.гр. учить метать двумя 

руками разными 

способами из разных 

положений; 
совершенствовать умение 

ходить стайкой за 

педагогом,   по кругу   
взявшись за руки 

Физическое культура 
Задачи:  
Мл.гр. закреплять  

повороты ( вправо-влево), 

скрещивание рук перед 

грудью и разведение их в 
стороны, хлопки перед 

собой, сжимание и 

разжимание пальцев. 
 

Подготовкакпрогул

ке 
Потешка: 
Застегнем застёжки 
На твоей одёжке: 
Пуговки и кнопочки 
Разные заклёпочки. 
 
Упражнение: «Шапочка-
панамка» 
Задачи: Учить детей 

правильно надевать 
головной убор 

Потешка: 
Наденем малышке 
Красные штанишки, 
Белыеносочки, 
А на них цветочки. 
 
Упражнение: «Носочки для дочки» 
Задачи: Учить с помощью взрослых 

надевать носочки 

Потешка: 
На мою малышку 
Наденем мы штанишки. 
Повторяй за мной слова: 
ножка – раз, и ножка – два! 
А сейчас пойдем гулять, 
Будем с детками играть! 
 
Упражнение: «Машины 

штанишки» 
Задачи: иУчить надевать 

штанишки с помощью 

взрослого 

Потешка: 
Мы на пухлые ручонки 
Надеваем рубашонку 
Повторяй за мной слова: 
Ручка – раз, и ручка – два! 
Упражнение: «Кто нам 
вещи разбросал?» 
Задачи: учит аккуратно 

доставать вещи из 

шкафчика, не бросать их 
на пол 

Потешка: 
Беленькую маячку 
Мы оденем Анечке, 
С кружевом рубашку, 
Сарафан с кармашком. 
 
Упражнение: Топ-топ, 

сапожок! 
Задачи: Учить детей 

правильно обуваться на 
прогулку 

Прогулка Картотека осенних 

прогулок 
Картотека осенних прогулок 
Прогулка № 2 

Картотека осенних 

прогулок 
Картотека осенних 

прогулок 
Картотека осенних 

прогулок 



 

Прогулка  №  1 
 
Индивидуальная 

работа:Ходьба с высоко 

поднятым коленом  

 
Индивидуальная работа: 

Наводим порядок в шкафчике. 
 

Прогулка № 3 
 
Индивидуальная работа:  
развивать умение бегать по 

кругу друг за другом , 
раздевание, складывание в 

шкафчики, мытье рук. 

Прогулка № 4 
 
Индивидуальная 

работа:ходьба по кругу.  
 
Последовательное 

раздевание, складывание в 

шкафчики, мытье рук. 

Прогулка № 5 
 
Индивидуальная работа: 
Прыжки на двух ногах 
Надо, надо нам помыться: 
где тут чистая водица? 
Кран откроем – руки 

помоем 

Возвращениеспрог

улки 
Упражнение: «Чок-чок, молчок!» 
Задачи: Учить детей не шуметь 

во время раздевания после 

прогулки 

Потешка: 
Мы с прогулки прибежали 
Много нового узнали 
Быстро раздеваемся 
Всем мы улыбаемся 

Упражнение: «Куда исчезла 

грязь?» 
Задачи: объяснить детям 

необходимость мытья рук 

после прогулки 

Потешка: 
Что такое, что за шум 
В шкафчике случился 

БУМ! 
В шкафчик вещи уберу 
Аккуратно разложу! 

Упражнение: Чистые 

пяточки» 
Задачи: Рассказать детям о 

необходимости мытья ног 

перед сном 

Обед Потешка:  
Ой, лады, лады, лады 
Не боимся мы воды 
Чисто умываемся 
Маме улыбаемся 
 
КГН:учить засучивать рукава, 
намыливать руки мылом, мыть 

руки, сухо вытирать их 

полотенцем. 
 

Потешка: 
Тот кто будет куп-куп 
По водичке хлюп-хлюп 
Будет мыло пенится  
И грязь куда-то денется 
 
КГН: бережно расходуем 
воду – закрываем кран с водой 

Потешка: 
Я сегодня утром рано 
Умывался из-под крана 
Я и сам теперь умею 
Вымыть личико и шею 
 
КГН: Вешаем аккуратно 
полотенчико в свой 

шкафчик 
 

Потешка: 
Ладушки, ладушки 
С мылом моем лапушки 
Чистые ладошки 
Вот вам хлеб и ложки 
 
КГН: Кушаем с закрытым 
ртом, не разговариваем во 

время приема пищи 

Потешка: Водичка, 

водичка, 
Умой мое личико 
Чтобы глазки 

блестеличтобы щечки 

краснели 
Чтоб улыбался роток 
Чтоб кусался зубок 
 
КГН: Говорим 
«Спасибо!» 

Дневной сон Самообслуживание, 

культурно-гигиенические 

навыки.                                              
Задачи: формировать 

умение при раздевании ко 

сну  снимать одежду, 
вешать аккуратно одежду 

на спинку стульчика. 
 
Чтение сказки «Сладкий 
сон» (Хуожественная 

литература) 

Самообслуживание, культурно-
гигиенические навыки.                                              
Задачи : при раздевании ко сну 
побуждать снимать одежду, вешать 

аккуратно одежду на спинку 

стульчика. 
 
Прослушивание колыбельных 

песенок (музыка) 

Самообслуживание, 

культурно-гигиенические 

навыки.                                              
Задачи: при раздевании ко 

сну побуждать снимать 

одежду, вешать аккуратно 
одежду на спинку 

стульчика. 
 
Чтение стихотворения 
«А куда поедем днем, перед 

сном?» (худ.литература) 
 

Прослушивание 

колыбельных песен 

(Музыка) 
 
Самообслуживание, 

культурно-
гигиенические навыки.                                              
задачи: при раздевании ко 

сну побуждать снимать 

одежду, вешать аккуратно 
одежду на спинку 

стульчика. 

Самообслуживание, 

культурно-
гигиенические навыки.                                              
Задачи: при раздевании 

ко сну побуждать снимать 

одежду, вешать аккуратно 
одежду на спинку 

стульчика. 
 
Чтение сказки «Где спят 
облака-овечки?» 

(Художественная 

литература) 
Постепенный 

подъем, 
оздоровительныепр

Комплекс№1   
I.1. «Потягивание» 
И.п. лежа на спине, руки вдоль туловища. На вдохе потянуться двумя руками вверх, пяточками двух ног вперед;  



 

оцедуры И.п. – выдох (4-6 раз) 
2. «Поймай комарика» 
И.п. – лёжа на спине, руки через стороны, хлопок перед собой 
вернуться в и.п.(4-6 раз) 
3.«Велосипед» 
И.п. лёжа на спине (10 –12 секунд) 

Ехали медведи на велосипеде, 
А за ними кот, задом наперед. 

II. «Музыканты» 
Мы играем на гармошке, 
Громко хлопаем в ладошки. 
Наши ножки: топ, топ. 
Наши ручки: хлоп, хлоп! 
Вниз ладошки опускаем, 
Отдыхаем, отдыхаем. 

Полдник Потешка:  
Водичка, водичка, 
Умой мое личико 
Чтобы глазки блестеличтобы 

щечки краснели 
Чтоб улыбался роток 
Чтоб кусался зубок 
 
КГН:учить засучивать рукава, 

намыливать руки мылом, мыть 

руки, сухо вытирать их 
полотенцем. 
 

Потешка: 
Тот кто будет куп-куп 
По водичке хлюп-хлюп 
Будет мыло пенится  
И грязь куда-то денется 
 
КГН: бережно расходуем 

воду – закрываем кран с 
водой 

Потешка: 
Я сегодня утром рано 
Умывался из-под крана 
Я и сам теперь умею 
Вымыть личико и шею 
 
КГН: Вешаем аккуратно 

полотенчико в свой 
шкафчик 
 

Потешка: 
Ладушки, ладушки 
С мылом моем лапушки 
Чистые ладошки 
Вот вам хлеб и ложки 
 
КГН: Кушаем с закрытым 

ртом, не разговариваем во 
время приема пищи 

Потешка:  
Ой, лады, лады, лады 
Не боимся мы воды 
Чисто умываемся 
Маме улыбаемся 
 
КГН: Говорим 

«Спасибо!» 

Самостоятельная 

деятельностьдетей
(игры малой 
подвижности

,настольныеи
гры, 

изодеятельно

сть,рассматр
иваниекниги

другие) 

СРИ «Шофёры» 
(Конструирование + 

сенсорика + рисование + 

музыка) 
 Сюжет:зверята собрались в 
в гости к друзьям – строим 

для них машину, рисуем 

вывеску для втопарка и в 
честь открытия для зверят 
устраиваем концерт.  
 
задачи: формировать 
умение конструировать 

простейшие посторйки, 

СРИ «Друзья - игрушки» 
(Сенсорика + аппликация + 

рисование 
Сюжет: Мишка в детском саду 

обиделся на всех, нам надо его 
помирить. Для этого мы 

приглашаем к ОДНОМУ мишке 

МНОГО других игрушек. Куклы 
пришли с шариками – наклеиваем 

готовые шаблоны, дорисовываем 

ниточки 
задачи:  Формировать понятие 
один-много, учить выкладывать 

готовые шаблоны, пользоваться 

СРИ «Кукла Маша у нас в 

гостях» (Сенсорика + 

Музыка + Аппликация) 
Сюжет:Кукла Маша 

пришла к нам в гости. Надо 
накрыть на стол, разложить 

угощение по тарелочкам, 

соотнося цвет угощения с 
цветом тарелочки. Спеть 

для Маши песенку. 

Приготовить для куклы 

красивую открытку. 
задачи: Формировать 

умение с клеем и 

СРИ «Кукла Лена 

обедает» 
(Конструирование + 

Художественная 

литература) 
Сюжет:Лене сегодня день 

рождения. Мы должны 

приготовить для нее 
угощение – сооружаем 

тортик из конструктора, 

украшаем его, знакомимся 

со стихотворением о куле, 
приглашаем всех гостей и 

садимся за стол. 

СРИ «Увлекательное 

путешествие» 
(Конструирование + + 

лепка + физическая 

культура) 
Сюжет: Маленький 

бегемотик  захотел идти в 

детский сад. Он не знал по 
какой дороге ему идти. 

Сооружаем мост через 

речку с помощью палочек 

из пластилина. Бегемтоик 
пришел к ребятам в 

детский сад и предлагает 



 

обыгрывать их с помощью 

игрушек. Учить рисовать 
прямые линии цветными 

карандашами. Формировать 

музыкальный слух, ритм, 
темп 

кисточкой с клеем, дорисовывать 

недостающие детали на картинке 
кисточкой, развивать 

восприятие цвета и формы 
Задачи: Формировать 

навыки конструирования, 
умения принимать 

участие в общих играх, 

умение внимательно 
слушать произведение 

им поиграть в игру 

«Солнышко и дождик» 
Задачи: Учить лепить 

палочки-колбаски из 

пластилина, аккуратно 
слеплять их между собой, 

развитие физической 

активности 
Индивидуальная 
Работа с 
детьми 

Физические навыки 

«делай как я» продолжать 

развивать умение  

выполнять физические 

упражнения одновременно 

со взрослыми (физическая 

культура) 

. 
 

Коммуникативные навыки  стих-
е  «Наша Таня» формировать 

умение учить наизусть небольшие  

стихотворения (художественная 
литература) 

Познавательные и 

интеллектуальные 

навыки «Запоминай-ка» 

формировать умение 
группировать предметы по 

их форме ,величине 

(сенсорика) 

Творческие навыки, 

исследовательская 

деятельность 
«Художники» Формирова
ть умение правильно 

держать карандаш и учить 

прорисовывать округлые и 

удлинённые формы  
(рисование) 
 

Физические 
навыкиФормировать 

умение владеть 

различными видами 
основных движений- 
упражнения «делай как я» 
(физическая культура) 

Самостоятельная 

деятельностьдетей

(игры малой 
подвижности

,настольныеи

гры, 
изодеятельно

сть,рассматр

иваниекниги
другие) 

Пальчиковая 

игра «Дружба» 
Моделирование сказки 

«Репка» 
 
Д/и «Чьи детки» 
Задачи: закреплять знания о 

домашних животных 
Игры с конструктором 

«Построй гараж для 

машины» 
Настольные игры: 
«Собери пирамидку», 

«Собери картинки» 
 

Д/и «Разложи по полочкам» 
задачи:учить  ориентировке в 

пространстве. 
Игры со строительным материалом 

«Заборчик для друзей» 
Д/игра «Как говорит Таня?» 
Задачи: уметь различать разные 

интонации и пользоваться ими в 

соответствии с содержанием 

высказывания. 
Игра со строительным материалом 

«Дорожки к домику» 

Театрализация «Три 

медведя» (Художественная 

литература + аппликация +  
Задачи: Знакомить с 

произведением, 

рассматривание 
иллюстраций, изготовление 

декораций – толы, стулья, 

кровати, развитие мелкой 
моторики, умения 

сопереживать героям 

Игровое упражнение 

«Волшебные предметы» 
 (ознакомление с 
окружающим миром + 
сенсорика + лепка) 
Задачи: Развивать 
интерес к 

экспериментированию, 

проведению простейших 
опытов с водой: тонут или 

нет предметы, намокают 

или нет. 

Театрализация сказки 

«Кошкин дом» 
(Худ.литература + Музыка 
+ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи: Развивать у детей 
музыкальный слух, 

знакомство с 

произведением, повадками 
животных, учить 

сопереживать героям 

Прогулка Картотека осенних прогулок 
Прогулка № 1 (продолжение) 

Картотека осенних прогулок 
Прогулка № 1 (продолжение) 

Картотека осенних 
прогулок 
Прогулка № 1 

(продолжение) 

Картотека осенних 
прогулок 
Прогулка № 1 

(продолжение) 

Картотека осенних 
прогулок 
Прогулка № 1 

(продолжение) 



 

 

 

 
 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025  уч.год, сентябрь,  неделя (  сентября) 
 

Режимдня Понедельник  
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Прием детей Беседа «Чудо рядом с 

тобой» (Развитие речи + 

ознакомление  с 

окружающим миром) 
Задачи: 
Формироватьпознавательны
й интерес, научить видеть 

необычное в привычном, 

вызвать чувство удивления 
и восхищения. 
 
Расширить словарный 
запаса. 
 
Пальчиковая гимнастика 
«Осень» (физическая 

культура) 

Беседа «Как 

нужноодеваться осенью» 
(Развитие речи + 

ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи: Дать детям знания, 
что осенью на улице 

становится холодно, поэтому 

нужно тепло одеваться. 
Учить называть признаки 

осени. 
 
Чтение стихотворенийВ. 

Берестова  «О чем поют 

воробушки», «Петушки 

распетушились», «Котёнок» 
и др. (Художественная 

Беседа «Дождь » 
(Развитие речи+ 
ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи: на основе 

наблюдений формировать 
у детей обобщенное 

представление об осение, 

осеннних признаках.  
 
 
Пальчиковая 
гимнастика «Пальчики- 
братики»  
(физическая культура) 
Задачи: Развивать мелкую 
моторику, уметь 

Беседа «Растительный 

мир осенью»(Развитие 

речи+ ознакомление с 

окружающим миром) 
Задачи:Расширять 

представления детей о 
разнообразии 

растительного мира 

родного края. Учить 
различать деревья и 

кустарники по внешнему 

виду. 
 
 

Игровое упражнение: 

«Дождик- лей лей!» 

Беседа «Об осени» 
(Развитие 

речи+ознакомление 

с окружающим 

миром) 
Задачи: 
Формироватьобобщен

ное представление об 

осени, включающее 
знания об осенних 

явлениях в неживой 

природе, о состоянии 
растений осенью и 

его причинах, об 

особенностях 

жизнедеятельности 
животных. 

Уход детейдомой Индивидуальная работа с 

родителями, вновь 
поступивших детей: "Адаптация 

ребенка к детскому саду". 
 
Беседа с родителями «О 

необходимости сменной 

одежды» 

Индивидуальная работа с 

родителями, вновь 
поступивших детей: 

"Адаптация ребенка к 

детскому саду". 
 
Беседа с родителями по 

возникающим вопросам 

Индивидуальная работа с 

родителями, вновь 
поступивших детей: 

"Адаптация ребенка к 

детскому саду". 
 
Привлечение родителей к 

совместному труду 

«Освободим участок из 
плена Королевы осенних 

листьев» 

Индивидуальная работа 

с родителями, вновь 
поступивших детей: 

"Адаптация ребенка к 

детскому саду". 
 
Беседа с родителями 

«Правильная обувь для 

детского сада» 

Индивидуальная работа 

с родителями, вновь 
поступивших детей: 

"Адаптация ребенка к 

детскому саду". 
 
Беседа с родителями по 

возникающим вопросам 



 

Задачи:  
развивать мелкую 
моторику, координации 

движений пальцев рук, 

развитие координации речи 
с движением 

литература) 
Задачи: Познакомить с 
творчеством поэтов, 

развивать умение находить 

игрушки из стихотворений в 
группе 

соотносить речь и 

движения 
Задачи: поддерживать 

позитивное настроение у 

детей от совместных 

действий с 

товарищами..(физическая 

культура+ ознакомление с 

окружающим миром) 

 

Пальчиковая 

игра«Ёжик» 

Задачи: развивать речь, 

мелкую моторику 

(физическая культура) 

Беседасродителями
, 
консультации 

- Ежедневная беседа  с родителями о самочувствии детей. 
- Консультация для родителей  «Наблюдаем с ребенком за изменениями в природе» 
 

Самостоятельная 

деятельностьдетей
(игры малой 
подвижности

,настольныеи
гры, 

изодеятельно

сть,рассматр

иваниекниги
другие) 

Дидактическая игра 
«Целое и части» 
(ознакомление с 

окружающим миром + 

сенсорика+ развитие речи) 
Задачи:Формирование умений 

ребенка подбирать пары 

картинок с изоброжением 

целого целого фрукта и его 
части. Развивать устную речь. 
Рассматривание 

иллюстраций о осени. 
Задачи: Знакомство сосенними 

измениеями в природе. 
 

Игры со строительным 

материалом«Мостик через 

речку» 
(конструирование+лепка) 
Задачи:формировать 
навык:сооружения простейших 

построек, учить лепить 

столбики. 
 
Игра с мячом «Спой как я» 
задачи: развивать умений 

играть по правилам,развите 
физические качества, развиватье 

длительный выдох. 

 Игровое упражнение«Лист 

осенний» 
(Лепка+аппликация)  
задачи: формировать умение 

отщипывать кусочек 
пластилина и прилеплять его 

на лист бумаги в 

определенное место, учить 

приклеивать облака на 
картон. 
 
Игра малой подвижности 
«Пузырь» (физ.развитие) 
Задачи: получить 
удовольствия и создание 
хорошего настроения 
 

Дидактическая игра «Две 

корзинки» 
(Рисование +аппликация) 
задачи: Формировать умение 
держать карандаш, учить 
рисовать прямые 

раскрашивать корзинку, 
приклеивать иллюстрации 

овощей и  фруктов. 
 
 
Мульт-песенки на Р.Н.С«Три 
медведя». (Музыка)  
 

Игровое упражнение 

«Ёжики» (аппликация + 
сенсорика) 
Задачи: развивать 

моторику рук, умение 
составлять картинку из 

шаблонов, знакомство с 

формой круга. 
Музыкально- 
дидактическая 

игра«Игрушки пляшут» 
(Музыка) 
Задачи:Развивать у 

детей представления о 

ритме, учить запоминать 
и передавать заданный 

ритмический рисунок. 
Утренняягимнасти

ка 
Комплекс утренней гимнастики №1( без предметов) 
Задачи:Учить выполнять упражнения вместе с педагогом, используя зрительные ориентиры, словесные указания в игровой форме (имитация 
движений животных под музыку) 

Завтрак Потешка:  
Водичка, водичка, 
Умой мое личико 
Чтобы глазки блестеличтобы 

щечки краснели 
Чтоб улыбался роток 
Чтоб кусался зубок 
 
КГН:учить засучивать рукава, 
намыливать руки мылом, мыть 

Потешка: 
Тот кто будет куп-куп 
По водичке хлюп-хлюп 
Будет мыло пенится  
И грязь куда-то денется 
 
КГН: бережно расходуем воду – 
закрываем кран с водой 

Потешка: 
Я сегодня утром рано 
Умывался из-под крана 
Я и сам теперь умею 
Вымыть личико и шею 
 
КГН: Вешаем аккуратно 

полотенчико в свой шкафчик 
 

Потешка: 
Ладушки, ладушки 
С мылом моем лапушки 
Чистые ладошки 
Вот вам хлеб и ложки 
 
КГН: Кушаем с закрытым 

ртом, не разговариваем во 

время приема пищи 

Потешка:  
Ой, лады, лады, лады 
Не боимся мы воды 
Чисто умываемся 
Маме улыбаемся 
 
КГН: Говорим 

«Спасибо!» 



 

руки, сухо вытирать их 

полотенцем. 
 

Подготовкакоргани

зованной 
деятельности(далее
-ОД) 

Игра-тренинг«Улыбка» 
Настал новый день. Я 

улыбнусь вам, а вы 
улыбнитесь друг другу. Как 

хорошо, что мы сегодня здесь 

все вместе. Мы спокойны и 
добры, приветливы и ласковы. 

Мы все здоровы. 

Игра-тренинг  
Мы идем по кругу, посмотри, 
И шагаем дружно: раз, два, три. 
Мы скачем по дорожке, меняя 

часто ножки. 
Поскакали, поскакали: скок, 
скок, скок, 
А потом, как аисты встали – и 

молчок. 
Цель: Развитие физической 

активности 
 

Игра-тренинг «Цветик- 
семицветик» 
Задачи: сплочение детского 
коллектива 

Игра-тренинг«Общий 

круг» 
Сядьте в круг, чтобы я вас 
могла всех видеть. 

Поздороваемся глазами, 

глядя в глаза друг другу. 
Слегка кивнув головой, 

дотронусь до плеча своего 

соседа, улыбнусь ему  
(показываю без слов) 

Сделайте, как я. 

Игра-тренинг «Моё 

настроение» 
Задачи: развивать 
умение описывать своё 

настроение, 

распознавать настроение 
других, развитие 

эмпатии. 

ОД по расписанию 
Организации 

образования 

 Физическая культурп 
Задачи: мл.гр.. закреплять 

повороты ( вправо-влево), 

скрещивание рук перед грудью 
и разведение их в стороны, 

хлопки перед собой, сжимание и 

разжимание пальцев 
 

Музыка 
Задачи: 

мл.гр.совершенствовать 

интерес к пению, 
совместное пение со 

взрослым, подражая 

интонации воспитателя, 

подпевание отдельных 
слогов и слов песен; 
формирование навыков: 

простейших музыкально-
ритмических движений: 

хлопать в ладоши, топать 

ногами, приседать 
совершенствование 

навыков слушания 

танцевальной мелодии в 

исполнении взрослых на 

детских музыкальных 

инструментах. 

ФизическаякультураЗадач
и: мл.гр. . Формирование 

навыков построения в круг. 
Проведение закаливающих 
процедур. Проведение 

дыхательной гимнастики. 
 

Физическая  культура 
Задачи: мл.гр. Ходьба 

по прямой дорожке 
Проведение 
закаливающих процедур.  
расставленными 

предметами. 
 

Подготовкакпрогул

ке 
Потешка: 
Застегнем застёжки 
На твоей одёжке: 
Пуговки и кнопочки 
Разные заклёпочки. 
 

Потешка: 
Наденем малышке 
Красные штанишки, 
Белыеносочки, 
А на них цветочки. 
 

Потешка: 
На мою малышку 
Наденем мы штанишки. 
Повторяй за мной слова: 
ножка – раз, и ножка – два! 
А сейчас пойдем гулять, 

Потешка: 
Мы на пухлые ручонки 
Надеваем рубашонку 
Повторяй за мной слова: 
Ручка – раз, и ручка – два! 
Упражнение: «Кто нам вещи 

Потешка: 
Беленькую маячку 
Мы оденем Анечке, 
С кружевом рубашку, 
Сарафан с кармашком. 
 



 

Упражнение: «Шапочка-
панамка» 
Задачи: Учить детей правильно 

надевать головной убор 

Упражнение: «Носочки для 

дочки» 
Задачи: Учить с помощью 

взрослых надевать носочки 

Будем с детками играть! 
 
Упражнение: «Машины 

штанишки» 
Задачи: иУчить надевать 
штанишки с помощью 

взрослого 

разбросал?» 
Задачи: учит аккуратно 
доставать вещи из шкафчика, 

не бросать их на пол 

Упражнение: Топ-топ, 

сапожок! 
Задачи: Учить детей 

правильно обуваться на 

прогулку 

Прогулка Картотека осенних прогулок 
Прогулка  №  1 
 
Индивидуальная 

работа:Подлезание на 
четвереньках под баллоном  
Учить самостоятельно 

раздеваться и убирать вещи 

аккуратно в шкафчик 

 

Картотека осенних прогулок 
Прогулка № 2 
 
Индивидуальная работа: 
Прыжки на двух ногах с 

продвижением вперед 
Игровое упражнение 
Надо, надо нам помыться: где 
тут чистая водица? 
Кран откроем – руки помоем. 

Картотека осенних прогулок 
Прогулка № 3 
 
Индивидуальная работа:  
 Бросание мяча из-за головы 
Последовательное 

раздевание, складывание в 

шкафчики, мытье рук. 

Картотека осенних прогулок 
Прогулка № 4 
Индивидуальная работа: 
 перешагивание из круга в 

круг. 
Учимся складывать одежду. 
Последовательное 

раздевание, складывание в 

шкафчики, мытье рук. 

Картотека осенних 

прогулок 
Прогулка № 5 
Индивидуальная 

работа: 
бросание и ловля мяча. 
Наводим порядок в 

шкафчике. 
 

Возвращениеспрог

улки 
Упражнение: «Чок-чок, 

молчок!» 
Задачи: Учить детей не шуметь 

во время раздевания после 

прогулки 

Потешка: 
Мы с прогулки прибежали 
Много нового узнали 
Быстро раздеваемся 
Всем мы улыбаемся 

Упражнение: «Куда исчезла 

грязь?» 
Задачи: объяснить детям 

необходимость мытья рук 
после прогулки 

Потешка: 
Что такое, что за шум 
В шкафчике случился БУМ! 
В шкафчик вещи уберу 
Аккуратно разложу! 

Упражнение: Чистые 

пяточки» 
Задачи: Рассказать детям 

о необходимости мытья 
ног перед сном 

Обед Потешка:  
Ой, лады, лады, лады 
Не боимся мы воды 
Чисто умываемся 
Маме улыбаемся 
 
КГН:учить засучивать рукава, 

намыливать руки мылом, мыть 
руки, сухо вытирать их 

полотенцем. 
 

Потешка: 
Тот кто будет куп-куп 
По водичке хлюп-хлюп 
Будет мыло пенится  
И грязь куда-то денется 
 
КГН: бережно расходуем воду – 
закрываем кран с водой 

Потешка: 
Я сегодня утром рано 
Умывался из-под крана 
Я и сам теперь умею 
Вымыть личико и шею 
 
КГН: Вешаем аккуратно 

полотенчико в свой шкафчик 
 

Потешка: 
Ладушки, ладушки 
С мылом моем лапушки 
Чистые ладошки 
Вот вам хлеб и ложки 
 
КГН: Кушаем с закрытым 

ртом, не разговариваем во 
время приема пищи 

Потешка: Водичка, 

водичка, 
Умой мое личико 
Чтобы глазки 

блестеличтобы щечки 

краснели 
Чтоб улыбался роток 
Чтоб кусался зубок 
 
КГН: Говорим 

«Спасибо!» 
Дневной сон Самообслуживание, 

культурно-гигиенические 

навыки.                                              

Цель: при раздевании ко сну 
побуждать снимать одежду, 

вешать аккуратно одежду на 

спинку стульчика. 

Самообслуживание, 
культурно-гигиенические 

навыки.                                              

Цель: при раздевании ко сну 
побуждать снимать одежду, 

вешать аккуратно одежду на 

спинку стульчика. 

Самообслуживание, 

культурно-гигиенические 

навыки.                                              

Цель: при раздевании ко сну 
побуждать снимать одежду, 

вешать аккуратно одежду на 

спинку стульчика. 

Прослушивание 

колыбельных песен 

(Музыка) 
 
Самообслуживание, 

культурно-гигиенические 

навыки.                                              

Самообслуживание, 

культурно-
гигиенические навыки.                                              

Цель: при раздевании ко 
сну побуждать снимать 

одежду, вешать 

аккуратно одежду на 



 

 
Чтение сказки «Сладкий сон» 
(Худ.литература) 

 
Прослушивание колыбельных 
песенок (музыка) 

 
Чтение стихотворения 
«А куда поедем днем, перед 

сном?» (худ.литература) 
 

Цель: при раздевании ко сну 

побуждать снимать одежду, 
вешать аккуратно одежду на 

спинку стульчика. 

спинку стульчика. 
 
Чтение сказки «Где спят 

облака-овечки?» 

(Художественная 
литература) 

Постепенный 

подъем, 
оздоровительныепр
оцедуры 

Комплекс№1   
I.1. «Потягивание» 
И.п. лежа на спине, руки вдоль туловища. На вдохе потянуться двумя руками вверх, пяточками двух ног вперед;  
И.п. – выдох (4-6 раз) 
2. «Поймай комарика» 
И.п. – лёжа на спине, руки через стороны, хлопок перед собой 
вернуться в и.п.(4-6 раз) 
3.«Велосипед» 
И.п. лёжа на спине (10 –12 секунд) 

Ехали медведи на велосипеде, 
А за ними кот, задом наперед. 

II. «Музыканты» 
Мы играем на гармошке, 
Громко хлопаем в ладошки. 
Наши ножки: топ, топ. 
Наши ручки: хлоп, хлоп! 
Вниз ладошки опускаем, 
Отдыхаем, отдыхаем. 

Полдник Потешка:  
Водичка, водичка, 
Умой мое личико 
Чтобы глазки блестеличтобы 

щечки краснели 
Чтоб улыбался роток 
Чтоб кусался зубок 
 
КГН:учить засучивать рукава, 
намыливать руки мылом, мыть 

руки, сухо вытирать их 

полотенцем. 
 

Потешка: 
Тот кто будет куп-куп 
По водичке хлюп-хлюп 
Будет мыло пенится  
И грязь куда-то денется 
 
КГН: бережно расходуем воду 

– закрываем кран с водой 

Потешка: 
Я сегодня утром рано 
Умывался из-под крана 
Я и сам теперь умею 
Вымыть личико и шею 
 
КГН: Вешаем аккуратно 

полотенчико в свой шкафчик 
 

Потешка: 
Ладушки, ладушки 
С мылом моем 

лапушки 
Чистые ладошки 
Вот вам хлеб и ложки 
 
КГН: Кушаем с 

закрытым ртом, не 
разговариваем во время 

приема пищи 

Потешка:  
Ой, лады, лады, лады 
Не боимся мы воды 
Чисто умываемся 
Маме улыбаемся 
 
КГН: Говорим «Спасибо!» 



 

Самостоятельная 

деятельностьдетей
(игры малой 
подвижности

,настольныеи
гры, 

изодеятельно

сть,рассматр

иваниекниги 
другие) 

СРИ «Цирк зверей» 
(Конструирование + сенсорика 

+ рисование + музыка) 
 Сюжет:Сегодня к нам приехал 

цирк. Вход только по билетам, 
спешите приобретать. Будут 

выступать дрессированные 

животные. 
 
Задачи: формировать умения 
конструировать простейшие 

посторйки, обыгрывать их с 
помощью игрушек. Учить 

рисовать прямые линии 

цветными карандашами. 

Формирование музыкального 
слуха, ритма, темпа 

Беседа «Осторожно, огонь!» 

(Развитие речи+ 

ознакомление с 

окружающим миром) 
Театр.игра «Лисичка со 

спичками» (Развитие 

речи+Музыка) 
Задачи: Познакомить детей с 

тем, что бывает тогда, когда ты 

решил «играть» с огнем. «Не 

играй со спичками и 

зажигалкой!» 
Совместная сюжетная 

игра «Пожарники».(ООМ+РР) 
Задачи: Содейстовать 
развитию игры, в которой дети 

отражают жизнь и 

деятельность 

окружающих. Развивать 
умения у детей реализовывать 

игровой замысел. 

СРИ «Куклы на прогулке» 
(Сенсорика + Музыка + 

Аппликация) 
Сюжет: Куклы собрались 

выходить на прогулку. Надо 
приготовить одежду, 
разложить по порядку, 
соотнося цвет шапки с 

цветом пальто. Спеть для 
кукол песенку. Приготовить 

для куклы красивый платок. 
Задачи: Формировать 
умение с клеем и кисточкой, 

развивать восприятие цвета и 

формы 

СРИ «День рождения 

Степашки» 
(Конструирование + 

Художественная 

литература) 
Сюжет:Степашке 

сегодня день рождения. 

Мы должны приготовить 

для него угощение – 
сооружаем тортик из 

конструктора, украшаем 

его, знакомимся со 
стихотворением о 

Степашке, приглашаем 

всех гостей и садимся за 

стол. 
задачи: Формировать 

навыки 

конструирования, 
умения принимать 

участие в общих играх, 

умение внимательно 
слушать произведение 

Инсценировка сказки 

«Репка». (Развитие 

речи+Художественная 

литература) 

Задачи: вызвать желание 

принимать  участие в 

инсценировке, развивать 

речь, память,  мимику и  
жесты детей 

Строительная игра  «Домик 

для игрушек». 

 Задачи: учить строить 

разные по размеру дома, 

используя деревянный 

конструктор; воспитывать  
внимание и осторожность 

при обыгрывании построек. 

Индивидуальная 
Работа с 
детьми 

Физические навыки  
Формировать умение выполнять 
физические упражнения 

одновременно со взрослым- 
упражнение«Зеркало 

Коммуникативные навыки 
Формировать умение учить 

наизусть небольшие потешки, 

стихотворения- стих-е  «Наша 

Таня», «Песенка дождя»- 

Познавательные и 

интеллектуальные навыки  
Формировать навыки мелкой 

моторики- 
игры«Пирамидка», «Змейка» 
 

Творческие навыки 
Формировать умение 
правильно держать 

карандаш и учить 

прорисовывать округлые 
и удлинённые формы-
«Художники»  

Физические навыки 
Формировать умения 

выполнять различные виды 

основных движений- Игра 

«Удочка», «Прыжки по 

кочкам 

Самостоятельная 

деятельностьдетей
(игры малой 
подвижности

,настольныеи
гры, 

изодеятельно

сть,рассматр
иваниекниги 
другие) 

Дидактическая игра 

«Мозаика» Задачи: закрепить 

знание детей основных цветов 

спектра. 

Дидактическая игра 

«Поручения». Задачи: учить 

выполнять словесные указания 

взрослого во время игры с 

Развивающая игра «Один-
много» Задачи:  

закреплять умение детей 

находить один и несколько 

предметов в специально 

подготовленной обстановке. 

Игровое упражнение 

Театрализация «Репка» 
(Художественная литература 

+ аппликация +  

Задачи: Знакомство с 

произведением, 

рассматривание 

иллюстраций, изготовление 

декораций – репки, развитие 

мелкой моторики, умения 

Развивающая игра 

«Парные картинки: 

игрушки» 

Задачи: развивать 

внимание детей 

Игры детей по 

интересам, поощрять 

попытки детей 

Строительно-конструктивная 

игра «Узкие и широкие 

ворота» 

Задачи: продолжать учить 

детей делать перекрытия, 

играть с постройками; 

активизировать словарь детей 

словами: ворота, узкие 



 

игрушками. 

 

«Великаны» 

задачи: закреплять умение 

детей ходить на носочках. 

 

сопереживать героям объединяться в пары для 

совместной игры. 

Трудовые 

поручения: собираем 

игрушки и ставим на 

свои места. 

Задачи: воспитывать 

желание убирать за 

собой игрушки после 

игры. 

ворота, широкие ворота 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Прогулка Картотека осенних прогулок 
Прогулка № 1 (продолжение) 

Картотека осенних прогулок 
Прогулка № 1 (продолжение) 

Картотека осенних 

прогулок 
Прогулка № 1 

(продолжение) 

Картотека осенних 

прогулок 
Прогулка № 1 

(продолжение) 

Картотека осенних прогулок 
Прогулка № 1 (продолжение) 

Уход детейдомой Индивидуальная работа с 
родителями: " Наблюдаем с 

ребенком за изменениями в 

природе". 
 
Беседа с родителями «О 

необходимости сменной 
одежды» 

Индивидуальная работа с 
родителями: " Наблюдаем с 

ребенком за изменениями в 

природе ". 
 
Беседа с родителями по 

возникающим вопросам 

Индивидуальная работа с 
родителями: " Наблюдаем 

с ребенком за изменениями 

в природе ". 
Привлечение родителей к 

совместному труду 

«Освободим участок из 
плена Королевы осенних 

листьев» 

Индивидуальная работа 
с родителями: " 
Наблюдаем с ребенком за 

изменениями в природе ". 
 
Беседа с родителями 

«Правильная обувь для 
детского сада» 

Индивидуальная работа с 
родителями: " Наблюдаем с 

ребенком за изменениями в 

природе ". 
 
Беседа с родителями по 

возникающим вопросам 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024-2025 уч.год, сентябрь,  неделя (          ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятель
ная 

деятельность 

детей (игры 
малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельнос

ть, 

рассматриван
ие книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Возьми 

игрушку».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература 

- творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Выделить слово»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 
(конструирование в 
исследовательском 

центре) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Подбери 

похожие слова».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература 

- творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Угадай, где кружка, а 

где кружки»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 
исследовательском 

центре) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Найди 

и назови нужное слово».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 



 

Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая,коммуникативная 

деятельности (игра 

«Цветочный магазин») 
Свободная игра 

Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(сюжетно-ролевая 

игра «Семья») 

Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (игра 

«Почтальон принес посылку») 
Свободная игра 

Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 
«Куклы») 

Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 
комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на октябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  

Подготовка к 

организованно
й 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованн

ая 
деятельность 

по 

расписанию 
организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи: 

мл.гр.совершенствова

ть умениеползать на 
четвереньках  под 

дугой, гимнастической 

скамейке.Учить 
выполнять знакомые, 

разученные ранее 

упражнения и 

цикличные движения 
под музыку. 

Музыка 
Задачи: 
мл.гр.продолжать развивать 

эмоциональный отклик на 

музыку; .  формировать 
навыки ходьбы и бега в 

группе, по кругу в 

сопровождении музыки. 

Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр. 

учитьвыполнять прыжки 

на двух ногах с 
продвижением вперед 

до предмета (10-15 см). 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. учить бросать 

мяч  в цель с расстояния 0,5 – 
1,5 м. 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за небом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижная 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром 
- познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 
березой) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвиж

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за светофором) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижная 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 
щенятами) 
2.Физическая культура 
- игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижн

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за елью) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижная 



 

игра «Поймай комара») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

ная игра «По 

ровненькой 
дорожкой») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 
игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

игра «Трамвай») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

ая игра «Лохматый пес») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

игра «Поймай комара») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение 

с прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 
подъем, 

оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятель

ная 

деятельность 
(игры малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 

рассматриван
ие книг и 

другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «Помоги рыбкам») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельн

ость; 

Развитие речи,  - 
игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетн

о-ролевая игра 
«Семья») 
 
Аппликация- 
творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполн
ение аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «Собери капельки в 

стакан») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельн

ость; 

Развитие речи, - 
игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно

-ролевая игра «Куклы») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнен

ие аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическа
я игра «Помоги козляткам 

спрятаться от волка») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 
Индивидуальн

ая работа с 
детьми 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность (игра 

«Цветочный магазин») 
 

Сенсорика – 
познвательная 
Формировать умение 

находить и 

группировать 
предметы по цвету-

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность (игра 

«Почтальон принес посылку») 
 

Сенсорика – 
познвательнаяФормиро
вать умение находить 

предметы одинаковые 

по цвету и размеру- 
игра «Бабочки»; Игра 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность (игра 

«Седобное- несъедобное») 
 



 

Д/игра «Посади 

бабочку на цветок» 
Д/игра «Помоги 

зайчику» 

«Запомни картинку». 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025  уч.год, октябрь,  неделя (             ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельн
ая 

деятельность 

детей (игры 
малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельност

ь, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игро

вая деятельности (игра 

«Чудесный мешочек».);  
Задача: Продолжать 
обогащать активный 

словарь детей: 

существительными, 

обозначающими 

названия игрушек, 

одежды 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Задачи: Прививать 

интерес к 

совместной 

деятельности с 

взрослыми. 
 
Художественная 

литература - 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Магазин»); 
Задачи: Продолжать 

учить понимать 

речь взрослых 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 

центре) 
Задачи:  Учить 

сооружать 

элементарные 

постройки по 

образцу 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 
«Детский сад») 
Задачи:Обогащать 

активный 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Можно ездить или нет».);  
Задачи: отвечать на 

простые вопросы(Кто? 

Что? Что делает?). 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 
Задачи:Продолжать обучать 
умению слушать народные 

сказки 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра «Где 
растет?») 
Задачи: Продолжать 

воспитывать интерес к 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра «На 
прогулку в лес»)Задачи: 
продолжать обучать 

умению употреблять 

формы 

множественного 

числа 

существительных.  
 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 
исследовательском 

центре) 
Задачи: Учить 

сооружать 

элементарные 

постройки по образцу, 

поддерживать 

желание строить что-
то самостоятельно. 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Скажи, 

как я».);  
Задачи: Продолжать учить 

понимать речь взрослых. 
 
Рисование – творческая, 
 коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств); задачи: 
Прививать интерес к 

совместной деятельности с 

взрослыми. 
 
Художественная литература - 
творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр книг); 
Задачи: Сопровождать 

чтение показом игрушек, 

картинок 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (уход за 
комнатными растениями) 
Задачи: : Продолжать 

воспитывать интерес к 



 

Задача: Сопровождать 

чтение показом 

игрушек 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (игра «Где 

спрятался зайчик?») 
Задача: : Формировать 

первоначальные 

представления о 

животном мире 
Свободная игра 

словарьприлагател

ьными, 

обозначающими 

цвет, форму, вкус 

предметов. 
 

труду взрослых 
Свободная игра 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 
«Угощение») 
Задачи:учить 

размещать 
персонажей 

настольного театра и 

других средств 

наглядности. 

труду взрослых 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на январь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованно

й деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованна
я деятельность 

по расписанию 

организации 
образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 

совершенствовать 
умение ходить в разные 

стороны и в заданном 

направлении по кругу, 

с разным положением 
рук, взявшись за руки, 

на носках; закреплять 

умение бросать мяч  в 
цель с расстояния 0,5 – 
1,5 м; 

Музыка 
Задачи: мл.гр. развивать 

эмоциональный отклик на 

музыку. 
 

Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр. 

закреплять умение 
выполнять упражнения 

для кистей рук, развития 

и укрепления мышц 

плечевого пояса. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. продолжать 

развивать умения  выполнять 
упражнения для развития и 

укрепления мышц спины и 

гибкости позвоночника. 

Поворачиваться вправо–влево, 
передавая предметы рядом 

стоящему (сидящему). 

Наклоняться вперед и в 
стороны. Поочередно сгибать и 

разгибать ноги, сидя на полу. 

Поднимать и опускать ноги, 
лежа на спине. Стоя на 

коленях, садиться на пятки и 

подниматься.  
Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка Задачи:Продолжатьобог Задачи:Обогащать Задачи:Продолжать учить Задачи:продолжать Задачи:продолжать обучать 



 

ащать активный 

словарь детей: 

существительными; : 
продолжать 

воспитывать интерес к 

труду взрослых; 
(развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за птицами 

осенью) 
Задачи: Продолжать 

обучать умению 

слушать стихотворения 
Художественная 

литература – 
коммуникативная,игро

вая, двигательная 

деятельность(Подвижна

я игра «Наседка и 
цыплята») 
Задачи: : продолжать 

учить детей бегать 

обычно 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,труд

овая деятельность 
4.Физическая культура 
- двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

активный 

словарьприлагательн

ыми, обозначающими 

цвет;воспитывать 

бережное отношение 

к растениям; 
Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюде

ние за 

растительностью) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвиж
ная игра «Найди свой 

цвет») 
Задачи: продолжать 

учить подскакивать 

на двух ногах на 

месте 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая 

деятельность 
Задачи:Продолжать 

воспитывать интерес 

к труду 
.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
Задачи:развивать 

координацию 

движений 
5.Свободные игры 

понимать речь взрослых 
Продолжать воспитывать 

интерес к труду 

взрослых; 
Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за работой 

дворника осенью) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «У медведя в бору») 
Задачи:Продолжать 

обучать умению слушать 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
Задачи:Приобщать к 

труду 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
Задачи:: продолжать 

учить бросать мяч вверх 

двумя руками 
5.Свободные игры 

обучать умению 

употреблять формы 

множественного числа 

существительных;про

должатьформировать 

элементарные 

представления о 

том,что «правильно» 

или «неправильно», 

«хорошо» «плохо». 
 
Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюден

ие за проезжей частью 

дороги) 
Задачи:продолжать 

учить понимать речь 

взрослых; 
2.Физическая культура 
- игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «С кочки на кочку») 
Задачи: : продолжать 

учить подскакивать на 

двух ногах на месте 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
Задачи:.приобщать к 

труду 
Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность 
Задачи:учить  

выполнять задания, 

опираясь на словесную 

умению произносить 

отчетливо отдельные 

гласные и согласные 

звуки;Формировать 

первоначальные 

представления о неживой 

природе 
Развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за листьями) 
2.Художественная литература 
– коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 
«Бегите к флажку») 
Задачи:продолжать обучать 

умению слушать;продолжать 

учить детей бегать в 

заданном направлении. 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
Задачи:Продолжать 

воспитывать интерес к 

труду4 Физическая культура 
- двигательная деятельность 
Задачи:продолжать учить 

детей бегать обычно, 

врассыпную, в заданном 

направлении. 
 
5.Свободные игры 



 

инструкцию и образец 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 

подъем, 

оздоровительн
ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельн

ая 
деятельность 

(игры малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельност

ь, 
рассматривани

е книг и 

другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактичес

кая игра «Строим 

башню») 
Задача: Учить сооружать 
элементарные постройки 

по образцу; 
развивать координацию 
движений, мелкой 

моторики рук 
Рисование, лепка, 
аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
Задачи: Продолжать 
обучать умению 

проводить мазки, прямые 

, волнообразные и 
замкнутые 

округлыеПродолжать 
обучать умению 
использовать простейшие 

приемы лепки; 
Продолжать развивать 

интерес к аппликации(по 
интересам детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

Развитие речи, 

сенсорика - игровая, 
познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Детский 
сад») 
Задачи:Обогащать 

активный 
словарьприлагательны

ми, обозначающими 

цвет, форму, вкус 
предметов.развивать 

мелкую  моторику рук 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнен
ие аппликации в центре 

искусств) 
Задачи: Формировать 
представления о 

свойствах материалов 

(бумага) и обучать 

элементарным  
приемам их 

использования 

(сминать, рвать, 
складывать) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическа

я игра «Какая машина – 
такая и дорога») 
Задачи: Развивать навыки 
использования предметов, 

выполнять задания, 

опираясь на словесную 
инструкцию и образец 
 
Рисование, лепка, 
аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
Задачи: Обучать умению 

рисовать рисунки 

нетрадиционными 
методами. Формировать 

технические навыки лепки 

предметов простой формы. 
Учить размещать на 

фланелеграфе 

геометрические фигуры 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельн

ость; 
Задачи:упражнять в  

выполнении конкретных 

Развитие речи, сенсорика 
- игровая, познавательная 
и коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра 

«Угощение») 
Задачи: Продолжать 
обогащать активный 

словарь детей: 
существительными, 

обозначающими названия 

фруктов.: 
 
Аппликация- творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) . 
Задачи:Формировать 

представления о 

свойствах материалов 
(бумага) и обучать 

элементарным  приемам 

их использования 

(сминать, рвать, 
складывать 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Подбери нитку») 
Задачи: : Развивать навыки 
использования предметов, 
выполнять задания, опираясь 

на словесную инструкцию и 

образец 
 
Рисование, лепка, аппликация – 
творческая, коммуникативная, 
игровая деятельность (по 

интересам детей) Задачи: 
Обучать умению рисовать 

рисунки нетрадиционными 
методами. Формировать 

технические навыки лепки 

предметов простой формы. 
Учить размещать на 

фланелеграфе геометрические 

фигуры 
Ознакомление с окружающим 

миром – 
экспериментальнаядеятельност

ь; 
Задачи: 
продолжатьформировать 

элементарные представления о 
том,что «правильно» или 

«неправильно», «хорошо» 



 

ьность 
Задачи: Упражнять в 
выполнении предметно-
ориентированных 

действий 
(рассматривание, касание, 

вращение, открывание и 

т.д.), 

действий для конкретного 

объекта (катание мяча, 
толкание машины, 

раскладывание куклы.). 
 

«плохо 

Индивидуальн
ая работа с 

детьми 

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность 
Д/и «Помоги мишутке 

найти свою тарелку» (П) 
задачи:  Учить детей 
сравнивать предметы по 
размеру сопоставлять их. 
 

Сенсорика – 
познвательная  
Д/и «Тележка с 

фигурами» 
Закрепить понятия 

геометрических форм - 
круг, треугольник; 

Закрепить умение 
соотношения величины 

и цвета, воспитывать 

доброжелательное 
отношение к 

окружающим. 
 

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Д/и «Длинные и короткие 

ленточки» Формировать 

умение сравнивать 

предметы по размеру. 
 

Сенсорика – 
познвательная  
Игр.упр. «Найди такой же 

кубик». Учить детей по 
показу находить 

определенный цвет. 
 

Ознакомление с окружающим 
миром- коммуникативная 

деятельность  
Д/и «Дикие животные» 
Различать и называть 

животных — обитателей леса. 

(Лиса, заяц, медведь, волк, 

белка и т.д.) 
 

Уход детей 
домой 

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025   уч.год, октябрь,  неделя (               ) 

Режим дня Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что 
его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 
подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 
книг и другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игр

овая деятельности 
 
Беседа ко дню 

Республики «Мой 

Казахстан» 
 
Рисование – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 
книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Цветочный магазин») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 
деятельности(игра 

«Можно ездить или нет»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности(конструиров

ание в иследовательском 
центре) 
Художественная 
литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Семья») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра «На 
прогулку в лес».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 
книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 
«Почтальон принес 

посылку») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
Ко дню Республики «Дари 

Добро» 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности 
(конструирование в 
иследовательском центре) 
 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 
«Куклы») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 
«Возьми игрушку».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 
книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 
комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя Комплекс утренних упражнений на октябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 



 

гимнастика 
Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  
Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 
образования 

 Физическая 
 Культура 
Задачи:мл.гр. .  
совершенствовать умение 
влезать на предметы 

(гимнастическую скамейку, 

мягкие модули и другие.) 
 

Музыка 
Задачи: 
мл.гр. развивать эмоциональный 

отклик на музыку; 
продолжать формировать 

интерес к пению, совместное 

пение со взрослым, подражая 
интонации воспитателя, 

подпевание отдельных слогов и 

слов песен. 

Физическая  
культура 
Задачи:  
мл.гр. 
совершенствовать 

умение ходить на месте. 

Сгибать левую (правую) 
ногу в колене (с 

поддержкой) из 

исходного положения 
стоя. Приседать, 

держась за опору; 

потягиваться, 

поднимаясь на носки. 
Выставлять ногу вперед 

на пятку. Шевелить 

пальцами ног (сидя). 
Подвижные игры. 

Развивать у детей 

желание играть вместе с 

педагогом в подвижные 
игры с простым 

содержанием, 

несложными 
движениями. Развивать 

умение детей играть в 

игры, в ходе которых 
совершенствуются 

основные движения 

(ходьба, бег, бросание, 

катание). 

Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр. 

совершенствовать 
упражнения для 

развития и укрепления 

мышц спины и 
гибкости 

позвоночника. 

Поворачиваться 
вправо–влево, 

передавая предметы 

рядом стоящему 

(сидящему). 
Наклоняться вперед и 

в стороны. Поочередно 

сгибать и разгибать 
ноги, сидя на полу. 

Поднимать и опускать 

ноги, лежа на спине. 

Стоя на коленях, 
садиться на пятки и 

подниматься. 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим миром - 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 

1. Развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром - 
познавательная, 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром 



 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

растительным миром 
осенью) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игро

вая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «По ровненькой 
дорожке») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,труд

овая деятельность 
4 Физическая культура 
- двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюдение 

за птицами) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Попади в круг») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за ветром) 
2.Художественная литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 

«Попади в круг») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюде

ние за погодой) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «У медведя во 
бору») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

- познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

огородом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,иг

ровая, двигательная 
деятельность(Подвиж

ная игра «Лохматый 

пёс») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром 
– 
исследовательская,тр

удовая деятельность 
4 Физическая 

культура - 
двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 
подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических 
навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой 
подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 
рассматривание 

книг и другие) 

Сенсорика - 
познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактиче

ская игра «Строим 

башню») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

Развитие речи, 

основы математики - 
игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюже
тно-ролевая игра 

«Семья») 
 
Аппликация- 
творческая, 

Сенсорика - 
познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактич

еская игра «Какая 

машина такая и дорога») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Куклы») 
 
Аппликация- творческая, 

трудовая, коммуникативная 

деятельность(выполнение 
аппликации в центре 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «Подбери нитку») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
 



 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеят

ельность; 

трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выпол

нение аппликации в 

центре искусств) 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядея

тельность; 

искусств) Ознакомление с окружающим 

миром – 
экспериментальнаядеятельно

сть; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность 

Совершенствовать 
умение запоминать 

отрывки из хорошо 

знакомых сказок- 
Колобок», «Теремок» 

(мнемотехника) 
 

Сенсорика – 
познвательная 
Совершенствовать  

умение соотносить и 

отбирать 
геометрические 

формы различной 

величины по 

основным свойствам; 
учить находить 

предметы по цвету и 

размеру- Д\и по 

блокам Дьёныша. 
 

Физические навыки 
Формировать умение 
выполнять физические 

упражнения 

одновременно со 
взрослым 
«Зеркало», «Делай ,как 

я» 
 

Сенсорика – познвательная 
Совершенствовать навыки 
мелкой моторики-«Сложи 

кубики», «Мазаика», 

«Сложи пирамидку» 
 

Физические навыки 
Формировать умение владеть 
навыками личной гигиены-
беседа «Зайчишка-нехочуха» 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. 
Прогулка 1.Развитие речи –

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «По 
ровненькой до»ожке") 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Попади в круг») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Попади в круг») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная игра 

«У медведя во бору») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Лохматый 
пес») 
3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025  уч.год, ноябрь,  неделя (                 ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельн
ая 

деятельность 

детей (игры 
малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельност

ь, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Развитие речи – (игра 
«Подумай, не торопись».);  
Задачи:продолжать 

обогащать активный словарь 
детей: существительными, 

обозначающими названия 

игрушек, одежды, обуви, 

посуды, мебели, фруктов 
Рисование (рисование в 

центре искусств);  
Задачи:прививать интерес к 
совместной деятельности со 
взрослыми 
Художественная 

литература - (просмотр 
книг); 
Задачи: обучать умению 

слушать художественное 
произведение без наглядного 

сопровождения. 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
(игра «Все по домам») 
Задачи: Продолжать 

знакомить с домашними 
животными и их 

детенышами (ягненок, 

козленок, верблюжонок и 
др.), 
Свободная игра 

Развитие речи – (игра 
«Чей это голос?»); 
Задачи:способствовать 

развитию 
артикуляционного и 

голосового аппарата, 

речевого дыхания, 

слухового внимания. 
 
Конструирование -  
(конструирование в 
исследовательском 

центре) 
Задачи:поддерживать 

желание строить что-
тосамостоятельно. 
Художественная 

литература - (сюжетно-
ролевая игра «Поезд») 
Задачи:обучать умению 

слушать художественное 
произведение без 

наглядного 

сопровождения. 

Развитие речи – (игра 
«Угадай игрушку») 
Задачи:продолжать обучать 

согласованию 
прилагательного с 

существительным и 

глаголом. 
Рисование (рисование в 
центре искусств) 
Задачи:обучать умению 

дополнять рисунок, 
нарисованный взрослыми 
Художественная 

литература - (просмотр 

книг) 
Задачи:продолжать 

сопровождать чтение 

показом игрушек, картинок 
 
Свободная игра 

Развитие речи – (игра 
«Про кого я говорю») 
Задачи:обогощать 

активный словарь 
глаголами, 

обозначающими трудовые 

действия (мыть, поливать, 

наливать). 
 
Конструирование -  
(конструирование в 
исследовательском центре) 
Задачи: продолжать 

сооружать элементарные 

постройки по образцу, 
поддерживать желание 

строить что-то 

самостоятельно. 
Художественная 

литература - (сюжетно-
ролевая игра «У врача») 
Задачи:продолжать 

сопровождать чтение 

показом персонажей 

настольного театра и 
других средств наглядности 

Развитие речи –  (игра 
«Скажи какой») 
Задачи:продолжать 

обучать умению 
произносить отчетливо 

отдельные гласные и 

согласные звуки (кроме 

свистящих, шипящих и 
сонорных), в правильном 

воспроизведении 

звукоподражаний, слов и 
простых фраз (из 2—4 
слов). 
Рисование – (рисование в 

центре искусств) 
Задачи: продолжать 

обучать умению рисовать 

нетрадиционными 
техниками 
Художественная 

литература - (просмотр 
книг) 
Задачи:обучать умению 

слушать художественное 

произведение без 
наглядного 

сопровождения. 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
(уход за комнатными 



 

растениями) 
Задачи:расширять круг 
наблюдений детей за 

трудом взрослых 
Свободная игра 

Утренняя 
гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на ноябрь (физическая культура) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  

Подготовка к 
организованно

й деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованна
я деятельность 

по расписанию 

организации 

образования 

 Физическая  
культура: 
Задачи:мл.гр. 

продолжать ходить в 

разные стороны и в 
заданном направлении по 

кругу, с разным 

положением рук, 
взявшись за руки, на 

носках, подгруппами и 

всей группой и наоборот с 
изменением темпа, с 

остановкой по сигналу, по 

извилистой; 
учить бегать в заданном 
направлении; в разном 

темпе. 

Музыка 
Задачи: 
мл.гр.Продолжать 

формировать интерес к 

пению, совместное пение со 
взрослым, подражая 

интонации воспитателя, 

подпевание отдельных 
слогов и слов песен 
 

Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр.  учить 

выполнять прыжки на двух 

ногах с продвижением 
вперед до предмета (10-15 
см). 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. учить 

бросать мяч  в цель с 

расстояния 0,5 – 1,5 м. 
 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром 
(Наблюдение за ветром) 
Задачи: Продолжать 

обучать понимать речь 
взрослых;проявлять интерес 

к явлениям природы. 
2.Художественная 

литература (Подвижная 
игра «Снег кружится») 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
(Наблюдение за птицами) 
Задачи:отвечать на 

простые (Кто? Что? Что 
делает?); . продолжать 

знакомить с птицами 
2.Физическая культура 
(Подвижная игра «Сбей 
кегли») 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 
миром(Наблюдение за 

деревьями) 
Задачи:продолжать обучать 
умению употреблять формы 

множественного числа 

существительных; 
воспитывать бережное 
отношение к растениям 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
(Наблюдение за елью и 

березой 
Задачи:звуковая культура 
речи: продолжать обучать 

умению произносить 

отчетливо отдельные 

гласные и согласные звуки 
(кроме свистящих, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
(Наблюдение за дорогой) 
Задачи:обогощать 

активный словарь 
глаголами;проявлять 

интерес к явлениям 

природы. 
2.Физическая культура – 
(Подвижная игра «Птичка 



 

Задачи:обучать умению 

слушать художественное 
произведение 
3Физическая культура -  
Задачи:Продолжать 
развивать у детей желание 

играть вместе с педагогом 

в подвижные игры с 

простым содержанием, 
несложными движениями 
4 Конструирование 
«Построй домик». 
Задачи:продолжать 

сооружать элементарные 

постройки по образцу 
 
5.Свободные игры 

Задачи:Продолжать 

развивать у детей 
желание играть вместе с 

педагогом в подвижные 

игры с простым 
содержанием, 
несложными движениями 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
Задачи:Продолжать 

воспитывать интерес к 
труду взрослых 
4.Свободные игры 

2.Художественная 

литература,физическая 
культура (Подвижная игра 

«Трамвай») 
Задачи:обучать умению 
слушать; 
продолжать ходить по 

прямой дорожке 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
формировать представления 

о неживой 
природе,камешки,играть с 

ними и экспериментировать 
4.Свободные игры 

шипящих и сонорных); 
проявлять интерес к 
явлениям природы. 
2.Физическая  культура - 
(Подвижная игра «Поймай 
комара») 
Задачи:продолжать учить 

детей бегать между 

предметами по кругу, на 
носках. 
3.Сенсорика - соотносить 

и отбирать геометрические 
формы по основным 

цветам, различной 

величины, по более 

сходным 
свойствам.4.Свободные 

игры 

в гнездышке») 
Задачи:продолжать 
развивать у детей желание 

играть вместе с педагогом 
в подвижные игры с 
простым содержанием, 
несложными движениями. 
4.Свободные игры 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей,слушаем спокойную музыку ( музыка) 
Постепенный 
подъем, 

оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельн

ая 

деятельность 

(игры малой 
подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельност

ь, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Сенсорика - (Дидактическая 

игра «Воздушные шары») 
Задачи:совершенствовать 

умение группировать 
однородные предметы, 

различающиеся по величине, 

форме, цвету 
 
Рисование, лепка, 
аппликация –  (по 
интересам детей) 
Задачи:обучать умению 

дополнять рисунок, 

нарисованный 
взрослыми;учить лепить 

Развитие 

речи,сенсорика 
(Сюжетно-ролевая игра 

«Поезд») 
Задачи:продолжать 

обучать умению 

употреблять формы 
множественного числа 

существительных;соотн

осить и отбирать 
геометрические формы 

по основным цветам 
Аппликация,рисование- 
(выполнение 
аппликации,рисовании в 

Сенсорика - 
(Дидактическая игра 

«Геометрическое лото») 
Задачи:соотносить и 
отбирать геометрические 

формы по основным цветам, 

различной величины, по 
более сходным свойствам. 
 
 Лепка, аппликация –(по 
интересам детей) 
Задачи:выполнять 

определенные правила: 

правильно сидеть, не мять 
бумагу, не грызть карандаш, 

Развитие речи-Сюжетно-
ролевая игра «У врача») 
Задачи:учить отвечать на 

простые (Кто? Что? Что 
делает?) 
 
Аппликация.лепка,рисов

ание(выполнение  в центре 

искусств) 
Задачи:обучать умению 
выкладывать и составлять 

изображения на 

фланелеграфе (линии, 

квадраты), на листе 
бумаги;углублять пальцем 

Сенсорика - 
(Дидактическая игра 

«Соберем башенку») 
Задачи:совершенствовать 
умение группировать 

однородные предметы, 

различающиеся по 
величине 
 
Лепка, аппликация – 
творческая (по интересам 

детей) 
Задачи: выполнять 

определенные правила: 
правильно сидеть, не мять 



 

украшения для куклы 
;продолжать размещать на 
фланелеграфе 

геометрические фигуры; 
 
 Конструирование 
«Построй домик». 
Задачи:продолжать 

сооружать элементарные 
постройки по образцу 
 

центре искусств) 
Задачи: обучать 
простейшим приемам их 

использования (сминать, 

рвать, 
складывать);продолжать 

обучать умению рисовать 

нетрадиционными 
техниками 
 

аккуратно выполнять 

работу; 
продолжать формировать 

технические навыки лепки 

предметов простой и более 
сложной формы: при лепке 

чашки;обучать умению 

выкладывать и составлять 

изображения на 
фланелеграфе (линии, 

квадраты), на листе бумаги. 
 

на поверхности формы; 
выполнять определенные 
правила: правильно сидеть, 

не мять бумагу, не грызть 

карандаш, аккуратно 
выполнять работу. 

бумагу, не грызть 

карандаш, аккуратно 
выполнять работу; 
продолжать формировать 

технические навыки 
лепки предметов простой 

и более сложной формы: 

при лепке чашки;обучать 

умению выкладывать и 
составлять изображения 

на фланелеграфе (линии, 

квадраты), на листе 
бумаги. 
 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеяте

льность 
Задачи: играть и 

экспериментировать с 

песком 
Индивидуальн
ая работа с 

детьми 

Ознакомление с 
окружающим миром, игра 

«Все по домам» 
Задачи:Продолжать 
знакомить с домашними 

животными и их 

детенышами (ягненок, 
козленок, верблюжонок и 

др.), 
 

Лепка– «Матрешка»  
Задачи:соединять 

комочки при лепке 

Конструирование- игра 
«Собери машинки в гараж» 
Задачи:использовать 

дополнительные сюжетные 
игрушки, соразмерные 

масштабы построек 

(маленькие машинки для 
маленьких гаражей 
 

Конструирование– 
Д/и «Помоги мишутки 

найти свою тарелку»  
Задачи:Продолжать 
сооружать элементарные 

постройки по образцу, 

поддерживать желание 
строить что-то 

самостоятельно. 
 

КонструированиеД/и «М
ой корабль» - 
использовать 

дополнительные 
сюжетные игрушки, 

соразмерные масштабы 

построек 
 

Подготовка к 
прогулке 

                                   Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 
Детская 

деятельность 
(игровая,позна

вательная,ком

муникативная,
творческая,экс

периментальна

Продолжать развивать у 

детей желание играть 

вместе с педагогом в 
подвижные игры с простым 

содержанием, несложными 

движениями(двигательная 

) 
 

Продолжать воспитывать 

интерес к труду взрослых 

(познавательная) 
 

Формировать представления 

о неживой 

природе,камешки,играть с 
ними и экспериментировать 

(экспериментальная) 
 

Продолжать обучать 

умению произносить 

отчетливо отдельные 
гласные и согласные звуки 

(кроме свистящих, 

шипящих и сонорных); 
проявлять интерес к 

явлениям 

(Подвижная игра «Птичка 

в гнездышке») 
Продолжать развивать у 
детей желание играть 

вместе с педагогом в 

подвижные игры с 
простым содержанием, 
несложными движениями. 



 

я,трудовая,дви

гательная,изоб
разительная,са

мостоятельная 

и др.*) 

природы(коммуникативна

я) 
(двигательная) 

Уход детей 
домой 

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025 учебный год, ноябрь,  неделя (          ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 
консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятель

ная 
деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 
настольные 

игры, 

изодеятельнос
ть, 

рассматривани

е книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 
деятельности (игра «Слова 

могут звучать громко и 

тихо».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература 

- творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 
книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (игра 

«Семена») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 

«Какой звук есть во 

всех словах»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 
(конструирование 

виссследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 
«Поезд») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 
деятельности (игра «Назови 

первый звук в слове».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература 

- творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 
деятельности (игра «Все по 

домам») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(«Назови 

последний звук в 

слове»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности 
(конструирование 

виссследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«У врача») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 
деятельности (игра 

«Подумай, не торопись».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература 

- творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 
деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на ноябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 
 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа.» 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованно

й 
деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

Организованн

ая 
деятельность 

по 

расписанию 
организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи: 
мл.гр. Развивать 

навыки бега обычного, 
врассыпную, в 

заданном направлении; 

в разном темпе, между 

предметами по кругу, 
на носках, с 

остановкой по сигналу, 

друг за другом, 
подгруппами и всей 

группой, с изменением 

направления, 

врассыпную, друг за 
другом (до 20м), 

непрерывно в течении 

30-40 сек., переход от 
ходьбы к бегу и 

наоборот. 

Музыка 
Задачи: мл.гр.Развивать 
умение замечать 

выразительные средства 

музыкального произведения: 
тихо, громко, медленно, 

быстро. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр.закрепля

ть навыки бега 

обычного, 
врассыпную, в 
заданном направлении; 

в разном темпе, между 

предметами по кругу, 
на носках, с 

остановкой по сигналу, 

друг за другом, 
подгруппами и всей 

группой, с изменением 

направления, 

врассыпную, друг за 
другом (до 20м), 

непрерывно в течении 

30-40 сек., переход от 
ходьбы к бегу и 

наоборот. 

Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр. закреплять 

навыки бега обычного, 

врассыпную, в заданном 
направлении; в разном темпе, 

между предметами по кругу, 

на носках, с остановкой по 

сигналу, друг за другом, 
подгруппами и всей группой, с 

изменением направления, 

врассыпную, друг за другом 
(до 20м), непрерывно в 

течении 30-40 сек., переход от 

ходьбы к бегу и наоборот. 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за морозными 
узорами) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Догони свою пару») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюд

ение за елью, поздней 
осенью) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвиж

ная игра «С кочки на 
кочку») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за облаками) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Воробушки и кот») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюд

ение за огородом) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвиж

ная игра «Солнышко и 

дождь») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 
игровая, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за сезонными 
явлениями- инеем, 

заморозками) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «Попади в круг») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 



 

двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

5.Свободные игры коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

4 Физическая культура - 
двигательная 
деятельность5.Свободные 

игры 
Возвращение 

с прогулки 
Последовательное раздевание, складывание в шкафчики, мытье рук.  

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 

подъем, 
оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятель
ная 

деятельность 

(игры малой 
подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельнос
ть, 

рассматривани

е книг и 
другие) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Собери колечки») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельн

ость; 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 
деятельность(Сюжетн

о-ролевая игра 

«Поезд») 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне
ние аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Какого цвета?») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельн

ость; 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 
деятельность(Сюжетн

о-ролевая игра «У 

врача») 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне
ние аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Изготовим бусы») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельн

ость; 
Индивидуальн

ая работа с 
детьми 

Физические навыки. Игра 

«Подбрось, поймай» 
формировать умение 

выполнять спортивные 

упражнени с Ахметовым 
Ринатом 

Коммуникативные 

навыки. Игра «Узнай 
по голосу» 
формировать умение 

произносить звуки и 
слова, правильно 

артикулировать 

гласные и согласные 
звуки с Коваленко 

Миланой 
 

Познавательные и 

интеллектуальные навыки. 
Игра «Запомни картинку». 
формировать умение находить 

предметы одинаковые по 
цвету и размеру с Мельник 

Игорем 

Творческие навыки, 

исследовательская 

деятельность. 
«Коврик для кота»  
Формировать умение 
правильно держать 

карандаш с Косемук 

Владиком 

Социально-эмоциональные 

навыки. Игра «Какое у меня 
настроение»  Развивать 

выразительность жестов, 

мимики, голоса с Некрасовой 
Ангелиной. 

Уход детей 
домой 

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 
 



 

 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025  учебный год, ноябрь,  неделя (           ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельн
ая 

деятельность 

детей (игры 
малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельност

ь, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Чей это 

голос?».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература - 
творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 
деятельности (игра «С какой 

ветки детки») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Угадай игрушку»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности 
(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Строители») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Про кого 

я говорю».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература - 
творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 
деятельности (игра «Когда это 

бывает?») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 
деятельности(игра 
«Скажи какой»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 

(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Лиса») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игров

ая деятельности (игра 

«Исправь ошибку».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на ноябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки 
«А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  
Организованна

я деятельность 
по расписанию 

 Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр. 

Музыка 
Задачи:мл.гр. формировать 
навыки понимания смысла 

Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр. 

Физическая  
культура 
Задачи: 



 

организации 

образования 
совершенствовать 

навык ползаньяна 
четвереньках под дугой 

песни и умения различать 

высокое и низкое звучание 
колокольчиков, регистров 

фортепиано, разного ритма, 

прослушивать знакомые 
мелодии на разных 

музыкальных инструментах, 

узнавать эти мелодии 
Закреплять интерес к пению. 

закреплять умение 

прыгать на двух ногах с 
продвижением вперед 

до предмета (10-15 см), 
 

мл.гр. . закреплять умение 

бросать мяч  в цель с 
расстояния 0,5 – 1,5 м; 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 
миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за рябиной) 
2.Художественная литература 
– коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 

«Воробушки и кот») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюде

ние за первым снегом) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Воробушки и 
кот») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 
миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за кустарниками) 
2.Художественная литература 
– коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 

«Бегите ко мне») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюде

ние за птицами) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «С кочки на 
кочку») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за погодой) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игров

ая, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Кролики») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудо

вая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность. 
Игровое упражнение 

Надо, надо нам помыться: где тут чистая водица? 
Кран откроем – руки помоем. 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей. Прослушивание колыбельных песен. 
Постепенный 

подъем, 

оздоровительн
ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.  

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 



 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельн
ая 

деятельность 

(игры малой 

подвижности, 
настольные 

игры, 

изодеятельност
ь, 

рассматривани

е книг и 
другие) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Воздушные шары») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельно

сть; 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно
-ролевая игра 

«Строители») 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне
ние аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Геометрическое лото») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельно

сть; 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно
-ролевая игра «Лиса») 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне

ние аппликации в 
центре искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактичес

кая игра «Соберем 

башенку») 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальная 

деятельность; 
Индивидуальн

ая работа с 

детьми 

Физические навыки. 

Упражнение «Тянемся к 

солнышку», «Невидимый 
стул», «Мельница»; Игра 

«Подбрось, поймай» с 

Ахметовым Ринатом 

Коммуникативные 

навыки. Формировать 

умение произносить 
звуки и слова, 

правильно 

артикулировать гласные 

и согласные звуки; 
понимать и называть 

контрастные размеры- 
Игра «Узнай по голосу» 
с Коваленко Миланой 

Познавательные и 

интеллектуальные навыки. 

Совершенствовать умение 
находить предметы одинаковые 

по цвету и размеру- 
Д\и«Падают снежинки» с 

Мельник Игорем 
 

Творческие навыки, 

исследовательская 

деятельность. 
Совершенствовать 

умение правильно 

держать карандаш-
рисование«Следы на 
снегу с Косемук 

Владиком 

Социально-
эмоциональные навыки. 

Формировать умение 
произносить звуки и слова 

– упражнение (шум 

ветра,звук волка,песенка 

воды, звук комарика и 
мухи) с уразбаевым 

Жалгазом 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025 учебный год, ноябрь,  неделя (          ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник Среда 

 
Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 
интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятель

ная 

деятельность 
детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 
рассматриван

ие книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Кто 
больше увидит и назовет».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (игра «Рассели 

животных по домам») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 
деятельности(игра 

«Что напутал 

Буратино?») 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 
игра «Медвежата») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Какая 
кукла».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (игра 

«Путешествие под водой») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 
деятельности(игра 

«Сравни кукол»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 
исследовательском центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Кошка») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Сравни 
медвежат».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на ноябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки 
«А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа.» 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  
 

Организованн
ая 

 
 

Физическая  
культура 

Музыка 
Задачи:мл.гр. продолжать 

Физическая  
культура 

Физическая  
культура 



 

деятельность 

по 
расписанию 

организации 

образования 

Задачи: мл.гр. 
закреплять навыки 
бега обычного, 

врассыпную, в 

заданном 
направлении; в разном 

темпе, между 

предметами по кругу, 

на носках, с 
остановкой по 

сигналу, друг за 

другом, подгруппами 
и всей группой, с 

изменением 

направления, 

врассыпную, друг за 
другом (до 20м), 

непрерывно в течении 

30-40 сек., переход от 
ходьбы к бегу и 

наоборот. 
 

формировать интерес к 

слушанию музыки; 
формировать навыки пения 

индивидуально и группами, 

правильно передавая ритм и 
отдельные  интонации 

мелодии;формировать 

навыки простейших 

музыкально-ритмических 
движений:  хлопать в ладоши 

и одновременно топать 

ногами, приседать, 
покачиваться с ноги на 

ногу;развивать умение 

начинать и заканчивать 

движения с началом и 
окончанием музыки (зайка 

прыгает, бабочки летают). 
 

Задачи:мл.гр.  Закреплять 

пражнения для кистей рук, 
развития и укрепления 

мышц плечевого пояса. 
 

Задачи: мл.гр. развивать 

навыки бега обычного, 
врассыпную, в заданном 

направлении; в разном темпе, 

между предметами по кругу, 
на носках, с остановкой по 

сигналу, друг за другом, 

подгруппами и всей группой, 

с изменением направления, 
врассыпную, друг за другом 

(до 20м), непрерывно в 

течении 30-40 сек., переход 
от ходьбы к бегу и наоборот. 
 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за транспортом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Беги к тому, что 

назову») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром 
- познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюд
ение за деревьями) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвиж

ная игра «Лохматый 
пёс») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за грузовым 

транспортом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «Трамвай») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдение 
за снегопадом) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «Трамвай») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за деревьями) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Лохматый пес») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 
4 Физическая культура - 



 

4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение 

с прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 
Наводим порядок в шкафчике. 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности  
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Прослушивание музыки. 
Постепенный 
подъем, 

оздоровитель

ные 
процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятель

ная 
деятельность 

(игры малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 
рассматриван

ие книг и 

другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Найди свой домик») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжет

но-ролевая игра 
«Медвежата») 
Аппликация- 
творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполн
ение аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Найди пару») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Кошка») 
Аппликация- творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Пирамидки») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 

Индивидуаль

ная работа с 
детьми 

Физические навыки.  
Совершенствовать умение 
выполнять физические 

упражнения одновременно со 

взрослым- «Делай,как я » 

Коммуникативные 

навыки. 
Совершенствовать 

умение учить наизусть 

небольшие потешки, 
стихотворения-
«Мамочку свою 

люблю,ей сегодня 

помогу»  

Познавательные и 

интеллектуальные навыки.  
Формировать навыки мелкой 

моторики- 
игры«Пирамидка», «Змейка» 
 

Творческие навыки, 

исследовательская 
деятельность.Совершенст

вовать умение правильно 

держать карандаш и учить 
прорисовывать округлые и 

удлинённые формы- Д/игра 

«Солнышко и тучка»  
 
 

Социально-эмоциональные 

навыки. Формировать 
умение произносить звуки и 

слова, правильно 

артикулировать гласные и 
согласные звуки; понимать и 

называть контрастные 

размеры- Игра «Узнай по 

голосу»  

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 



 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025  учебный год, ноябрь,  неделя (              ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 
интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей (игры 
малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 
рассматривани

е книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Сравни 

разных зверят».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная литература 

- творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (игра 
«Зоопарк») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Кто лучше 

похвалит»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Лошадка») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Куклы 

рисуют и гуляют».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная литература 

- творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (игра «Соберем 
урожай») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Куклы: веселая и 

грустная»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности 
(конструирование в 

исследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(сюжетно-ролевая игра 

«Ежиха») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Назови 

одним словом».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная литература 

- творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (уход за 
комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 
гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на ноябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки 
«А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  
Организованн

ая 

деятельность 

 Физическая  
культура 
Задачи: 

Музыка 
Задачи:мл.гр. формировать 

интерес к слушанию музыки. 

Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр. 

Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр. закреплять 



 

по 

расписанию 
организации 

образования 

мл.гр.формировать 

умение поднимать 
руки вперед, вверх, в 

стороны; скрещивать 

их перед грудью и 
разводить в стороны. 

Отводить руки назад, 

за спину; сгибать и 

разгибать их. Хлопать 
руками перед собой, 

над головой, 

размахивать вперед–
назад, вниз–вверх, 

сжимать и разжимать 

пальцы рук. 

Формировать навыки 

понимания смысла песни и 
умения различать высокое и 

низкое звучание 

колокольчиков, регистров 
фортепиано, разного ритма, 

прослушивать знакомые 

мелодии на разных 

музыкальных инструментах, 
узнавать эти мелодии. 

закреплять умение 

прокатывать мяч, сидя 
и стоя, с расстояния 

0,5-1,5 м под 

различные предметы, 
катать мяч друг другу. 
 

умение поворачиваться 

вправо–влево, передавая 
предметы рядом стоящему 

(сидящему). Наклоняться 

вперед и в стороны. 
Поочередно сгибать и 

разгибать ноги, сидя на полу. 

Поднимать и опускать ноги, 

лежа на спине. Стоя на 
коленях, садиться на пятки и 

подниматься;  
ходить на месте. Сгибать 
левую (правую) ногу в колене 

(с поддержкой) из исходного 

положения стоя. Приседать, 

держась за опору; 
потягиваться, поднимаясь на 

носки. Выставлять ногу 

вперед на пятку.  
 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за облаками) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Воробушки и кот») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 
деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюд
ение за огородом) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвиж

ная игра «Солнышко и 

дождь») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 
игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за сезонными 

изменениями- инеем, 

заморозками) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «Попади в круг») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюд
ение за рябиной) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвиж

ная игра «Воробушки и 

кот») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 
игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за снегом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Воробушки и кот») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 



 

Возвращение 

с прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Надо, надо нам помыться: где тут чистая водица? 
Кран откроем – руки помоем. 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Слушание музыки  
Постепенный 

подъем, 

оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятель

ная 

деятельность 
(игры малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 
рассматривани

е книг и 

другие) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «Загадочные пуговки») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельн

ость; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетн

о-ролевая игра 
«Супермаркет») 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне

ние аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «Волшебное поле») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельн

ость; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетн

о-ролевая игра 
«Супермаркет») 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне

ние аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «Радуга») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельн

ость; 
Индивидуальная 
работа с детьми 

Физические навыки. 
Совершенствовать умение выполнять 
спортивные упражнения-«Мяч над 
головой», «Пройди, не задень» с  

Коммуникативные 

навыки . 

Совершенствовать 

умение произносить 

звуки и слова, правильно 

артикулировать гласные 
и согласные звуки- 
Д/игра «Догадайся,что 

звучит»;  
Д/игра «Часы»-развивать 

речевое внимание 
понимать и называть 

контрастные размеры 

Д/и«Матрёшки», 

«Покажи домик 

Познавательные и 

интеллектуальные навыки. 

Совершенствовать умение 

находить и отбирать 

геометрические формы 

различной величины по 
основным свойствам-«Найди 

предмет такой же формы», 

«Угадай, что спрятали» с  

Творческие навыки, 
исследовательская 

деятельность. 

Формировать умение 

правильно держать 

карандаш- Рисуем 

вертикальные и 

горизонтальные штрихи, 

«Забор у домика» с  

Социально-эмоциональные 
навыки. Формировать умение 

правильно произносить звуки и 

слова, правильно артикулировать 

гласные и согласные звуки-Игра 

«Где мы были мы не скажем 

Уход детей 
домой 

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

 



 

 
 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2года 
На какой период составлен план 2024 -2025  уч.год, декабрь,  неделя (                           ) 
Распорядок 

дня 
Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 
консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятель

ная 
деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 
настольные 

игры, 

изодеятельно
сть, 

рассматриван

ие книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 
деятельности (игра «Чего не 

стало?».);  
Задачи:продолжать обучать 

умению употреблять формы 
множественного числа 

существительных, 
согласование 
прилагательного с 

существительным и 

глаголом в форме 
прошедшего времени. 
 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности 
Задачи:учить держать 

карандаш тремя пальцами, не 
сжимать слишком сильно 
Художественная литература - 
творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр книг); 
Задачи:продолжать 

сопровождать чтение показом 
игрушек, картинок, персонажей 

настольного театра и других 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 

«Прятки»); 
Задачи:отвечать на 
простые (Кто? Что? Что 

делает?) и более сложные 

вопросы (что принесли? 
кому принесли? Зачем 

принесли? Когда 

принесли?). 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности 
(конструирование в 

исследовательном центре) 
Задачи:продолжать 
обучать умению сооружать 

элементарные постройки 

по образцу 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(сюжетно-ролевая игра 

«Воробьиха») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 
деятельности (игра 

«Поручения».);  
Задачи:воспитывать интерес 

и желание участвовать в 
подвижных играх и 

физических упражнениях на 

прогулке. 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Задачи:учить держать 

карандаштремя пальцами, не 
сжимать слишком сильно. 

Выполнять определенные 

правила: правильно сидеть, 

не мять бумагу, не грызть 
карандаш, аккуратно 

выполнять работу 
художественнаялитература 
- творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 
книг); 
задачи: продолжать 

сопровождать чтение 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 

«Разложи картинки»); 
Задачи:Совершенство
вать активный 

словарь детей: 

существительными, 
обозначающими 

названия игрушек, 

одежды, обуви, 

посуды, 
мебели;прилагательн

ыми, обозначающими 

цвет, форму; 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательном 
центре) 
Задачи:продолжать 

обучать умению 
сооружать 

элементарные 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 
деятельности (игра «Кто, 

что умеет делать».);  
Задачи:совершенствовать 

активный словарь детей: 
существительными, 

обозначающими названия 

игрушек, одежды, обуви, 
посуды, мебели; 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Задачи:выполнять 
определенные правила: 

правильно сидеть, не мять 

бумагу, не грызть карандаш, 
аккуратно выполнять работу 
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Задачи: обучать умению 

слушать художественное 



 

средств наглядности 
Ознакомление с окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра «Где 
спрятался зайчик?») 
Задачи:продолжать учить 

называть предметы и действия 

с ними 
Свободная игра 

Задачи:продолжать 

сопровождать чтение 
показом игрушек, 

картинок, персонажей 

настольного театра и 
других средств 

наглядности 

показом игрушек, картинок 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (игра «Где 

растет?») 
Задачи:формировать 

первичные представления о 
сезонных изменениях в 

природе 
Свободная игра 
Музыка 
Задачи:продолжать 

выполнять простые 

танцевальные движения: 
вращать кистями рук, 
хлопать в ладоши, топать 

ногами, приседать, 
покачиваться с ноги на ногу, 

кружиться; вращать 

туловищем, наклоны головы, 
махать руками. 
 

постройки по образцу. 

Называть 
возведенные простые 

конструкции. 
 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Самолет») 
Задачи:обучать 

умению слушать 

художественное 

произведение без 
наглядного 

сопровождения. 

произведение без 

наглядного сопровождения 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Задачи: расширять круг 
наблюдений детей за трудом 

взрослых. 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на декабрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  

Подготовка к 

организованн
ой 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованн

ая 
деятельность 

по 

расписанию 
организации 

образования 

 Физическая культура 
 Задачи:мл.гр. . ходить в 
разные стороны и в 

заданном направлении по 

кругу, с разным 
положением рук, взявшись 

за руки, на носках, 

подгруппами и всей 
группой и наоборот с 

изменением темпа, с 

Музыка 
Задачи: мл.гр. Обучать 
умению различать тихое и 

громкое звучание, характер 

музыкальных произведений 
(спокойные и веселые песни, 

пьесы) ; 
 Обучать умению петь 
индивидуально и группами, 

правильно передавать ритм и 

 Физическая 

культура 
Задачи:мл.гр.  
Закреплять ходьбу  в 

разные стороны и в 
заданном  
направлении по кругу, 

с разным положением 
рук, взявшись за руки, 

на носках, 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. :влезать на 

предметы (гимнастическую 

скамейку, мягкие модули и 
другие.): встать, поднять 

руки вверх, слезть. 
 



 

остановкой по сигналу, по 

извилистой. 
отдельные интонации 

мелодии; 
выполнять простые 

танцевальные движения: 

повороты кистями рук 
«фонарики» хлопать в 

ладоши, топать ногами, 

мягко приседать, 

покачиваться с ноги на ногу, 
кружиться; повороты 

туловища, наклоны головы, 

помахивание рук и т.д.. 
 

подгруппами и всей 

группой и наоборот с 
изменением темпа, с 

остановкой по 

сигналу, по 
извилистой. 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

свежевыпавшим снегом) 
Задачи:понимать речь 
взрослых;формировать 

первичные представления о 

сезонных изменениях в 
природе: снег, наблюдать за 

характерными для сезона 

явлениями природы. 
2.Художественная 

литература,физическая 

культуракоммуникативная,и

гровая, двигательная 
деятельность(Подвижная игра 

«Устроим снегопад») 
Задачи:поощрять попытки 
детей повторить стихотворение 

полностью с помощью 

педагога; продолжать учить 

бросать мяч вверх двумя 
руками, 
3. Ознакомление с 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдение 

за птицами зимой) 
Задачи:продолжать 
обучать умению 

употреблять формы 

множественного числа 
существительных;формиро

вать первичные 

представления о сезонных 

изменениях в природе: 
снег, наблюдать за 

характерными для сезона 

явлениями природы. 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Наседка и цыплята») 
Задачи:воспитывать 

интерес и желание 

участвовать в подвижных 
играх и физических 

упражнениях на прогулке. 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

растительностью) 
Задачи:совершенствовать 

активный словарь детей: 

существительными, 
обозначающими названия 

игрушек, одежды, обуви, 

посуды, 

мебели;прилагательными, 
обозначающими цвет, 

форму; глаголами, 

обозначающими трудовые 
действия (мыть, поливать, 

наливать 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Найди свой цвет») 
Задачи: обучать умению 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром 
- познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблю

дение за работой 

дворника зимой) 
Задачи: 
:продолжать 

обучать умению 
употреблять формы 

множественного 

числа 
существительных, 
согласование 

прилагательного с 
существительным 

и глаголом в форме 

прошедшего 

времени;расширять
круг наблюдений 

детей за трудом 

взрослых. 
 
2.Физическая 

культура - игровая, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за проезжей 

частью дороги) 
Задачи:продолжать учить 

называть предметы и 

действия с ними, узнавать 
их на картинках; 
продолжать слушать 

небольшие рассказы без 

наглядного сопровождения, 
отвечать на простые (Кто? 

Что? Что делает?) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая

, двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «С кочки на кочку») 
Задачи:продолжать 

сопровождать чтение 

показом игрушек 
3. Ознакомление с 



 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
Задачи:наблюдать за 

характерными для сезона 
явлениями природы. 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
Задачи:продолжать учить 
детей бегать с остановкой по 

сигналу, друг за другом 
5.Свободные игры 

3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
Задачи:совершенствовать 

умение группировать 

однородные предметы 
5.Свободные игры 

слушать художественное 

произведение без наглядного 
сопровождения. 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 
Задачи:Расширять круг 

наблюдений детей за трудом 
взрослых.  
 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
Задачи:Упражнения для 

кистей рук,развития и 

укрепления мышц 
плечевого 

пояса.Продолжить 

отводить руки назад, за 
спину; сгибать и разгибать 

их. 
Упражнения для развития 
и укрепления мышц 

спины.Поворачиваться 

вправо–влево, передавая 

предметы рядом стоящему 
(сидящему).Сгибать 

левую (правую) ногу в 

колене (с поддержкой) из 
исходного положения 

стоя. 
 
5.Свободные игры 

двигательная 

деятельность(Подви
жная игра «У медведя 

в бору») 
Задачи:воспитывать 
интерес и желание 

участвовать в 

подвижных играх и 

физических 
упражнениях на 

прогулке. 
3. Ознакомление с 

окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 
Задачи: расширять 
круг наблюдений 

детей за трудом 

взрослых.  
 
4.Сенсорика - 
игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
Задачи: продолжать 

совершенствовать 
умение группировать 

однородные 

предметы, 
различающиеся по 

величине, форме, 

цвету 
5.Свободные игры 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
Задачи: воспитывать 

интерес к труду взрослых 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
Задачи:воспитывать интерес 
и желание участвовать в 

подвижных играх и 

физических упражнениях на 

прогулке. 
5.Свободные игры 

Возвращение 

с прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей(музыка) 
Постепенный 

подъем, 

оздоровитель
ные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 



 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятель
ная 

деятельность 

(игры малой 

подвижности, 
настольные 

игры, 

изодеятельно
сть, 

рассматриван

ие книг и 
другие) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Шарики») 
Задачи:продолжать 
совершенствовать умение 

группировать однородные 

предметы, различающиеся по 
величине, форме, цвету 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
Задачи:учить держать 

карандаш тремя пальцами, не 

сжимать слишком сильно; 
совершенствовать умения 

правильного использования 

пластилина; 
Ознакомление с окружающим 
миром – 
экспериментальнаядеятельно

сть; 
Задачи: продолжать учить 

размещать на фланелеграфе 
Музыка 
Задачи:продолжать обучать 

умению петь индивидуально и 

группами 

Развитие речи, сенсорика - 
игровая, познавательная 

и коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра 
«Супермаркет») 
Задачи:продолжать 

обучать умению 
употреблять формы 

множественного числа 

существительных, 
согласование 

прилагательного с 

существительным и 

глаголом в форме 
прошедшего 

времени;продолжать 

совершенствовать 
умение группировать 

однородные предметы, 

различающиеся по 

величине, форме, 
цвету,соотносить и 

отбирать 

геометрические формы 
по основным цветам, 

различной величины, по 

более сходным 
свойствам. 
 
 
Аппликация- творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнение 
аппликации в центре 
искусств) 
Задачи:продолжать учить 
размещать на 

фланелеграфе 
Музыка:Задачи:Продо

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическа

я игра «Бабочка») 
Задачи:отбирать 
геометрические формы по 

основным цветам 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельность (по интересам 

детей) 
Задачи: выполнять 

определенные правила: 
правильно сидеть, не мять 

бумагу, не грызть карандаш, 

аккуратно выполнять работу; 
совершенствовать умения 

правильного использования 

пластилин; 
продолжать учить размещать 
на фланелеграфе казахский 

национальный орнамент. 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 
Задачи:снег, наблюдать за 

характерными для сезона 

явлениями природы. 
Музыка: побуждать вместе 

произносить повторяющиеся 

слова песни, окончания 
музыкальных фраз, 

подстраиваясь под 

интонацию голоса взрослого 

и инструмент 

Развитие речи, 
сенсорика - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжет
но-ролевая игра 

«Супермаркет») 
Задачи:совершенство
вать активный 

словарь детей: 

существительными, 
обозначающими 

названия игрушек, 

одежды, обуви, 

посуды, 
мебели;продолжать 

совершенствовать 

умение группировать 
однородные 

предметы, 

различающиеся по 

величине, форме, 
цвету; 
 
Аппликация- 
творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполн

ение аппликации в 

центре искусств) 
Задачи:продолжать 
учить размещать на 

фланелеграфе дома, 

шары, цветы, 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическа

я игра «Карусель») 
Задачи:отбирать 
геометрические формы по 

основным цветам, 

различной величины, по 
более сходным свойствам. 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 
Задачи:развивать 

художественное восприятие 

детей; совершенствовать 
умения правильного 

использования пластилина; 

продолжать учить 

размещать на фланелеграфе 
дома, шары, цветы, 

казахский национальный 

орнамент 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность 
Задачи:формировать 

первичные представления о 
сезонных изменениях в 

природе: снег, наблюдать за 

характерными для сезона 
явлениями природы. 



 

лжить формировать 

навыки понимания 
смысла песни и обучать 

умению различать 

высокое и низкое 
звучание 

колокольчиков, 

фортепиано, слушать 

знакомые мелодии на 
разных музыкальных 

инструментах, 

распознавать эти 
мелодии. 
 

Индивидуаль

ная работа с 
детьми 

Совершенствовать умение 

выполнять физические 
упражнения одновременно со 

взрослым- «Делай,как я 
(физическая культура) 

Совершенствовать умение 

правильно произносить 
звуки и слова, правильно 

артикулировать гласные и 

согласные звуки- Д/и«В 
гости к бабушке (развитие 

речи) 

Совершенствовать умение 

находить и группировать 
предметы по цвету-«Что 

лишнее» (сенсорика) 

Формировать умение 

правильно держать 
карандаш и 

изображать предметы 

округлой и 
удлинённой формы-
«Помидор и 

огурец(рисование) 

Совершенствовать умение 

понимать слова, 
обозначающие части тела 

человека ,бытовые и 

игровые действия 
,контрастные размеры- Д/и 

«Что выше?», «Бусы для 

мамы» (ознакомление с 

окружающим) 
Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. 
Прогулка 1.Развитие речи –

коммуникативная; 
Задачи: понимать речь 

взрослых 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Устроим 

снегопад») 
Задачи: продолжать учить 

бросать мяч вверх двумя 
руками, 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
Задачи:продолжать 

обучать умению 

употреблять формы 
множественного числа 

существительных, 
согласование 
прилагательного с 

существительным и 

глаголом в форме 

прошедшего времени 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 
активность (подвижная 

игра «Наседка и цыплята») 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Найди 

свой цвет») 
Задачи: обучать катани на 

санках 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра «У 
медведя в бору») 
Задачи:способствоват

ь развитию 

артикуляционного и 
голосового аппарата; 
продолжать учить 

детей бегать с 
остановкой по 

сигналу 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «С кочки 

на кочку») 
Задачи:продолжать 

обучать умению 

употреблять формы 

множественного числа 
существительных, 
согласование 

прилагательного с 
существительным и 

глаголом в форме 



 

Задачи:воспитывать 

интерес и желание 
участвовать в подвижных 

играх и физических 

упражнениях на прогулке. 
3.Свободные игры  

3.Свободные игры  прошедшего времени; 
продолжать учить  
прыгать на двух ногах с 

продвижением вперед до 

предмета (10-15 см); 
 
3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025 уч.год, декабрь,  неделя (                ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 
интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятель

ная 

деятельность 
детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 
рассматриван

ие книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Кто 
назовет больше действий».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (игра 

«Цветочный магазин») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 
деятельности(игра «Где, 

что можно делать»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование с 
исследовательном центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Ветер и листочки») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра 
«Закончи предложение».);  
Задачи: 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Почтальон принес 
посылку») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 
деятельности(игра 

«Оркестр»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 
(конструирование с 

исследовательном 

центре) 
 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 
игра «Детский сад») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра 
«Профессии».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на декабрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованн
ой 

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

деятельности  
Организованн
ая 

деятельность 

по 

расписанию 
организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. : 
формировать бег между 

предметами по кругу, на 
носках; совершенствовать 

подлезание  под дугой. 

Музыка 
Задачи:мл.гр. закреплять 

умению петь индивидуально 

и группами, правильно 

передавать ритм и отдельные 
интонации мелодии. 
 

Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр. учить 

спрыгивать с высоты 

10-15 см. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. : учить 

бросать мяч, сидя и стоя, с 

расстояния 0,5-1,5 м под 
различные предметы. 
 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за снегом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Бегите к флажку») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдение 
за небом) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Поймай комара») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 
деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за березой) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «По ровненькой 
дорожке») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром 
- познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблю
дение за светофором) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 
деятельность(Подви

жная игра «Трамвай») 
3. Ознакомление с 

окружающим 

миром- трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 
игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за щенятами) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Лохматый пёс») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение 

с прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 

подъем, 

оздоровитель
ные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятель Сенсорика - Развитие речи, основы Сенсорика - Развитие речи, основы Сенсорика - 



 

ная 

деятельность 
(игры малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 

рассматриван
ие книг и 

другие) 

познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «Яблонька») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Ветер и 
листочки») 
 
Аппликация- творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнение 

аппликации в центре 
искусств) 

познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «На что похожа 

фигура?») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжет

но-ролевая игра 
«Детский сад») 
 
Аппликация- 
творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполн
ение аппликации в 

центре искусств) 

познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «Спрячемся от 

дождика») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 
Индивидуаль
ная работа с 

детьми 

Физические навыки. Игра 
«Удочка», «Прыжки по 

кочкам»  
формировать умения 
выполнять различные виды 

основных движений 

(Коваленко Милана) 

Коммуникативные навыки 
Д\и«Послушай,запомни.пов

тори», «Покажи,назови,дай» 
формировать умение 
понимать слова, 

обозначающие части тела 

человека (Мельник Игорь) 

Познавательные и 

интеллектуальные навыки 
игры«Пирамидка», «Змейка» 
формировать навыки мелкой 
моторики( Косемук Владик) 

Творческие навыки, 

исследовательская 

деятельность. 
игра«Угости куклу» 
формировать умение 

владеть простейшими 

приёмами лепки 

(Некрасова Ангелина) 

Социально-эмоциональные 
навыки. Игра «Угадай 

эмоцию»  
развивать позитивную 
оценку своих действий и 

самооценку, способы 

решения игровых задач. 

(Уразбаев Жалгаз) 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. 
Прогулка 1.Развитие речи –

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Бегите к 
флажку») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Поймай комара») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «По 
ровненькой дорожке») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Трамвай») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Лохматый 
пёс») 
3.Свободные игры 

Уход детей 
домой 

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 



 

Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2004 -2025  уч.год, декабрь,  неделя ( декабря) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник Среда 

 
Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 
настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Угадай, 

что звучит»..);  
Задачи:совершенствовать 
активный словарь детей: 

существительными, 

обозначающими названия 

игрушек 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Задачи:учить держать 

карандаш тремя пальцами, не 

сжимать слишком сильно. 
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Задачи:поощрять попытки 

детей повторить 

стихотворение полностью с 

помощью педагога. 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра «Где 

спрятался зайчик?») 
Задачи:продолжать учить 

называть предметы и 

действия с ними, узнавать их 

на картинках. 
Подготовка к утреннику 

Развитие речи – 
коммуникативная, игровая 

деятельности(игра 

«Чудесный мешочек»); 
Задачи:совершенствовать 
активный словарь детей: 

существительными, 

обозначающими названия 

игрушек, одежды, обуви, 

посуды 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности 
(конструирование в 

исследовательском центре) 
Задачи:Продолжать обучать 
умению сооружать 

элементарные постройки по 

образцу. Называть 

возведенные простые 

конструкции. 
Художественная литература 

- коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад») 
Задачи: продолжать 
сопровождать чтение показом 

игрушек 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Магазин».);  
Задачи:совершенствовать 

активный словарь детей: 
существительными, 

обозначающими названия 

игрушек, одежды, обуви, посуды, 

мебели 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в центре 

искусств);  
Задачи: развивать художественное 

восприятие детей. 
Художественная литература - 
творческая, коммуникативная, 
игровая деятельности(просмотр 

книг); 
Задачи:обучать умению слушать 

художественное произведение без 

наглядного сопровождения. 
Ознакомление с окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная деятельности 
(игра «Где растет?») 
Задачи:воспитывать интерес к 

труду взрослых. 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 

«Скажи какой»); 
Задачи:совершенство

вать словарь детей 

прилагательными, 

обозначающими цвет, 

форму; 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 

(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Задачи: продолжать 

обучать умению 

сооружать 

элементарные 

постройки по 

образцу. Называть 

возведенные простые 

конструкции. 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Лиса») 
Задачи:обучать 

умению слушать 

художественное 

Развитие речи – 
коммуникативная,и

гровая 

деятельности (игра 

«Кто, что умеет 
делать».);  
Задачи:совершенств

овать активный 

словарь детей: 

существительными, 

обозначающими 

названия игрушек, 

одежды, обуви, 

посуды, мебели; 
Рисование – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Задачи:выполнять 

определенные 

правила: правильно 

сидеть, не мять 

бумагу, не грызть 

карандаш, аккуратно 

выполнять работу 
Художественная 

литература - 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просм

отр книг); 
Задачи: обучать 



 

Задачи:продолжать обучать 

умению петь индивидуально 

и группами (музыка) 
Свободная игра 

произведение без 

наглядного 

сопровождения 

умению слушать 

художественное 

произведение без 

наглядного 

сопровождения 
Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход 

за комнатными 

растениями) 
Задачи: расширять 

круг наблюдений 

детей за трудом 

взрослых. 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на декабрь (двигательная активность, игровая деятельность)  

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности  

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. . Ходить в 

разные стороны и в 

заданном направлении по 

кругу, с разным положением 
рук, взявшись за руки, на 

носках, подгруппами и всей 

группой и наоборот с 

изменением темпа, с 

остановкой по сигналу, по 

извилистой; 

Музыка 
Задачи: Продолжать обучать 

умению воспринимать звуки 

казахского народного 

инструмента – домбры. 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. . 
закреплять умение 

ходить в разные стороны 

и в заданном 
направлении по кругу, с 

разным положением рук, 

взявшись за руки, на 

носках, подгруппами и 

всей группой и наоборот 

с изменением темпа, с 

остановкой по сигналу, 

по извилистой; 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. :влезать 

на предметы 

(гимнастическую 

скамейку, мягкие 
модули и другие.): 

встать, поднять руки 

вверх, слезть. 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  



 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

свежевыпавшим снегом) 
Задачи:продолжать учить 

отвечать на простые (Кто? 

Что? Что делает?) 

;формировать первичные 

представления о сезонных 

изменениях в природе: снег, 

наблюдать за характерными 

для сезона явлениями 

природы. 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Устроим снегопад») 
Задачи:поощрять попытки 

детей повторить 

стихотворение полностью с 

помощью педагога. 
3 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
П/и «Лохматый пёс» 
Задачи:продолжать учить 
детей бегать с остановкой 
по сигналу, друг за 

другом. 
 
4.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдение 

за птицами зимой) 
Задачи:развивать 
голосовой аппарат,делать 

артикуляционную 

гимнастику с учетом темпа 

речи,высоты и голоса; 
формировать первичные 

представления о сезонных 

изменениях в природе: 

снег, наблюдать за 

характерными для сезона 

явлениями природы. 
 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Наседка и цыплята») 
Задачи:продолжать учить 

детей бегать с остановкой 
по сигналу 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
Задачи:воспитывать 

интерес к труду взрослых. 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
Задачи:продолжать 

совершенствовать умение 

группировать однородные 

предметы, различающиеся 

по величине, форме, 

цвету,соотносить и отбирать 

геометрические формы по 

основным цветам, 
различной величины, по 

более сходным свойствам. 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

растительностью) 
Задачи:учить отвечать на 

простые (Кто? Что? Что 

делает?);формировать 

первичные представления о 

сезонных изменениях в 

природе 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Найди свой цвет») 
Задачи:поощрять попытки 

детей повторить 

стихотворение полностью с 

помощью педагога. 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
Задачи:воспитывать интерес 

к труду взрослых 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
Задачи: воспитывать интерес 

и желание участвовать в 

подвижных играх и 

физических упражнениях на 

прогулке. 
 5.Свободные игры 

1.Беседа «День 

независимости 

Республики Казахстан» 
Задачи: продолжать 

способствовать 

формированию личности 

ребенка, уважительно 

относиться к его 
интересам, 

потребностям, желаниям, 

возможностям, 

формировать 

уверенность в том, что 

взрослые любят его так 

же, как и других детей 
2.Физическая культура 
- игровая, двигательная 

деятельность(Подвижна

я игра «С кочки на 

кочку») 
Задачи: продолжать 

учить  прыгать на двух 

ногах с продвижением 

вперед до предмета (10-
15 см); 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
Задачи:воспитывать 

интерес к труду 

взрослых. Продолжить 
обучать умению узнавать 

и называть некоторые 

виды трудовой 

дейятельности  

(помощник воспитателя 

моет посуду, приносит 

еду, меняет полотенца, 

убирает постель.). 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
Задачи:продолжать 

совершенствовать 

умение группировать 

однородные предметы, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

проезжей частью 
дороги) 
Задачи:продолжать 

учить называть 

предметы и действия с 

ними, узнавать их на 

картинках; продолжать 

слушать небольшие 

рассказы без наглядного 

сопровождения, 

отвечать на простые 

(Кто? Что? Что делает?) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игр

овая, двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «С кочки на 

кочку») 
Задачи:продолжать 

сопровождать чтение 

показом игрушек 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,тру

довая деятельность 
Задачи: воспитывать 

интерес к труду 

взрослых 
4 Физическая 

культура - 
двигательная 

деятельность 
Задачи:воспитывать 

интерес и желание 
участвовать в 

подвижных играх и 

физических 

упражнениях на 



 

различающиеся по 

величине, форме, 

цвету,соотносить и 

отбирать геометрические 

формы по основным 

цветам, различной 
величины, по более 

сходным свойствам. 
5.Свободные игры 

прогулке. 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность  

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности  

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей  

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 
 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию  

Самостоятельная 
деятельность 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическа

я игра «Выбери пуговки») 
Задачи:продолжать 

совершенствовать умение 

группировать однородные 

предметы, различающиеся по 

величине, форме, 

цвету,соотносить и отбирать 

геометрические формы по 

основным цветам, различной 

величины, по более сходным 
свойствам. 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
Задачи: выполнять 

определенные правила: 

Развитие речи- игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Детский сад») 
Задачи: совершенствовать 

активный словарь детей 

прилагательными, 

обозначающими цвет, 

форму; 
 
Аппликация- творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 
Задачи:продолжать учить 

размещать на фланелеграфе 

казахский национальный 

орнамент. 
Подготовка к утреннику 

Сенсорика - 
познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактиче

ская игра «Найди 

домик») 
Задачи:продолжать 

совершенствовать 

умение группировать 

однородные предметы, 

различающиеся по 

величине, форме, 

цвету,соотносить и 
отбирать геометрические 

формы по основным 

цветам, различной 

величины, по более 

сходным свойствам. 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

Развитие речи - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Лиса») 
Задачи:обучать умению 

слушать художественное 

произведение без наглядного 

сопровождения 
Аппликация- творческая, 

трудовая, коммуникативная 

деятельность(выполнение 

аппликации в центре 
искусств) 
Задачи:продолжать учить 

размещать на фланелеграфе 

дома, шары, цветы 
Подготовка к утреннику 
Задачи:продолжать обучать 

умению петь индивидуально 

и группами (музыка) 
 

Сенсорика - 
познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактич

еская игра «Карусель») 
Задачи:отбирать 

геометрические формы 

по основным цветам, 

различной величины, по 

более сходным 

свойствам. 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 
Задачи:развивать 

художественное 

восприятие детей; 

совершенствовать 



 

правильно сидеть, не мять 

бумагу, не грызть карандаш, 

аккуратно выполнять 

работу;совершенствовать 

умения правильного 

использования 

пластилина;продолжать 

учить размещать на 
фланелеграфе дома, шары, 

цветы 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность 
Задачи:: формировать 

первичные представления о 

сезонных изменениях в 

природе: снег, наблюдать за 

характерными для сезона 
явлениями природы 

Задачи:продолжать обучать 

умению петь индивидуально 

и группами (музыка) 
 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 
Задачи:выполнять 

определенные правила: 

правильно сидеть, не 

мять бумагу, не грызть 

карандаш, аккуратно 
выполнять 

работу;совершенствовать 

умения правильного 

использования 

пластилина;продолжать 

учить размещать на 

фланелеграфе дома, 

шары, цветы 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядея

тельность; 
Задачи:формировать 

первичные 

представления о 

сезонных изменениях в 

природе: снег, наблюдать 

за характерными для 

сезона явлениями 

природы. 
Подготовка к утреннику 
Задачи:продолжать 
обучать умению петь 

индивидуально и 

группами (музыка) 
 

умения правильного 

использования 

пластилина; продолжать 

учить размещать на 

фланелеграфе дома, 

шары, цветы, казахский 

национальный орнамент 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядея

тельность 
Задачи:формировать 

первичные 

представления о 

сезонных изменениях в 

природе: снег, 

наблюдать за 

характерными для 

сезона явлениями 
природы. 
Подготовка к утреннику 
Задачи:продолжать 

обучать умению петь 

индивидуально и 

группами (музыка) 
 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Совершенствоваь умение 

выполнять физические 

упражнения одновременно со 

взрослым- упражнения 

«Ножницы», «Перепрыгни 

ручеёк (физическая 

культура) 

Формировать умение 

произносить звуки и слова – 
упражнение (шум ветра,звук 

волка,песенка воды, звук 

комарика и мухи (развитие 

речи) 

Д/и «Наш день », «Наши 

сутки» 
Формировать умение 

называть  и распознавать 

части суток- утро, день 

,вечер ,ночь. (сенсорика) 

«Цветные шары» 
формировать умение 

ритмично наносить линии, 

проявлять первоначальные 

навыки закрашивания форм 
(рисование) 

Совершенствовать 

умение понимать слова, 

обозначающие части 

тела человека ,бытовые 

и игровые действия 

,контрастные размеры- 
Д/и «Что выше?», «Бусы 

для мамы» 
(ознакомление с 

окружающим) 
Подготовка к Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др.  



 

прогулке Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи –

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Устроим 

снегопад» 
Задачи: совершенствовать 

активный словарь 

детей;продолжать учить 

детей бегать с остановкой по 

сигнал 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 
активность (подвижная 

игра «Наседка и цыплята») 
Задачи:понимать речь 

взрослых; воспитывать 

интерес и желание 

участвовать в подвижных 

играх и физических 

упражнениях на прогулке. 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Найди 

свой цвет») 
Задачи:продолжать 

обучать умению 

употреблять формы 

множественного 

числа 

существительных, 
согласование 

прилагательного с 
существительным и 

глаголом в форме 

прошедшего времени; 
: продолжать учить  

прыгать на двух ногах 

с продвижением 

вперед до предмета 

(10-15 см); 
 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдение за 
снегопадом 
Задачи:способствовать развитию 

артикуляционного и голосового 

аппарата, речевого дыхания, 

слухового 

внимания;формировать 

первичные представления о 

сезонных изменениях в природе: 

снег, наблюдать за характерными 

для сезона явлениями природы. 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра «С 

кочки на кочку») 
Задачи:продолжа

ть обучать 

умению 

употреблять 

формы 

множественного 

числа 
существительных, 
согласование 

прилагательного с 

существительным 

и глаголом в 

форме 

прошедшего 

времени; 
продолжать учить  

прыгать на двух 

ногах с 

продвижением 
вперед до 

предмета (10-15 
см); 
 
3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 
 
 
 
 
 
 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 

На какой период составлен план 2024 -2025  уч.год, декабрь,  неделя (            ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 
консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельн

ая 
деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 
настольные 

игры, 

изодеятельност
ь, 

рассматривани

е книг и 
другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 
деятельности (игра «На 

прогулку в лес».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература - 
творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (игра «Наши 
друзья») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 

«Скажи, как я»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Семья») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 
деятельности (игра «Возьму 

игрушку».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература - 
творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (игра 
«Цветочный магазин») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 

«Выдели слово»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игру 

«Кукла») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игро
вая деятельности (игра 

«Подбери похожие 

слова».);  
Рисование – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 
комнатными 

растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на декабрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  



 

Подготовка к 

организованно
й деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованна

я деятельность 

по расписанию 
организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 
Продолжатьучить 

ползать по наклонной 

доске до цели или под 
дугой, гимнастической 

скамейке, под 

различные предметы: 
веревочка, по дорожке. 
 

Музыка 
Задачи:мл.гр продолжать 

выполнять простые 
танцевальные движения: 

вращать кистями рук, хлопать в 

ладоши, топать ногами, 
приседать, покачиваться с ноги 

на ногу, кружиться; вращать 

туловищем, наклоны головы, 
махать руками. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 
Продолжать ходить в 

разные стороны и в 

заданном направлении 
по кругу, с разным 

положением рук, 

взявшись за руки, на 
носках, подгруппами и 

всей группой и 

наоборот с изменением 

темпа, с остановкой по 
сигналу, по 

извилистой; 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр.  
Развивать у детей 

желание играть вместе с 

педагогом в подвижные 
игры с простым 

содержанием, 

несложными 
движениями. Развивать 

умение детей играть в 

игры, в ходе которых 

совершенствуются 
основные движения 

(ходьба, бег, бросание, 

катание).   
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за снегом) 
2.Художественная литература 
– коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 

«Бегите к флажку») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюде

ние за небом) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвиж
ная игра «Поймай 

комара») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 
игровая, 

коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за березой) 
2.Художественная литература 
– коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 

«По ровненькой дорожке») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюде

ние за светофором) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвиж
ная игра «Трамвай») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая 

деятельность 
4.Сенсорика - 
игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

щенятами) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игро

вая, двигательная 

деятельность(Подвижна

я игра «Лохматый пёс») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,тру

довая деятельность 
4 Физическая культура 
- двигательная 



 

деятельность; 
5.Свободные игры 

5.Свободные игры деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности  
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 
подъем, 

оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельн

ая 

деятельность 
(игры малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельност

ь, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «найди домик») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельно

сть; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетн

о-ролевая игра 
«Семья») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне

ние аппликации в 
центре искусств) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «Укрась бабочку») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельно

сть; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетн

о-ролевая игра 
«Кукла») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне

ние аппликации в 
центре искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактич

еская игра «Почини 

одежду зайчатам») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядея

тельность; 
Индивидуальн

ая работа с 
детьми 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность (игра «Наши 

друзья») 

Сенсорика – 
познвательная (Работа 
с математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность игра «Цветочный 

магазин») 

Сенсорика – 
познвательная (Работа 
с математическим 

планшетом)  

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность (игра 

«Почтальон принес 
посылку»)  

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. 
Прогулка 1.Развитие речи –

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 



 

активность 
(подвижная игра «Бегите к 
флажку») 
3.Свободные игры 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Поймай комара») 
3.Свободные игры  

активность 
(подвижная игра «По 
ровненькой дорожке») 
3.Свободные игры 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Трамвай») 
3.Свободные игры  

активность 
(подвижная игра 
«Лохматый пес») 
3.Свободные игры 

Уход детей 
домой 

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Группа «Теремок» 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025  уч.год, январь,  неделя (         ) 

Режим дня Понедельник 
 

Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, 

приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 
родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельна

я деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельность

, 
рассматривание 
книг и другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Угадай, где 

кружки, а где кружки».);  
Задачи:обогащать словарь детей  
прилагательным обозначающими 

цвет, форму 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в центре 
искусств);  
Задачи:формировать умения 

владеть пространственной 

ориентировкой на листе бумаги. 
Художественная литература - 
творческая, коммуникативная, 

игровая деятельности(просмотр 

книг); 
Задачи:рассматривать с детьми 

иллюстрации к произведениям 

детской литературы.  
Ознакомление с окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная деятельности 
(игра «Съедобное- несъедобное») 
Задачи: продолжать учить 

называть предметы и действия с 

ними, узнавать их на картинках 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 

«Найди и назови нужное 

слово»); 
Задачи:обогащать 

активный словарь 

детей:  
существительными, 
обозначающими названия, 

транспортных средств 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 

центре) 
Задачи:учить сооружать 

элементарные постройки 

по образцу 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы») 
Задачи:предоставлять 

детям возможность 

договаривать слова, 

фразы знакомых 

стихотворений. 
 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Кто лучше 

слушает?»);  
Задачи: глаголами 

обозначающими 

противоположенные по значению 

(открывать-закрывать,надевать-
снимать,брать-отдать) 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в центре 

искусств);  
Задачи: формировать умения 

владеть пространственной 

ориентировкой на листе бумаги. 
Художественная литература - 
творческая, коммуникативная, 

игровая деятельности(просмотр 

книг); 
Задачи:рассматривать с детьми 

иллюстрации к произведениям 
детской литературы.  
 
Ознакомление с окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная деятельности 
(игра «Чудесный мещочек») 
Задачи: : продолжать учить 

называть предметы и действия с 

ними, узнавать их на картинках. 
 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 

«Слова могут звучать 

громко и тихо»); 
Задачи:обогащать словарь 

детей существительными, 

обозначающими 

домашних животных и их 
детенышей, 

прилагательным 

обозначающими цвет, 

форму 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
конструирование в 

исследовательском центр) 
Задачи:ознакомление 

детей  с деталями 
(трехгранная призма, 

пластина, цилиндр и др.) с 

вариантами расположения 

строительных форм на 

плоскости настольным и 

напольным строительным 

материалом. 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(сюжетно-ролевая игра 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Какой 

звук есть во всех словах?».);  
Задачи:формировать 

отчетливо произносить 

отдельные гласные и 

согласные звуки, с 

использованием 

звукоподражательных слов. 
 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Задачи:формировать умения 

владеть пространственной 

ориентировкой на листе 

бумаги. 
Художественная литература 

- творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр книг); 
Задачи:рассматривать с 

детьми иллюстрации к 

произведениям детской 

литературы.  
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Задачи:воспитывать интерес к 



 

«Поездка») 
Задачи:поощрять попытки 

детей повторить 

стихотворение полностью 

с помощью педагога. 

труду взрослых 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на январь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 
деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. продолжать 

поднимать руки вперед, 

вверх, в стороны; 

скрещивать их перед 

грудью и разводить в 

стороны. Отводить руки 

назад, за спину; сгибать и 

разгибать их. 

Музыка 
Задачи:мл.гр. 
Продолжитьобучать умению 

различать тихое и громкое 

звучание, характер музыкальных 

произведений (спокойные и 

веселые песни, пьесы) 

Формировать навыки понимания 

смысла песни и обучать умению 

различать высокое и низкое 

звучание колокольчиков; 
выполнять простые танцевальные 

движения: вращать кистями рук, 
хлопать в ладоши, топать ногами,  

приседать, покачиваться с ноги на 

ногу, кружиться; вращать 
туловищем, наклонять голову, 
махать руками . 

Физическая  
культура 
Задачи: 

мл.гр.Прокатывать мяч 

сидя,разными способами и 

в разных положениях 

(снизу, сверху), в цель с 

расстояния 0,5 – 1,5 м. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. Продолжать 

сгибать левую (правую) ногу в 

колене (с поддержкой) из 

исходного положения стоя. 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная деятельность 
(Наблюдение за елью) 
Задачи:формировать умения 

отвечать на простые (Кто? Что? 

Что делает?) 
2.Художественная литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 

«Поймай комара») 
Задачи: поощрять попытки детей 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюдени

е за синицей) 
Задачи:расширять круг 

наблюдений 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Бегите к флажку») 
Задачи: . воспитывать 

1. Развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная деятельность 
(Наблюдение за транспортом) 
Задачи: : обогащать словарь детей 

существительными 
2.Художественная литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 

«Трамвай») 
Задачи: обучать умению 

слушать художественное 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюдени

е за ветром) 
Задачи:согласовывать 

прилагательные с 

существительными в роде 

и числе;формировать 

представления о неживой 

природе 
2.Физическая культура - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за березой) 
Задачи:формировать 

отчетливо произносить 

отдельные гласные и 

согласные звуки, с 

использованием 

звукоподражательных слов. 
 



 

повторить стихотворение 

полностью с помощью педагога. 
3. Ознакомление с окружающим 

миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
Задачи:формировать 

представления о неживой природе 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
Задачи:воспитывать интерес и 

желание участвовать в 

подвижных играх и физических 

упражнениях на прогулке. 
 
 5.Свободные игры 

интерес и желание 

участвовать в подвижных 

играх и физических 

упражнениях на прогулке. 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
Задачи:формировать 
представления о неживой 

природе (вода, снег ) и  

действий с ними (лить 

воду,  лепка из  снега), 

играть с ними и 

экспериментировать. 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
Задачи:сравнивать 

разнородные предметы 

по цвету.  
 
5.Свободные игры 

произведение без наглядного 

сопровождения. 
 
3. Ознакомление с окружающим 

миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
Задачи:формировать 
представления о неживой природе 

(вода, снег ) и  действий с ними 

(лить воду,  лепка из  снега), 

играть с ними и 

экспериментировать. 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
Задачи:воспитывать интерес и 

желание участвовать в 

подвижных играх и физических 

упражнениях на прогулке. 
 
 5.Свободные игры 

игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Наседка и цыплята») 
Задачи:формировать 

умения  детей бегать 

подгруппами и всей 

группой 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
Задачи:формировать 

представления о неживой 

природе 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
Задачи:сравнивать 

разнородные предметы 

по цвету.  
 
5.Свободные игры 

2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Кот и мыши») 
Задачи:поощрять попытки 

детей повторить 
стихотворение полностью с 

помощью педагога. 
 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
Задачи:: формировать 

представления о неживой 

природе (вода, снег ) и  

действий с ними (лить воду,  

лепка из  снега), 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
Задачи:воспитывать интерес и 

желание участвовать в 

подвижных играх и 

физических упражнениях на 

прогулке. 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей,слушаем спокойную мелодию (музыка) 
Постепенный 

подъем, 

оздоровительны
е процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое 

упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельна

я деятельность 

(игры малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельность

, 
рассматривание 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая игра 

«Спрячь мышку») 
Задачи: различать количество 

предметов (один — много) 
 
Рисование, лепка, аппликация – 
творческая, коммуникативная, 

Развитие речи, сенсорика- 
игровая, познавательная 

и коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Шоферы») 
Задачи:формировать 

умения отвечать на 

простые (Кто? Что? Что 

делает?) и более сложные 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая игра 

«Полянка») 
Задачи:сравнивать 

разнородные предметы по 

цвету.  
Рисование, лепка, аппликация – 
творческая, коммуникативная, 

Развитие речи, сенсорика - 
игровая, познавательная 

и коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Поездка») 
Задачи:формировать 

умения отвечать на 

простые (Кто? Что? Что 

делает?) и более сложные 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Подбери чашки к 

людцам») 
Задачи:сравнивать 

разнородные предметы по 

цвету. 
 



 

книг и другие) игровая деятельность (по 

интересам детей) 
Задачи:формировать умения 

владеть пространственной 

ориентировкой на листе 

бумаги;закреплять  умению 

использовать простейшие приемы 

лепки;продолжать учить детей 
размещать на фланелеграфе 
 
Ознакомление с окружающим 

миром – 
экспериментальнаядеятельность

; 
Задачи:научить использовать 

отобразительные предметно-
игровые действия, отражающие 

фрагменты жизненных ситуаций, 

доступных наблюдению и 

пониманию ребенка. 

вопросы (что принесли? 

кому принесли? 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 
Задачи:продолжать 

обучать умению  детей 

составлять   изображения 

на фланелеграфе 

конструктивным способом 

(из отдельных частей). 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 
Задачи: формировать умения 

владеть пространственной 

ориентировкой на листе бумаги; 

закреплять  умению использовать 

простейшие приемы лепки; 
продолжать учитьсоставлять  
простые композиции. 
 
Ознакомление с окружающим 

миром – 
экспериментальнаядеятельность

; 
Задачи:формировать 

представления о неживой природе 

(вода, снег ) и  действий с ними 

(лить воду,  лепка из  снега), 

играть с ними и 

экспериментировать. 

вопросы (что принесли? 

кому принесли? 

);различать количество 

предметов (один — много) 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнение 
аппликации в центре 

искусств) 
Задачи:продолжать 

обучать умению  детей 

составлять   изображения 

на фланелеграфе 

конструктивным способом 

(из отдельных частей) 

Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
Задачи:формировать умения 

владеть пространственной 

ориентировкой на листе 
бумаги;обучать умению 

использовать простейшие 

приемы лепки (отделять куски 

от крупных частей, объединять 

их в единое целое, 

самостоятельно разминать 

глину);продолжать обучать 

умению  детей составлять   
изображения на фланелеграфе 

конструктивным способом (из 

отдельных частей). 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельн

ость; 
Задачи:формировать 

представления о неживой 

природе (вода, снег ) и  

действий с ними (лить воду,  

лепка из  снега), играть с ними 

и экспериментировать. 
Индивидуальная 

работа с детьми 
 Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (игра 

«Съедобное- 
несъедобное»)формировать 

представления о неживой 

природе 

Сенсорика – 
познвательная 
Д/и«Весёлые фрукты» 
Задачи: различать 

количество предметов (один 

— много) 

Ознакомление с окружающим 

миром- коммуникативная 

деятельность (игра «Волшебный 
мешочек») 

Сенсорика – 
познвательная 
Д/и«Весёлые фрукты» 
Задачи: различать 

количество предметов (один 

— много) 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (Ребенок в 

семье и в обществе)  
Задачи:формировать 

социальный опыт; узнавать 

свой дом, квартиру 
Подготовка к 

прогулке 
 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: 

последовательность, выход на прогулку. 
Прогулка  1.Развитие речи –

коммуникативная; 
Задачи: : обогащать активный 

словарь детей 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
Задачи:формировать 

умение отчетливо 

произносить отдельные 

гласные и согласные 
звуки, с использованием 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
Задачи:согласовывать 

прилагательные с 

существительными в роде и 

числе 
2.Физическая культура – 

1.Развитие речи – 
коммуникативная 
Задачи:: формировать 

умения отвечать на простые 

(Кто? Что? Что делает?) 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
Задачи:формировать 

отчетливо произносить 

отдельные гласные и 

согласные звуки, с 
использованием 



 

активность 
(подвижная игра «Поймай 

комара» 
Задачи:воспитывать интерес и 

желание участвовать в 

подвижных играх и 

физических упражнениях на 

прогулке. 
3.Свободные игры 

звукоподражательных 

слов. 
 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Бегите к флажку») 
Задачи:воспитывать 

интерес и желание 

участвовать в подвижных 

играх и физических 

упражнениях на прогулке. 
3.Свободные игры  

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Трамвай» 
Задачи:воспитывать интерес и 

желание участвовать в 

подвижных играх и физических 

упражнениях на прогулке. 
3.Свободные игры 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Наседка и цыплята») 
Задачи:воспитывать 

интерес и желание 

участвовать в подвижных 

играх и физических 

упражнениях на прогулке. 
3.Свободные игры  

звукоподражательных 

слов. 
 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Кот и 
мыши») 
Задачи:воспитывать интерес 

и желание участвовать в 

подвижных играх и 

физических упражнениях на 

прогулке. 
3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 
 Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025  уч.год, январь,  неделя                ) 
Режим дня Понедельник Вторник 

 
Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении 

ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации. 

Самостоятельн

ая 

деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельнос

ть, 

рассматривани

е книг и 

другие) 

  Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
Беседа с детьми «Что 

такое снег?» 
Цель : закрепить знания 

о свойствах снега. 
Заучивание 

стихотворения 
Белый снег пушистый 
В воздухе кружится 
И на землю тихо 
Падает ложится 
 
Малоподвижная игра с 

музыкальным 

сопровождением «Что 

нам нравится зимой?» 
Пальчиковая гимнастика 
«Снежок» 
Раз, два, три, четыре, 
Мы с тобой снежок 

слепили. Круглый, 

крепкий, очень гладкий 
И совсем-совсем не 

сладкий. 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра «Чей 

это голос?»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра «У 

врача») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игро

вая деятельности (игра 

«Угадай игрушку».);  
Рисование – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 



 

Раз — подбросим. 
Два — поймаем. 
Три — уроним. 
И... сломаем 
Загибают  

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на январь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованно

й 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованна

я деятельность 

по расписанию 

организации 

образования 

  Музыка 
Задачи:мл.гр.Формиров

ать интерес к пению, 

подпевать отдельные 

слоги и слова песен, 

подражать интонации 

педагога,петь 

совместнос взрослым, 

подражать протяжному 

звучанию. 

Физическая  
культура 
Задачи:  
мл.гр.: Формировать 

умения  ходить в разные 

стороны и в заданном 

направлении по кругу, с 

разным положением рук, 

взявшись за руки, на 

носках, подгруппами и 

всей группой и наоборот с 

изменением темпа, с 

остановкой по сигналу, по 

извилистой. 

Физическая  
культура 
Задачи: 
Мл.гр. : Формировать 

умения учить бросать 

мяч вверх двумя руками. 
Прокатывать мяч сидя. 
Разными способами и в 

разных положениях 

(снизу, сверху), в цель с 

расстояния 0,5 – 1,5 
м.Обучать прокатывать 

мяч, сидя и стоя, с 

расстояния 0,5-1,5 м под 

различные предметы, 

катать мяч друг другу. 
Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка   Наблюдение за дорогой. 
Знакомство с правилами 
поведения пешеходов. 
П/и «Птичка в гнездышке», 
«Найди свой домик» 
Цель: учить свободно 

бегать, не наталкиваясь 

друг на друга, реагировать 

Наблюдение за работой 

дворника 
П/и «Великаны — карлики»-
 учить чередовать ходьбу 

мелкими и широкими 
шагами. 
«Догони самолет»- учить 

быстро бежать по сигналу 

Наблюдение за 

птицами(воробей, ворона) 
П/и: «Самолеты» 
«Снег кружится» , «По 

камушкам» 
П/и  «Где звенит 

колокольчик?» 
 



 

на сигналы, возвращаясь на 

место. 
Хор игра «Жучок-паучок, 

«Зайка серенький» 
С.Р.И«Мы — шоферы»-
 учить различать сигналы 

светофора. 
Свободные игры. 
Индивидуальное 
упражнение: 

перешагивание через 

препятствия с Ангелтной 
Н., Владик К. 
 

воспитателя, не оглядываясь 

назад. 
 
Трудовая деятельность 
Утепление корней деревьев 
и кустов снегом 
 
Свободные игры 
 
Индивидуальное 

упражнение : 
ходьба змейкой между 
предметами с Давидом Т, 

Эиной Е.Ринатом А., 

Миланой К. 

Пальчиковая гимнастика: 

«Птички» 
Д/и «Кто кричит?» 
Трудовая деятельность 
Утепление корней деревьев 
и кустов снегом 
Свободные игры 
Индивидуальное 

упражнение: 
С Жалгпзом У., Игорь М.в 

бросании и ловле мяча. 
 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 

подъем, 

оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-
гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельн

ая 

деятельность 

(игры малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельнос

ть, 

рассматривани

е книг и 

другие) 

  
 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Поезд») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнен

ие аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактичес

кая игра «Заплети 

косичку») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 
 
Ознакомление с 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «У врача») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнен

ие аппликации в центре 

искусств) 



 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеяте

льность; 
Индивидуальн

ая работа с 

детьми 

  Сенсорика – 
познвательная (Работа с 

математическим 

планшетом)  

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность (игра «Что 

сначала, что потом?»)  

Сенсорика – 
познвательная (Работа с 

математическим 

планшетом) 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет 

кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 
Прогулка   1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Кто дальше бросит 

снежок») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «С кочки 

на кочку» 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Наседка и 

цыплята») 
3.Свободные игры  

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025 уч.год, февраль  неделя (         ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что 

его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 
родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятель

ная 
деятельность 

детей (игры 

малой 
подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельнос

ть, 

рассматривани

е книг и 
другие) 

Рассматривание  
иллюстраций «Заяц на 
снегу», «Медведь в 

берлоге», «Белки на 

дереве» 
Артикуляционная 

гимнастика «Грибочек», 

«Заборчик» 
Пальчиковая гимнастика 
«Заячьи прятки» 
Первый зайчик под 

листочком, 
А второй забрался в 

бочку. 
Третий заинька косой 
Сидит тихо за сосной. 
На пеньке сидит 

четвертый. 
Пятый на бревно залез, 
С бревна спрыгнул и 

исчез. 
 

Рассмотреть картины, где 

зайка белый, а где серый. 
-Почему? (Объяснить 

детям) 
П/и «Зайка, зайка, что с 
тобой?» 
Повторить песенки «Снег, 

снежок», «Зайки на 
опушке». 
Игра «Назови семью» 
Папа – медведь, 
Сын – медвежонок.и т.д. 
П/гимнастика «Шуба» 
Шуба серая у волка, 
Шуба ежика в иголках, 
Шуба рыжая лисы — 
Удивительной красы. 
Шуба белая у зайца, 
У медведя — бурая. 
Не страшны ему дожди 
И погода хмурая. 

Беседа «Домик для 

животных» 
-Ребята, кто прячется под 

ёлочкой? 
-Кто ещё живет на 
ёлочке? 
(Показ иллюстраций 

животных: зайчик, 
белочка, птицы) 
Пальчиковая игра: 

«Белка» 
П/игра «Лиса и зайцы» 
Цель:Развивать умения 

детей действовать по 

сигналу. Упражнять в 
беге, подпрыгивании на 

двух ногах, в нахождении 

своего места. 

Беседа о деревьях зимой 

(показ иллюстраций) 
-Как выглядят зимой 

деревья и кустарники? 
Какие деревья зимой 
остаются зелеными? 
Д/и «Весёлые загадки» 
П/и «Зайка» 
Цель: развивать у детей 

умение согласовывать 

движения со словами. 

Упражнять в беге, 
подпрыгивании на двух 

ногах. 
 

Беседа: «Кошка и собака 

– наши соседи» (ОБП) 
Цель: Формировать у 

детей навыки безопасного 

поведения с домашними 
животными. 
Загадки о домашних 

животных (кошка, собака) 
Рассказать детям, какую 

пользу приносит человеку 

собака, кошка. 
П/и «Лохматый пёс» 
Цель: развивать умения 

детей согласовывать 

движения со словами. 
Упражнять в беге по 

разным направлениям. 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на январь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  

Подготовка к 

организованно

й 

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

деятельности  
Организованн
ая 

деятельность 

по 

расписанию 
организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр.Формиров

ать умения 

поворачиваться вправо–
влево, передавая 

предметы рядом 

стоящему 
(сидящему).Сгибать 

левую (правую) ногу в 

колене (с поддержкой) 
из исходного положения 

стоя. 
Упражнения для рук и 

плечевого пояса: 
перекладывать 

предметы из одной руки 

в другую перед собой, за 
спиной, над головой  

Музыка 
Задачи: мл.гр. 
Формировать интерес к 

пению, подпевать 

отдельные слоги и слова 
песен, подражать 

интонации педагога, петь 

совместно с взрослым, 
подражать протяжному 

звучанию. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. Обучать 

прокатывать мяч, сидя и 

стоя, с расстояния 0,5-1,5 
м под различные 

предметы, катать мяч 

друг другу. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр.совершенствова

ть ранее изученные ОРУ 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

снегопадом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игров

ая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Снег кружится») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,труд

овая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

птицами) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижн

ая игра «Сбей кегли») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

деревьями) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игров

ая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Трамвай») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,труд

овая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за березой 

и сосной) 
2.Физическая культура 
- игровая, двигательная 

деятельность(Подвижна
я игра «Поймай комара») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за пешеходной 

дорожкой) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Найди свой цвет») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 



 

деятельность 
5.Свободные игры 

деятельность 
5.Свободные игры 

5.Свободные игры 

Возвращение 

с прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности  
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 
подъем, 

оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических 
навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятель

ная 

деятельность 
(игры малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Сенсорика - 
познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактиче

ская игра «Разложи 

фигуры по местам») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеят

ельность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно

-ролевая игра 
«Медвежата») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнен

ие аппликации в центре 
искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактиче

ская игра «Найди 

ококшко для фигурки») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеят

ельность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Кошка») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнени

е аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «Собери пары») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельн

ость; 

Индивидуальн

ая работа с 
детьми 

Физические навыки.  
совершенствовать умение 
выполнять спортивные 

упражнения 
«Мяч над головой», 
«Пройди, не задень» 

Коммуникативные 

навыки.  
совершенствовать 

умение запоминать 

отрывки из хорошо 
знакомых сказок 
«Колобок», «Теремок» 

(мнемотехника) 

Познавательные и 

интеллектуальные 

навыки.  
совершенствовать  умение 

соотносить и отбирать 
геометрические формы 

различной величины по 

основным свойствам-Д\и 

по блокам Дьёныша. 

Творческие навыки, 

исследовательская 

деятельность. 
совершенствоватьумение 

правильно держать 
карандаш- 
рисование«Следы на 

снегу 

Коммуникативные навыки.  
совершенствовать умение 
произносить звуки и слова –

рассматриваем картинки 

«Домашние животные» 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и 

др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 
Прогулка 1.Развитие речи –

коммуникативная; 
1.Развитие речи – 
коммуникативная; 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 



 

2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Снег 
кружится») 
3.Свободные игры 

2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 
игра «Сбей кегли») 
3.Свободные игры  

2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 
«Трамвай» 
3.Свободные игры 

2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Поймай комара») 
3.Свободные игры  

2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Найди свой 
цвет» 
3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025 уч.год, январь,  неделя (    ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятел
ьная 

деятельность 

детей (игры 
малой 

подвижности

, настольные 

игры, 
изодеятельно

сть, 

рассматриван
ие книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Какая кукла».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра «Когда 

это бывает?») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Сравни кукол»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Лошадка») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Сравни медвежат».);  
Рисование – творческая, 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай по описанию») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Сравни разных зверят»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Ежиха») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра «Кто 

лучше похвалит»);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на январь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованн

ой 
деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

Организован

ная 
деятельность 

по 

расписанию 
организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 

Формировать умения 

ходить по 
гимнастической 

скамейке. Влезать на 

предметы 

(гимнастическую 
скамейку, мягкие модули 

и другие.): встать, 

поднять руки вверх, 
слезть; перешагивать 

через предметы (высота 

10-15 см). 

Музыка 
Задачи:мл.гр. 
Формировать интерес к 

пению, подпевать 

отдельные слоги и слова 
песен, подражать 

интонации педагога, петь 

совместно с взрослым, 

подражать протяжному 
звучанию. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 

Формировать умения  
ходить в разные стороны и 
в заданном направлении 

по кругу, с разным 

положением рук, взявшись 

за руки, на носках, 
подгруппами и всей 

группой и наоборот с 

изменением темпа, с 
остановкой по сигналу, по 

извилистой; формировать 

умения учить бросать мяч 

вверх двумя руками 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. Воспитывать 

интерес и желание 

участвовать в подвижных 
играх и физических 

упражнениях 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за снегирем) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Птичка в гнездышке») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюден

ие за работой дворника) 
2.Физическая культура 
- игровая, двигательная 

деятельность(Подвижна

я игра «Кот и мыши») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая 

деятельность4.Сенсори

ка - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за автобусом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Трамвай») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюдени

е за ветром) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Кот и мыши») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за погодой) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Поезд») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 
Возвращение 
с прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности  



 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 
подъем, 

оздоровитель

ные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельна

я деятельность 
(игры малой 
подвижности, 
настольные 
игры, 
изодеятельность
, 
рассматривание 

книг и другие) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая игра 
«Собри по цвету») 
Рисование, лепка, аппликация – 
творческая, коммуникативная, 
игровая деятельность (по 
интересам детей) 
 
Ознакомление с окружающим 
миром – 
экспериментальнаядеятельност

ь; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 
деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Лошадка») 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнен
ие аппликации в центре 
искусств) 

Сенсорика - познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая игра 
«Кубик потерялся») 
 
Рисование, лепка, аппликация – 
творческая, коммуникативная, 
игровая деятельность (по интересам 
детей) 
 
Ознакомление с окружающим миром 
– экспериментальнаядеятельность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 
деятельность(Сюжетно-ролевая 
игра «Ежиха») 
Аппликация- творческая, 

трудовая, коммуникативная 
деятельность(выполнение 

аппликации в центре искусств) 
 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая игра 
«Уборка») 
 
Рисование, лепка, аппликация – 
творческая, коммуникативная, 
игровая деятельность (по 
интересам детей) 
 
Ознакомление с окружающим 
миром – 
экспериментальнаядеятельност

ь; 
Индивидуальн

ая работа с 

детьми 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Д/и «Дикие животные» 
Различать и называть 

животных — обитателей леса. 

(Лиса, заяц, медведь, волк, 
белка и т.д.). 

Сенсорика – 
познвательная«Найд

и такой же кубик».  
Учить детей по показу 

находить 

определенный цвет. 
 

Ознакомление с окружающим 

миром- коммуникативная 

деятельность  
Д/и«Ёлка с игрушками» 
Закрепить понятия геометрических 

форм - круг, треугольник. 
 
 

Сенсорика – познвательная 
Д/и «Длинные и короткие 

ленточки» Формировать 

умение сравнивать предметы 

по размеру. 
 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Д/и «Домашние животные 

животные» 
Различать и называть 

животных, живущих рядом с 
человеком. (Корова, свинья, 

коза, овечка и т.д.). 
 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025  уч.год, январь,  неделя (         ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что 

его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельна
я деятельность 

детей (игры 

малой 
подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельност
ь, 

рассматривание 

книг и другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Чудесный мешочек».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра «Гд 

спрятался зачий?») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Магазин»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Можно ездить или нет».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра «Где 

растет?») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра «На 
прогулку в лес»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Угощение») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игров

ая деятельности (игра 

«Скажи, как я».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на январь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная  Физическая  Музыка Физическая  Физическая  



 

деятельность по 

расписанию 
организации 

образования 

культура 
Задачи:мл.гр.  
формировать умения 

учить ползать по 

наклонной доске до цели 
или под дугой, 
гимнастической скамейке 

Задачи:мл.гр.развивать 

навык выполнения 
движений с музыкальными 

инструментами: (бубном, 

барабан,маракас). 
 

культура 
Задачи:мл.гр.: 
формировать умения  
ходить в разные стороны 

и в заданном 
направлении по кругу, с 

разным положением рук, 

взявшись за руки, на 

носках, подгруппами и 
всей группой и наоборот 

с изменением темпа, с 

остановкой по сигналу, 
по извилистой; 
воспитывать интерес 

ижелание участвовать в 

подвижных играх и 
физических упражнениях 

на прогулке. 

культура 
Задачи:мл.гр  
формировать умения 

ходить по гимнастической 

скамейке. Влезать на 
предметы 

(гимнастическую 

скамейку, мягкие модули 

и другие.): встать, поднять 
руки вверх, слезть; 

перешагивать через 

предметы (высота 10-15 
см). 
 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за птицами 

зимой) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Наседка и цыплята») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 
деятельность 5.Свободные 

игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюден
ие за растительностью) 
2.Физическая культура 
- игровая, двигательная 

деятельность(Подвижна
я игра «Найди свой 

цвет») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за работой 

дворника зимой) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «У медведя в бору») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 
деятельность 5.Свободные 

игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюден
ие за проезжей частью 

дороги) 
2.Физическая культура 
- игровая, двигательная 

деятельность(Подвижна

я игра «С кочки на 

кочку») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за снегом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игров

ая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Бегите к флажку») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудо

вая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 



 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 

подъем, 
оздоровительны

е процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельна
я деятельность 

(игры малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельност

ь, 
рассматривание 

книг и другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ

ая игра «Строим башню») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 
игровая деятельность (по 

интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Детский 

сад») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнени

е аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ

ая игра «Какая машина – 
такая и дорога») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра 

«Угощение») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнени

е аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактичес

кая игра «Подбери нитку») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеяте

льность; 
Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность 
Д/и «Помоги мишутке найти 

свою тарелку» (П) 
Цель:  Учить детей сравнивать 

предметы по размеру 

сопоставлять их.( 

Сенсорика – 
познвательная 
Д/и «Тележка с фигурами» 
Закрепить понятия 

геометрических форм - 
круг, треугольник; 

Закрепить умение 

соотношения величины и 

цвета, воспитывать 
доброжелательное 

отношение к окружающим. 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Д/и «Длинные и короткие 

ленточки» Формировать 

умение сравнивать предметы 

по размеру. 
 

Сенсорика – 
познвательная 
Игр.упр. «Найди такой же 

кубик». Учить детей по 

показу находить 

определенный цвет. 
 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Д/и «Дикие животные» 
Различать и называть 

животных — обитателей 

леса. (Лиса, заяц, медведь, 

волк, белка и т.д.) 
( 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

 
 
 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025 уч.год, февраль,  неделя (          ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 
интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельн
ая 

деятельность 

детей (игры 
малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Возьми игрушку».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 
книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Цветочный магазин») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Выделить слово»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 
«Семья») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра 

«Подбери похожие слова».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (игра 

«Почтальон принес 

посылку») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Угадай, где кружка, а где 

кружки»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 
исследовательском центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 
«Куклы») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Найди 

и назови нужное слово».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на февраль (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  



 

Подготовка к 

организованно
й деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованна

я деятельность 

по расписанию 
организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 
Формировать умения 

учить бросать мяч 

вверх двумя руками. 

Музыка 
Задачи: 
мл.гр. Побуждать вместе 
произносить повторяющиеся 

слова песни, окончания 

музыкальных фраз, 
подстраиваясь под 

интонацию голоса взрослого 

и инструмент. 

Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр. Учить 
ходить из обруча в обруч, 

по доске с перешагиванием 

через несколько 
препятствий (ленточки). 

Физическая культура 
Задачи:мл.гр. :. 
Воспитывать интерес и 
желание участвовать в 

подвижных играх и 

физических упражнениях на 
прогулке. 
Приучать детей находиться в 

помещении в облегченной 
одежде. Обеспечивать 

длительность их пребывания 
на воздухе в соответствии с 

режимом дня 
Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность 
(Наблюдение за небом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Поймай комара») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудо

вая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюде

ние за березой) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «По ровненькой 
дорожкой») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за светофором) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Трамвай») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюдение 

за щенятами) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «Лохматый пес») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за елью) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Поймай комара») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности  



 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 
подъем, 

оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельн

ая 

деятельность 

(игры малой 
подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельнос

ть, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ

ая игра «Помоги рыбкам») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 
интересам детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеяте

льность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 
деятельность(Сюжетно

-ролевая игра «Семья») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполне

ние аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическа

я игра «Собери капельки в 
стакан») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 
деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Куклы») 
 
Аппликация- творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическа

я игра «Помоги козляткам 
спрятаться от волка») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 
Индивидуальн

ая работа с 
детьми 

Д/игра «Посади бабочку на 

цветок» 
Цель: группировать 

предметы по цвету 
Д/игра «Помоги зайчику» 
Цель:учить находить 
одинаковые предметы по 

цвету 
 (сенсорика) 

Д/игра «Догадайся,что 

звучит» 
Цель: познакомить со 

звуками окружающего 

мира 
Д/игра «Часы»-
развивать речевое 

внимание 
(развитие речи) 

Д/игра «Солнышко и тучка» 
Формировать умение 
правильно держать карандаш 

и учить прорисовывать 

округлые и удлинённые 

формы 
(рисование) 

Сложи пирамидку 
-формировать навыки 
мелкой моторики,учить 

распознавать размер и цвет 
(сенсорика) 

Учить лепить предметы 

круглые  (яблочко)и 
продолговатые 

предметы(огурчик)  
 (лепка) 
 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024-2025 уч.год, февраль,  неделя (          ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 
интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельна

я деятельность 

детей (игры 
малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельност

ь, 

рассматривание 
книг и другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игров

ая деятельности (игра 
«Что лучше слушает?».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 
книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 
«Чудесный мешочек») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 
деятельности(игра «Слова 

могут звучать громко и 

тихо»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 
«Шоферы») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 
«Какой звук есть во всех 

словах?»);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (игра «Что 

сначала, что потом?» 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 
деятельности(игра 

«Назови первый звук в 

слове»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 
«Поездка») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 
«Назови последний звук в 

слове».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 
гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на февраль (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 
организованной 

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

деятельности 
 
Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 
образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 
упражнения для кистей 
рук,развития и укрепления 

мышц плечевого пояса; 
учить отводить руки назад, 
за спину; сгибать и 

разгибать их;  
упражнения для развития и 
укрепления мышц спины и 

гибкости 

позвоночника.наклоняться 

вперед и в стороны; 
упражнения для развития и 

укрепления мышц 

брюшного пресса и ног; 
стоя на коленях, садиться 

на пятки и подниматься. 

Музыка 
Задачи:мл.гр.Формироват

ь умения различать тихое и 

громкое звучание, характер 
музыкальных 

произведений (спокойные 

и веселые песни, пьесы) 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр.  
продолжать учить 
детейходить в разные 

стороны и в заданном 

направлении по кругу, с 
разным положением рук, 

взявшись за руки, на 

носках, всей группой и 
наоборот с изменением 

темпа, с остановкой по 

сигналу; 
развивать  умения  детей 
бегатьврассыпную . 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 

учитьспрыгивать с высоты 
10-15 см;. обучать умению 

прыгать через предметы, 

лежащие на полу на 
расстоянии (через дорожку 

из 2 веревок). 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за синицей) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игров

ая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Бегите к флажку») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудо

вая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдение 

за транспортом) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Трамвай») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за березой) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Кот и мыши») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудо

вая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдение 

за солнцем) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Бегите к флажку») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 
свойствами снега) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Наседка и цыплята») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудо

вая деятельность 
4 Физическая культура - 



 

деятельность 
5.Свободные игры 

деятельность 
5.Свободные игры 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности  
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 

подъем, 

оздоровительн
ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельная 

деятельность 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 
книг и другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическа

я игра «Собери колечки») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельность (по интересам 

детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Шофера») 
Аппликация- творческая, 

трудовая, коммуникативная 

деятельность(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Какого цвета?») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельность (по интересам 

детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Поездка») 
Аппликация- творческая, 

трудовая, коммуникативная 

деятельность(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Изготовим бусы») 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельность (по интересам 

детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 
Индивидуальна

я работа с 
детьми 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Игра «Угадай, чего не 

стало?» для усвоения 

формы родительного 

падежа множественного 
числа существительных  

Сенсорика – 
познвательная «Найди 
такой же». 
Цель: закрепить название 

основных цветов, 
развивать внимание, речь. 
 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Игра «Что сначала, что 
потом?»  

Сенсорика – 
познвательнаяИграЧудес
ный мешочек» (что это, на 

что похоже, из чего 

сделано?)  

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Д/и «Назови одним 
словом» - закреплять 

обобщающие слова по 

развитию словаря  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025 уч.год, февраль,  неделя (         ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятель
ная 

деятельность 

детей (игры 
малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельнос

ть, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игров

ая деятельности (игра 

«Подумай, не торопись».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра «Все 

по домам») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра «Чей 
это голос?»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(сюжетно-ролевая игра 

«Поезд») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Угадай 

игрушку»);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература 

- творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 
деятельности (игра «Собери 

грибы в лукошко») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра «Про 
кого я говорю»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра «У 

врача») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игро

вая деятельности (игра 

«Скажи какой»);  
Рисование – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 
гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на февраль (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  

Подготовка к 
организованно

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

й 

деятельности  
Организованн

ая 

деятельность 

по 
расписанию 

организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 

Формировать умения учить 
бросать мяч вверх двумя 

руками. Прокатывать мяч 

сидя. Разными способами и 
в разных положениях 

(снизу, сверху), в цель с 

расстояния 0,5 – 1,5 м. 

Музыка 
Задачи:мл.гр. Побуждать 

вместе произносить 

повторяющиеся слова песни, 
окончания музыкальных фраз, 

подстраиваясь под интонацию 

голоса взрослого и 
инструмент; 
продолжать учить передавать 

характер движений и 
переходить от одного эпизода 

игры к следующему 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 

совершенствовать  умения 
ползать по наклонной 

доске до цели, 
гимнастической скамейке, 
под различные предметы: 

веревочка, по дорожке. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 

Закреплять  умения 
ползать по наклонной 

доске до цели, 
гимнастической 
скамейке, под различные 

предметы: веревочка, по 

дорожке. 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 
снегопадом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игров

ая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Снег кружится») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудо

вая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдение 

за птицами) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Сбей кегли») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за деревьями) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «Трамвай») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим 

миром - 
познавательная, 

коммуникативна

я 
деятельность(Наб

людение за елью и 

березой 
Физическая  
культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвиж
ная игра «Поймай 

комара») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 
снегирем) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игро

вая, двигательная 

деятельность(Подвижна

я игра «Птичка в 
гнездышке») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,труд

овая деятельность 
4 Физическая культура 
- двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 



 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 
подъем, 

оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятель

ная 

деятельность 

(игры малой 
подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельнос

ть, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактичес

кая игра «Воздушные 
шары») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеяте

льность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 
деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Поезд») 
 
Аппликация- творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Геометрическое лото») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельн

ость; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 
деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «У врача») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактиче
ская игра «Соберем 

башенку») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеят

ельность; 
Индивидуальн

ая работа с 

детьми 

Физические навыки.  
совершенствовать умения 

выполнять различные 
виды основных 

движений-«Прокати мяч». 

«Через ручеёк 

Коммуникативные навыки.  
 совершенствовать умение 

понимать слова, 
обозначающие 
контрастные размеры-Д/и 

«Что выше?», «Бусы для 
мамы»  

Познавательные и 

интеллектуальные навыки.  
совершенствовать навыки 
мелкой моторики- «Сложи 

кубики», «Мазаика» 

Творческие навыки, 

исследовательская 

деятельность. 
совершенствовать умение 

владеть простейшими 

приёмами лепки- 
«Бублики»  

Познавательные навыки 
Совершенствовать 

умение находить и 
группировать предметы 

по цвету- «Что лишнее 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 
 
 
 

 
 
 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2023 -2024 уч.год, февраль,  неделя (               февраля) 
Режим дня Понедельни Вторник 

 
Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 
интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельн

ая 

деятельность 
детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 
рассматривани

е книг и 

другие) 

Беседа «Моя семья» 
Цель:  
-  формировать представления 
о составе семьи 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная литература - 
творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (игра «Когда это 

бывает?») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 
деятельности(игра 

«Кто больше увидит и 

назовет»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(сюжетно-ролевая игра 

«Строители») 

Беседа «Добрые и вежливые 

слова» 
Цель: 
- познакомить с этическими 

нормами поведения 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература - 
творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (игра «Угадай 
по описанию») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 
деятельности(игра 

«Какая кукла»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 
исследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 
«Лиса») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 
«Сравни кукол».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 
книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 
комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на февраль (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  

Подготовка к 

организованно
й деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

Организованна

я деятельность 
по расписанию 

организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 

формировать умения    

ходить по доске с 
перешагиванием через 

несколько препятствий 

(ленточки, кубики и так 

далее.), расположенных 
на расстоянии 20 см; 

медленно кружиться на 

месте. 

Музыка 
Задачи:мл.гр.Формировать 
умения различать тихое и 

громкое звучание, характер 

музыкальных произведений 
(спокойные и веселыепесни, 

пьесы) 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. 

Продолжать учить 

детейходить в разные 
стороны и в заданном 
направлении по кругу, с 

разным положением 

рук, взявшись за руки, 
на носках, всей группой 

и наоборот с 

изменением темпа, с 
остановкой по сигналу; 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. воспитывать 

интерес и желание 

участвовать в подвижных 
играх и физических 

упражнениях 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за работой 

дворника) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижная игра 

«Кот и мыши») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюде

ние за автобусом) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижн
ая игра «Трамвай») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за ветром) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 
«Кот и мыши») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюде

ние за солнцм) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижн
ая игра «С кочки на 

кочку») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за синицей) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «Поймай комара») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности  
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 
подъем, 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 



 

оздоровительн

ые процедуры 
Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельн

ая 

деятельность 
(игры малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «Найди свой домик») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельно

сть; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно

-ролевая игра 
«Строители») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне

ние аппликации в 
центре искусств) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «игра «Найди пару») 
 
Рисование, лепка, 
аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельно

сть; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно

-ролевая игра «Лиса») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполне

ние аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ
ая игра «Пирамидки») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 
Индивидуальн

ая работа с 
детьми 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность 
Д/И «Поможем Федоре» 
София 

Сенсорика – 
познвательная 

деятельность 
 Д/И «Подбери Цвет» 
Некрасов Богдан 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Д/И: «Шарик с 

пожеланиями» 
Геберт Илья 

Сенсорика – 
познвательная (Работа 
с математическим 

планшетом) 
Сулейменов Руслан 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Д/И «Ожившие игрушки» 
Якушева София 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025  уч.год, март,  неделя                  ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 
родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельн
ая 

деятельность 

детей (игры 

малой 
подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельнос

ть, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Беседа «Птицы зимой» 
Цель:  
-Воспитывать чувство 

сопереживания  и желания 
помочь нуждающимся 
объектам природы: 
животным,  птицам. 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 
Игра «Птички» 
Птички по небу летели 
(Детки машут руками и 

бегут по кругу)  
И на веточку присели 
(Останавливаются, садятся 

на корточки)  
Горстку ягодок склевали 
(Руками показывают, как 

птички клюют)  
Дальше в небо улетели. 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(игра «Профессии»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 
«Детский сад») 

Беседа «Хорошие и плохие 

поступки» 
Цель: 
- Уточнять, обобщать и 

расширять знания детей о 
хороших и плохих поступках. 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература - 
творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (игра «Где 
растет?») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(игра «Добавь слово»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(сюжетно-ролевая игра 

«Угощение») 

Беседа «Масленица» 
Цель: 
- познакомить детей с 

традициями русского 

народа. 
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 



 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованно
й деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованна

я деятельность 

по расписанию 
организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи: 
Мл.гр.Хлопать руками 

перед собой ,над собой ,над 

головой, размахивать 
вперед-назад ,вниз-вверх, 

сжимать и разжимать 

пальцы рук; продолжать 
учить поочередно сгибать 

и разгибать ноги, сидя на 

полу; наклоняться вперед и 

в стороны; 
Приседать ,держась за 

опору; потягиваться, 

поднимаясь на носки. 

Музыка 
Задачи:мл.гр.Продолжать 

учить передавать характер 
движений и переходить от 

одного эпизода игры к 

следующему. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:  
мл.гр.: 

сформироватьхождение 

с разным положением 
рук, на носках, с 

изменением темпа, с 

остановкой по 
сигналу;учить бегать 

непрерывно в течении 

30-40 сек., переходить 

от ходьбы к бегу и 
наоборот.  
 

Физическая  
культура 
Задачи: 
Мл.гр. 
продолжатьучитьспрыгиват

ь с высоты 10-15 см; через 
ленточку, скакалку, 
лежащие на полу на 

расстоянии (через дорожку 
из 2 веревок). 
 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за снегом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Один-двое»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудо

вая деятельность 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюдение 

за небом) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «Догони самолёт»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 
миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за проезжающим 

транспортом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 
«Мы-шофёры»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюде

ние за снегом) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижн

ая игра «Прыгуны»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за снегирем) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Найди нас»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 



 

4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

5.Свободные игры 4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

деятельность; 
5.Свободные игры 

4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности  
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 

подъем, 
оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельн
ая 

деятельность 

(игры малой 
подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельнос
ть, 

рассматривани

е книг и 
другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ

ая игра «Загадочные 
пуговки»)  
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 
интересам детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеяте

льность; 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 
деятельность(Сюжетно-
ролевая игра 

«Супермаркет»)  
 
Аппликация- творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Волшебное поле»)  
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельность (по интересам 

детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельно

сть; 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 
деятельность(Сюжетно

-ролевая игра 

«Супермаркет»)  
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполне

ние аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ

ая игра «Радуга»)  
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 
игровая деятельность (по 

интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 

Индивидуальн
ая работа с 

детьми 

Физические навыки.  
Совершенствовать умение 

выполнять физические 

упражнения одновременно 
со взрослым-упражнения 

«Ножницы», «Перепрыгни 

ручеёк»  

Коммуникативные навыки.  
совершенствовать умение 

правильно произносить 

звуки и слова, правильно 
артикулировать гласные и 

согласные звуки Д/и«В 

гости к бабушке»  

Познавательные и 

интеллектуальные навыки.  
Совершенствовать умение 

находить и отбирать 
геометрические формы 

различной величины по 

основным свойствам-Д/и 

«Найди предмет такой же 
формы», «Угадай, что 

спрятали»  

Творческие навыки, 

исследовательская 

деятельность. 
Совершенствовать 
умение правильно 

держать карандаш-
упражнения «Дорожка» 
( 

Познавательные навыки 
Совершенствовать умение 

группировать предметы по 

их форме ,величине Д/и 
«Найди предмет такой же 

формы», «Угадай, что 

спрятали  

Уход детей 
домой 

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя группа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025  уч.год, март,  неделя (            ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник Среда 

 
Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, 
что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 
подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 
книг и другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра 
«Козлята и зайчик».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Цветочный магазин») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Найди первый 

звук»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 
исследовательском центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая 

«Семья») 

 Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Громко-
шопотом»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 

(конструирование в 
исследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая ищра 
«Куклы») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игров

ая деятельности (игра 
«Как говорит Таня?».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  
 

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

Организованная 

деятельность по 
расписанию 

организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи: 
Мл.гр. Формировать 

умения учить бросать мяч 
вверх двумя руками. 
Разными способами и в 

разных положениях (снизу, 

сверху), в цель с 
расстояния 0,5 – 1,5 м . 

Прокатывать мяч сидя. 

 Физическая  
культура 
Задачи:  
мл.гр.:лазать на модуль 

высотой 10 см, площадь 
поверхности модуля 

50х50 см. 
ср.гр учитьвлезать на 

гимнастическую стенку 
и спускаться (высота 1,5 

метра). 

Физическая  
культура 
Задачи: 
Мл.гр. . Влезать на 

предметы 
(гимнастическую 

скамейку);встать, поднять 

руки вверх, слезть; 
 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за проезжей 

частью) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая

, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Пятнашки»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 
деятельность 5.Свободные 

игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдение 
за сосульками) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 
игра «Брось дальше»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

 1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюде
ние за рябиной) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижн

ая игра «Самолеты»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за погодой) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игров

ая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Зайцы»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудо

вая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 
деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 

подъем, 
оздоровительные 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических 

навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 



 

процедуры 
Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельная 
деятельность 

(игры малой 

подвижности, 
настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 
книг и другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическа

я игра «Шарики»)  
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 
игровая деятельность (по 

интересам детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 
деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Семья»)  
 
Аппликация- творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнение 
аппликации в центре 

искусств) 

 Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 
деятельность(Сюжетно

-ролевая игра «Куклы»)  
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнен
ие аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактичес

кая игра «Бабочка»)  
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеяте

льность; 
Индивидуальная 

работа с детьми 
Творческие навыки 
совершенствовать умение 
правильно держать 

карандаш и изображать 

предметы округлой и 
удлинённой формы-
«Разноцветные колечки» ( 

 
 

Коммуникативные 

навыки  
Совершенствовать умение 
понимать и называть 

контрастные размеры- 
Д/и«Матрёшки», «Покажи 

домик» (  

 
 

Творческие навыки, 

исследовательская 
деятельность 

совершенствовать 

умение лепить 
предметы путём 

соединения шариков 

«Снеговик 

Коммуникативные навыки   
совершенствовать умение 
учить наизусть небольшие  

стихотворения- «Мамочку 

свою люблю,ей сегодня 
помогу 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» 

и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 
Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Пятнашки») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Брось 

дальше») 
3.Свободные игры 

 1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Самолеты») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Зайцы») 
3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 
 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025 уч.год, март,  неделя (          ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник Среда Четверг 

 
Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 
интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятель

ная 

деятельность 
детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 
рассматриван

ие книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игров

ая деятельности (игра 
«Кто больше слов 

скажет».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 
«Съедобное-несъедбное») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Кто заблудился»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 
игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательсом центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 
«Какие бывают иголки».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Чудесный мешочек») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Кого можно 

глдить?»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 

(конструирование в 
исследовательсом центре) 
Художественная 
литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Поездка») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра 
«Шишка».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная литература 

- творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 

деятельности (уход за 
комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованн
ой 

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

деятельности  
Организованн
ая 

деятельность 

по 

расписанию 
организации 

образования 

 
 

Физическая  
культура 
Задачи: 
Мл.гр.сформироватьхож

дение с разным 
положением рук, на 

носках, с изменением 

темпа, с остановкой по 
сигналу; 
 

Музыка 
Задачи:мл.гр. Продолжать 

учить передавать характер 

движений и переходить от 

одного эпизода игры к 
следующему. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:  
мл.гр.:Упражнения для 

кистей рук и укрепления 
мышц плечевого пояса. 
Хлопать руками перед 

собой ,над собой ,над 
головой,размахивать 

вперед-назад,вниз-
вверх,сжимать и разжимать 
пальцы рук. 
Упражнения для развития 

и укрепления мышц спины 

и гибкости позвоночника . 
Продолжать учить 

поочередно сгибать и 

разгибать ноги, сидя на 
полу. Наклоняться вперед 

и в стороны. 

Физическая  
культура 
Задачи: 
Мл.гр. Развивать у детей 

желание играть вместе с 
педагогом в подвижные игры 

с простым содержанием, 

несложными движениями. 
Развивать умение детей 

играть в игры, в ходе которых 

совершенствуются основные 
движения (ходьба, бег, 

бросание, катание). 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за березой и 
елью) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игров

ая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Кто быстрее 
добежит до березы»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудо

вая деятельность 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюден

ие за работой дворника) 
2.Физическая культура 
- игровая, двигательная 

деятельность(Подвижна
я игра «Лошадки»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за природой) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Догони пару»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудо

вая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдение 

за снегирями и 
сверистелью) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «Перелет птиц»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за деревьями) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Самолеты»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 



 

4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

деятельность 
5.Свободные игры 

5.Свободные игры 

Возвращение 

с прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 

подъем, 
оздоровитель

ные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятель

ная 

деятельность 
(игры малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельнос

ть, 

рассматриван
ие книг и 

другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактичес
кая игра «Карусель»)  
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеяте

льность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Шоферы»)  
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнени

е аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ
ая игра «Яблонька»)  
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 
интересам детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеяте

льность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Поездка»)  
 
Аппликация- творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнение 

аппликации в центре 

искусств 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическая 
игра «На что похожа 

фигура?»)  
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 
Индивидуальн
ая работа с 

детьми 

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Совершенствовать умение 

произносить звуки и слова 

- рассматриваем 

картинки «Домашние 

животные» 
 

Сенсорика – 
познвательная 
Формировать умение 

владеть простейшими 
приёмами лепки- 
игра«Угости куклу» 
 

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
Формировать умение 

правильно произносить 

звуки и слова, правильно 

артикулировать гласные и 
согласные звуки-. Игра 

«Где мы были мы не 

скажем» 
 

Сенсорика – 
познвательная 
Совершенствовать умение 

группировать предметы по 
их форме ,величине- Д/и 

«Найди предмет такой же 

формы», «Угадай, что 

спрятали» 
 

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная  
Формировать умение 
группировать предметы по их 

форме ,величине-
«Запоминай-ка» 
 



 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. 
Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Кто 
быстрее добежит до 

березы») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 
«Лошадки») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Догони 
пару») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Перелет 
птиц») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Самолеты») 
3.Свободные игры 

Уход детей 
домой 

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024  -2025  уч.год, март,  неделя (     ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о 

том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с родителями, 

консультация 
Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 
(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 
изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 
деятельности (игра «Ручка-ножка».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности (рисование в центре 

искусств);  
Художественная литература - 
творческая, коммуникативная, 
игровая деятельности (просмотр 

книг); 
Ознакомление с окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная деятельности 
(игра «Семена») 
Свободная игра 

   Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(игра «Как сказать по 

другому?»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(сюжетно-ролевая игра 

«Поезд») 
Утренняя гимнастика Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 
Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  
Подготовка к 

организованной 
деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 
организации 

образования 

    Физическая  
культура 
Задачи:  
Мл.гр.: 
совершенствовать 

умениеползать на 
четвереньках  под дугой, 



 

гимнастической 

скамейке.Учить 
выполнять знакомые, 

разученные ранее 

упражнения и цикличные 
движения под музыку. 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за проезжей частью) 
2.Художественная литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижная игра 

«Пятнашки»)  
3. Ознакомление с окружающим 

миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

   1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 
деятельность(Наблюден

ие за рябиной) 
2.Физическая культура 
- игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Самолеты»)  
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности  
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный подъем, 
оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических 
навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 



 

Самостоятельная 

деятельность (игры 
малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 
рассматривание книг 

и другие) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая деятельность(Дидактическая 
игра «Спрячемся от дождика»»)  
 
Рисование, лепка, аппликация – 
творческая, коммуникативная, 

игровая деятельность (по интересам 

детей) 
 
Ознакомление с окружающим 

миром – 
экспериментальнаядеятельность; 

   Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Поезд»)  
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнени

е аппликации в центре 
искусств) 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с окружающим 

миром- коммуникативная 

деятельность  
Формировать умение произносить 
звуки и слова – упражнение (шум 

ветра,звук волка,песенка воды, звук 

комарика и мухи) 
 

   Сенсорика – 
познвательная 
Совершенствовать 

умение группировать 
предметы по их форме 

,величине- Д/и «Найди 

предмет такой же 

формы», «Угадай, что 

спрятали» 
 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет 
кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, двигательная, 

игровая активность (подвижная игра 

«Пятнашки») 
3.Свободные игры 

 
 

  1.Развитие речи – 
коммуникативная 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 
игра «Самолеты») 
3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

 
 
 
 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025 уч.год, март,  неделя (           ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 
родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельн
ая 

деятельность 

детей (игры 

малой 
подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельнос

ть, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Кто это 

ползет?».);  
Рисование – творческая, 
коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература - 
творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности (просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 
деятельности (игра «Где 

спрятался зайчик?») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(игра «Угадай, что 

звучит?»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре)  
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «Чудесный 

мешочек»);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная литература - 
творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности (просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, коммуникативная 
деятельности (игра «Где 

растет?») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(игра «Магазин»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 

центре)  
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(сюжетно-ролевая игра 

«Угощение») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Можно ездить или нет».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 
гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  

Подготовка к 
организованно

й деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

Организованна

я деятельность 
по расписанию 

организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:  
Мл.гр.: 
совершенствовать 
умениеползать на 

четвереньках  под 

дугой, гимнастической 

скамейке.Учить 
выполнять знакомые, 

разученные ранее 

упражнения и 
цикличные движения 

под музыку. 

Музыка 
Задачи:  
Мл.гр.: продолжать развивать 

эмоциональный отклик на 

музыку; .  формировать навыки 
ходьбы и бега в группе, по 

кругу в сопровождении 

музыки. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:  
Мл.гр.: выполнять 

прыжки на двух ногах с 
продвижением вперед 

до предмета (10-15 см), 
 

Физическая  
культура 
Задачи:  
Мл.гр.: учить бросать мяч  

в цель с расстояния 0,5 – 
1,5 м; 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за проезжающим 

транспортом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 

«Мы-шоферы») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюде

ние за рябиной) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижн

ая игра «Самолеты») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за березой и 

елью) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная игра 

«По ровненькой дорожке») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюде

ние за дворника) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижн

ая игра «Лошадки») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за природой) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Догони пару») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 



 

подъем, 

оздоровительн
ые процедуры 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельн

ая 
деятельность 

(игры малой 

подвижности, 
настольные 

игры, 

изодеятельнос

ть, 
рассматривани

е книг и 

другие) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Выбери пуговки») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельно

сть; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно
-ролевая игра «Семья») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне

ние аппликации в 
центре искусств) 

Сенсорика - познавательная, 
игровая 
деятельность(Дидактическая 

игра «Найди домик») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятельно

сть; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно
-ролевая игра «Куклы») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне

ние аппликации в 
центре искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ

ая игра «Укрась бабочку») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 
интересам детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 
Индивидуальн

ая работа с 
детьми 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность 

совершенствовать умение 
правильно держать карандаш и 

изображать предметы округлой 

и удлинённой формы-
«Разноцветные колечки» ( 

Сенсорика – 
познвательнаяСоверш
енствовать умение 
понимать и называть 

контрастные размеры- 
Д/и«Матрёшки», 
«Покажи домик»  

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность 
совершенствовать умение 
находить предметы 

одинаковые по цвету и размеру 

–Д\и«Падают снежинки 

Сенсорика – 
познвательнаясоверше
нствовать умение учить 

наизусть небольшие  

стихотворения- 
«Мамочку свою 

люблю,ей сегодня 

помогу 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность  
совершенствовать умение 
лепить предметы путём 

соединения шариков 

«Снеговик»  

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. 
Прогулка 1.Развитие речи –

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Мы-
шоферы» 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 
«Самолеты») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «По 

ровненькой дорожке») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 
«Лошадки») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Догони 

пару» 
3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования:Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025 уч.год, апрель,  неделя (        ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельн
ая 

деятельность 

детей (игры 
малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельнос

ть, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра «На 

прогулку в лес».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 
«Цветочный магазин» 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Скажи, как я»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре») 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Возьми игрушку».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Почтальон принес 
посылку») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 
«Выдели слово»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре») 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Поездка») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра 

«Подбери похожие слова».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 
комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на апрель (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованно
й деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

Организованна

я деятельность 
по расписанию 

организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр учить 

ходить в разные 

стороны и в заданном 
направлении по кругу, с 

разным положением 

рук, взявшись за руки, 

на носках, подгруппами 
и всей группой и 

наоборот с изменением 

темпа, с остановкой по 
извилистой; 

Музыка 
Задачи:мл.гр. Продолжать 
знакомить детей со 
звучанием некоторых 

музыкальных инструментов 
(барабан, бубен, 

погремушка и т.д.), в том 

числе народных (асатаяк, 

сырнай). 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр. продолжать 

учить влезать на 

гимнастическую 
скамейку,встать, поднять 

руки вверх, слезть 
 

Физическая  
культура 
Задачи: 
мл.гр..продолжать бегать 

непрерывно в течении 30-40 
сек. (до 20м),, переходить от 

ходьбы к бегу и наоборот. 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за деревьями) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «Ловишки») 
3. Ознакомление с 
окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюде

ние за птицами весной) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижн
ая игра «Перелет 

птиц?») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

проталинами) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Бездомный заяц») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдение 

за растениями) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Извилистая 
тропинка») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за тополем 

весной) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Лошадки») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила  этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 



 

подъем, 

оздоровительн
ые процедуры 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельн

ая 
деятельность 

(игры малой 

подвижности, 
настольные 

игры, 

изодеятельнос

ть, 
рассматривани

е книг и 

другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическа

я игра «Почини одежду 

зайчатам») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 
деятельность (по интересам 

детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно
-ролевая игра 

«Шоферы») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне
ние аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ

ая игра «Спрячь мышку») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 
интересам детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Поездка») 
 
Аппликация- творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнение 

аппликации в центре 
искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическа

я игра «Полянка») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 
детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 

Индивидуальн

ая работа с 

детьми 

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (игра 

«Цветочный магазин») 
 

Ссенсорика – 
познвательная (Работа 

с математическим 
планшетом)  

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (игра 

«Почтальон принес 

посылку»)  

Сенсорика – 
познвательная (Работа с 

математическим 
планшетом)  

Ознакомление с 

окружающим миром- 
коммуникативная 
деятельность (Ребенок в 

семье и в обществе)  

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. 
Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи –

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Ловишки») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Перелет птиц?») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Бездомный заяц») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 
игра «Извилистая 

тропинка») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Лошадки») 
3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025 уч.год, май,  неделя (               ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 
родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельн
ая 

деятельность 

детей (игры 

малой 
подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельнос

ть, 

рассматривани
е книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игровая 

деятельности (игра 

«Угадай, где кружки, а где 

кружки».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 
центре искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (игра 

«Съедобное-несъедобное») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра 

«Найди и назови 
нужное слово»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование 
висследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 
«Поезд») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра «Кто 

лучше слушает?».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Чудесный мешочек») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра «Слова 

могут звучать громко и 
тихо»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 

(конструирование 
висследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра «У 
врача») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Какой звук есть во всех 

словах?».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 
книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на апрель (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  

Подготовка к Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

организованно

й деятельности  
Организованна

я деятельность 

по расписанию 

организации 
образования 

 Физическая  
культура 
Задачи:  
Мл.гр.: 
совершенствовать 

умение влезать на 

предметы 
(гимнастическую 

скамейку, мягкие 

модули и другие.). 

Музыка 
Задачи:  
Мл.гр.: развивать 

эмоциональный отклик на 
музыку; 
продолжать формировать 

интерес к пению, 
совместное пение со 

взрослым, подражая 

интонации воспитателя, 
подпевание отдельных 

слогов и слов песен. 

Физическая  
культура 
Задачи:  
Мл.гр.: совершенствовать 
умение ходить на месте. 

Сгибать левую (правую) 

ногу в колене (с 
поддержкой) из исходного 

положения стоя. 

Приседать, держась за 
опору; потягиваться, 

поднимаясь на носки. 

Выставлять ногу вперед на 

пятку. Шевелить пальцами 
ног (сидя). 

Физическая  
культура 
Задачи:  
Мл.гр.: совершенствовать 
упражнения для развития и 

укрепления мышц спины и 

гибкости позвоночника. 
Поворачиваться вправо–

влево, передавая предметы 

рядом стоящему 
(сидящему). 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за елью) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «Зайцы и волк») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудова

я деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюде

ние за насекомыми) 
2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижн
ая игра «Кто быстрее?») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

транспортом) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Цветные 
автомобили») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 
деятельность 5.Свободные 

игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдени

е за птицами) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Перелет птиц») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за собакой) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 
деятельность(Подвижная 

игра «Лохматый пес») 
3. Ознакомление с 
окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 



 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 

подъем, 
оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельн
ая 

деятельность 

(игры малой 

подвижности, 
настольные 

игры, 

изодеятельнос
ть, 

рассматривани

е книг и 
другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическа

я игра «Подбери чашки к 

блюдцам») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятель

ность; 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно
-ролевая игра «Поезд») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне
ние аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ

ая игра «Бусы») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 
игровая деятельность (по 

интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «У врача») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнение 
аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ

ая игра «Заплети косичку») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 
игровая деятельность (по 

интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 

Индивидуальн

ая работа с 
детьми 

Физические навыки 

Закреплять умение 
выполнять спортивные 

упражнения-« «Лошадки» 
) 
 

Коммуникативные 

навыки  
Закреплять умение 

произносить звуки и 

слова, правильно 

артикулировать гласные 

и согласные звуки 

Д/и «Кто в домике 
живёт» 
( 

Познавательные и 

интеллектуальные 

навыки  
Закреплять умение находить 

предметы одинаковые по 

цвету и размеру  
Д/и «Найди пару» 
 
 
 

Творческие навыки, 

исследовательская 

деятельность. 
Закреплять умение 

правильно держать 

карандаш- «Веточки на 
деревьях»   
 
 
 

Познавательные навыки 
Закреплять  умение 
находить и отбирать 

геометрические формы 

различной величины по 

основным свойствам 
Д/и «Найди похожее» 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др.  
Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи –

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 



 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Зайцы и 

волк») 
3.Свободные игры 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Кто быстрее?») 
3.Свободные игры  

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Цветные 

автомобили») 
3.Свободные игры 

двигательная, игровая 

активность (подвижная игра 

«Перелет птиц») 
3.Свободные игры  

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Лохматый 

пес») 
3.Свободные игры 

Уход детей 
домой 

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025 уч.год, апрель,  неделя     (         ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 

интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 
Беседа с 
родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельна
я деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 
настольные 

игры, 

изодеятельност
ь, 

рассматривание 

книг и другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Можно ездить или нет».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра «Все по 

домам») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 

деятельности(игра «На 

прогулку в лес»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Строители») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Скажи, как я».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Собери грибы в лукошко») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 
деятельности(игра 

«Возьми игрушку»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 
центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Лиса») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 

«Выдели слово».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 
искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 
Комплекс утренних упражнений на апрель (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  

Подготовка к 

организованной 
Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

деятельности  
Организованная 
деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи: 
мл.гр .продолжать 

влезать на предметы 
(гимнастическую 

скамейку ) 
 

Музыка 
Задачи: мл.гр. Закреплять 

умение вместе произносить 

повторяющиеся слова 

песни, окончания 
музыкальных фраз, 

подстраиваясь под 

интонацию голоса 
взрослого и инструмент. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр.продолжат

ь лазать на 

гимнастическую 
скамейку высотой 10 см,. 
 

Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр.: продолжать 

учить спрыгивать с высоты 

10-15 см;. 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за работой 
дворника) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Найди себе пару») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 
деятельность 5.Свободные 

игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюден

ие за природой) 
2.Физическая культура 
- игровая, двигательная 

деятельность(Подвижна
я игра «Догони пару») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за птицами) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Найдигде спрятано») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюден

ие за набуханием почек 
на деревьях) 
2.Физическая культура 
- игровая, двигательная 

деятельность(Подвижна

я игра «Ловишки») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за растениями 
и кустарниками) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игрова

я, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «По ровненькой 
дорожке») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудов

ая деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 
Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 
подъем, 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 



 

оздоровительны

е процедуры 
Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельна

я деятельность 

(игры малой 
подвижности, 

настольные 

игры, 
изодеятельност

ь, 

рассматривание 

книг и другие) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ
ая игра «Разложи фигуры по 

местам») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 
интересам детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра 
«Строители») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнени

е аппликации в центре 
искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ
ая игра «Найди окошко для 

фигурки») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 
интересам детей) 
 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 

Развитие речи, основы 

математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Лиса») 
 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 
деятельность(выполнени

е аппликации в центре 

искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ
ая игра «Собери пары») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 
 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 

Индивидуальна
я работа с 

детьми 

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность (игра «Все по 
домам 

Сенсорика – 
познвательная (Работа с 

математическим 

планшетом)  

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность (игра 
«Собери грибы в лукошко»)  

Сенсорика – 
познвательная (Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 
окружающим миром- 
коммуникативная 

деятельность (игра «С 
какой ветки детки»)  

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. 
Прогулка 1.Развитие речи –

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Найди 

себе пару») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Догони пару») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Найди, 

где спрятано» 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Ловишки») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «По 

ровненькой дорожке») 
3.Свободные игры 

Уход детей 

домой 
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 
 
 
 



 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 
Организации образования: Сарыкольская основная средняя школа 
Мини – центр «Теремок», младшая группа 
Возраст детей 2 года 
На какой период составлен план 2024 -2025  уч.год, май,  неделя (                     ) 
Режим дня Понедельник 

 
Вторник 
 

Среда 
 

Четверг 
 

Пятница 
 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его 
интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельн

ая 

деятельность 
детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные 
игры, 

изодеятельнос

ть, 
рассматривани

е книг и 

другие) 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 
«Выдели слово».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 
книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра «Когда 
это бывает?») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая 
деятельности(игра 

«Подбери похожие 

слова»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, 

игровая деятельности; 
(конструирование в 

исследовательском 

центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 
(сюжетно-ролевая игра 

«Медвежата») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра «Кто 
лучше слушает?».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности(просмотр 
книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 
«Угадай по описанию») 
Свободная игра 

Развитие речи – 
коммуникативная, 

игровая деятельности(игра 
«Слова могут звучать громко 

и тихо»); 
Конструирование - 
коммуникативная, 

познавательная, игровая 

деятельности; 
(конструирование в 
исследовательском центре) 
Художественная 

литература - 
коммуникативная, 

игровая деятельности 

(сюжетно-ролевая игра 

«Кошка») 

Развитие речи – 
коммуникативная,игрова

я деятельности (игра 
«Какой звук есть в 

словах».);  
Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  
Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности(просмотр 

книг); 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
трудовая, 

коммуникативная 
деятельности (уход за 

комнатными растениями) 
Свободная игра 

Утренняя 
гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на апрель (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 
Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться.  

Подготовка к 
организованно

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



 

й деятельности  
Организованна
я деятельность 

по расписанию 

организации 

образования 

 Физическая  
культура 
Задачи: 
мл.гр .продолжать 

влезать на предметы 
(гимнастическую 

скамейку  
ср.гр.совершать умение 
выполнять ходьбупо 

бревну боковым 

приставным шагом, 
сохраняя равновесие 

Музыка 
Задачи: мл.гр. Закреплять 

умение вместе произносить 

повторяющиеся слова 

песни, окончания 
музыкальных фраз, 

подстраиваясь под 

интонацию голоса 
взрослого и инструмент. 
 

Физическая  
культура 
Задачи:мл.гр.продолжать 

лазать на гимнастическую 

скамейку высотой 10 см,. 
 

Физическая  
культура 
Задачи: мл.гр.: 

продолжать учить 

спрыгивать с высоты 10-15 
см;. 
 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием  

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за тополем 

весной) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Лошадки») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдени
е за елью) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Зайцы и волк») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за насекомыми) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Кто быстрее?») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

1.Развитие речи, 
ознакомление с окружающим 

миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность(Наблюдение за 

транспортом) 
2.Физическая культура - 
игровая, двигательная 

деятельность(Подвижная игра 

«Цветные автомобили») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром- 
трудовая деятельность 
4.Сенсорика - игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 
познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за птицами) 
2.Художественная 

литература – 
коммуникативная,игровая, 

двигательная 

деятельность(Подвижная 

игра «Перелет птиц») 
3. Ознакомление с 

окружающим миром – 
исследовательская,трудовая 

деятельность 
4 Физическая культура - 
двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 
Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности 
Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 
Постепенный 

подъем, 
оздоровительн

ые процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. 

Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 



 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 
Самостоятельн
ая 

деятельность 

(игры малой 

подвижности, 
настольные 

игры, 

изодеятельнос
ть, 

рассматривани

е книг и 
другие) 

Сенсорика - 
познавательная,игровая 
деятельность(Дидактическ

ая игра «Собери по цвету») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – 
творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 
Ознакомление с 

окружающим миром – 
экспериментальнаядеяте

льность; 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно
-ролевая игра 

«Медвежата») 
Аппликация- 
творческая, трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполне
ние аппликации в 

центре искусств) 

Сенсорика - 
познавательная,игровая 
деятельность(Дидактическ

ая игра «Кубик потерялся») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 
игровая деятельность (по 

интересам детей) 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность. 

Развитие речи, основы 
математики - игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность(Сюжетно-
ролевая игра «Кошка») 
Аппликация- творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность(выполнение 

аппликации в центре 
искусств) 

Сенсорика - 
познавательная, игровая 
деятельность(Дидактическ

ая игра «Уборка») 
 
Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 
игровая деятельность (по 

интересам детей) 
Ознакомление с 
окружающим миром – 
экспериментальнаядеятел

ьность; 

Индивидуальн

ая работа с 

детьми 

Физические навыки 

Закреплять умение 

выполнять спортивные 
упражнения-« «Лошадки» 
 

Коммуникативные 

навыки  
Закреплять умение 

произносить звуки и 

слова, правильно 

артикулировать гласные 

и согласные звуки 
Д/и «Кто в домике 

живёт» 

Познавательные и 

интеллектуальные 

навыки  
Закреплять умение 

находить предметы 

одинаковые по цвету и 

размеру  
Д/и «Найди пару» 
 
 

Творческие навыки, 

исследовательская 

деятельность. 
Закреплять умение 

правильно держать 

карандаш- «Веточки на 

деревьях»  
 
 

Познавательные навыки 
Закреплять  умение 

находить и отбирать 
геометрические формы 

различной величины по 

основным свойствам 
Д/и «Найди похожее 

Подготовка к 

прогулке 
Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. 

Одевание: последовательность, выход на прогулку. 
Прогулка 1.Развитие речи –

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Лошадки») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра 
«Зайцы и волк») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 
активность 
(подвижная игра «Кто 

быстрее») 
3.Свободные игры 

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Цветные автомобили») 
3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 
коммуникативная; 
2.Физическая культура – 
коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 
(подвижная игра «Перелет 

птиц») 
3.Свободные игры 

Уход детей 
домой 

Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 



 

 


